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Ïðåäèñëîâèå ê àíãëèéñêîìó èçäàíèþ 
 
ß óäîñòîèëñÿ ÷åñòè è âåëèêîãî ñ÷àñòüÿ âíîâü ïðåäñòàâèòü àíãëîÿçû÷íîé ïóáëèêå èñïîëíåííûå íåêòàðà 

ñëîâà, íèñøåäøèå ñ óñò Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè Îì Âèøíóïàäû Ïàðàìàõàìñû Øðè Øðèëû Áõàêòè 
Ðàêøàêà Øðèäõàðû Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà. Íàäåþñü, ÷òî îíè íàéäóò ïóòü ê ñåðäöàì âñåõ áëàãèõ äóø, 
ðàâíî êàê è âäîõíóò íîâóþ æèçíü â òåõ, êòî ñëåäóåò ïóòè áõàêòè. Íåêîòîðûå ëþäè ëþáÿò ÷èòàòü êíèãè èç 
ëþáîïûòñòâà, äðóãèå — ïðè îñòðîì èíòåðåñå íàñòðîåíû êðèòè÷åñêè, â òî âðåìÿ êàê òðåòüè, èçó÷àÿ êíèãè, 
õîòÿò ïîëó÷èòü ïîëüçó. Ïðåäëàãàÿ íàñòîÿùóþ ðàáîòó, ìû îáðàùàåìñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, èìåííî ê ýòîé, 
ïîñëåäíåé êàòåãîðèè. Óñïåõ, êîòîðûé ñîïóòñòâîâàë íàøåé ïðåäûäóùåé ïóáëèêàöèè, “The Golden Staircase”, 
âäîõíîâëÿåò íàñ ïðîäîëæàòü óñèëèÿ â äàííîì íàïðàâëåíèè. Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ ïèøåò â ñâîåé “Øðè Øðè 
Ïðàïàííà-äæèâàíàìðèòå” (1.8): 

 
éàêòõîêò¹ ð¨ïà-ï¹äåíà, í¸÷åíîòï¹äèòå ’íàëå 
õåìíà¯ ¡óääõèñ òàòõàèâ¹òðà, âèðàõ¹ðòòè-õ\òè¯ ñàò¹ì 
 
“Øðèëîé Ðóïîé Ãîñâàìèïàäîé (â ñìèðåíèè) ñêàçàíî, ÷òî äàæå îãîíü, çàææåííûé âàðâàðîì, ìîæåò 

î÷èñòèòü çîëîòî. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì, ýòà êíèãà ñïîñîáíà ðàññåÿòü ñêîðáü ÷èñòûõ ïðåäàííûõ, ðîæäåííóþ 
ðàçëóêîé ñ Ãîñïîäîì”. 

Ñåãîäíÿ ñëîâà Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà â ôîðìå êíèã, àóäèî- è âèäåî-êàññåò íàøëè ïðèáåæèùå â 
ñåðäöàõ è äîìàõ ìíîãèõ è ìíîãèõ ëþäåé ïî âñåìó ìèðó. Ñëàäîñòíûå âîëíû åãî êèðòàíû Õàðè-êàòõè 
ïðîäîëæàþò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ïî âñåé âñåëåííîé. Îäíàæäû î Øðèëå Øðèäõàðå Ìàõàðàäæå îòîçâàëèñü, êàê 
“î ÷åëîâåêå âå÷íîãî ðàçóìà” — òàê ÷óâñòâîâàëè òå âîèñòèíó óäà÷ëèâûå ëþäè, êîòîðûì äîâåëîñü óñëûøàòü, 
êàê îí ãîâîðèò î äóõîâíîì ìèðå. Òî÷íîñòü, ñ êîòîðîé îí ïðåäñòàâëÿë ñèääõàíòó (îñíîâîïîëàãàþùèå çàêëþ-
÷åíèÿ ó÷åíèÿ áõàêòè), ÿñíîñòü åãî áîãîñëîâñêîãî è îíòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà, ïîòðÿñàþùàÿ äåéñòâåííîñòü è 
ïðîñòîòà åãî àíàëîãèé, âìåñòå ñ ôåíîìåíàëüíûì ñî÷åòàíèåì ñåðüåçíîñòè è, èíîãäà, äåòñêîãî ïðîñòîäóøèÿ, 
ãîâîðÿò î åãî èñêëþ÷èòåëüíîñòè. Êàæäûé ñîãëàøàëñÿ, ÷òî îí áûë ñàìûì èñêðåííèì ÷åëîâåêîì, ñ êîòîðûì åìó 
êîãäà-ëèáî ïðèõîäèëîñü âñòðå÷àòüñÿ. Åãî ñîáñòâåííûé Ãóðó Ìàõàðàäæ — Øðèëà Áõàêòè Ñèääõàíòà 
Ñàðàñâàòè Òõàêóðà îòçûâàëñÿ î íåì êàê î “÷åëîâåêå ñóòè”. Ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ïðåäàííûå ñî âñåõ 
êîíöîâ ñâåòà ñòðåìèëèñü îáðåñòè åãî îáùåñòâî, äàáû ïî ëþáîìó âàæíîìó âîïðîñó óñëûøàòü åãî àâòîðèòåòíîå 
è îêîí÷àòåëüíîå ñóæäåíèå. Äàæå ìíîãèå èç òåõ, êòî íàõîäèëñÿ ê íåìó “â îïïîçèöèè”, â êîíöå êîíöîâ, íå 
ìîãëè óñòîÿòü ïåðåä î÷àðîâàíèåì åãî ëè÷íîñòè. Êîãäà êàê-òî ðàç îí ñïðîñèë îäíîãî òàêîãî äæåíòëüìåíà, 
ïî÷åìó òîò, íåñìîòðÿ íà ïîäîáíîå óìîíàñòðîåíèå, ïðîäîëæàåò ðåãóëÿðíî ïîñåùàòü åãî, óêàçàííûé ÷åëîâåê 
îòâåòèë: “Èç-çà Âàøåãî ãëóáîêîãî èíòåëëåêòà, êðåïêîãî çäðàâîãî ñìûñëà è áåñïðèñòðàñòíîñòè”. 

Íàñòîÿùàÿ ïîäáîðêà ñîñòàâëåíà èç íåôîðìàëüíûõ áåñåä, çàïèñàííûõ â Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõå â 
1982-1985 ãã. Íàçâàíèå êíèãè “Ñåðäöå è ñèÿíèå” ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì ñàìîãî Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà, 
îïèñûâàþùèì áõàâó è êàíòè Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, Âåðõîâíîé Ïîäâëàñòíîé Ïîëîâèíû, ñóïðóãè Âñåâûøíåãî 
Ãîñïîäà, Øðè Êðèøíû. Îäíàæäû, êîãäà Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü èñêàë ïîäõîäÿùèå ñëîâà, êîòîðûå 
îòîáðàæàëè áû Åå âíóòðåííèå è âíåøíèå êà÷åñòâà, ïðåäàííûå, ïðèñóòñòâîâàâøèå íà òîé áåñåäå, ïûòàëèñü 
ïîäîáðàòü ïîäõîäÿùèå âûðàæåíèÿ. Áûëè ïðåäëîæåíû: “íàñòðîåíèå è áëåñê òåëà”, “÷óâñòâî è áëèñòàíèå”, à 
òàêæå íåñêîëüêî äðóãèõ, ïîäîáíûõ, âàðèàíòîâ. Íî âñÿêèé ðàç Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ íåóäîâëåòâîðåííî 
êà÷àë ãîëîâîé. Íåîæèäàííî, îí óëûáíóëñÿ, ïîäíÿë ãëàçà è ñëàäîñòíûì ãîëîñîì ïðîèçíåñ: “Ñåðäöå è ñèÿíèå”. 

Ìû ïðåäëàãàåì íàøè îñîáûå äàíäàâàò-ïðàíàìû Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè Øðèëå Áõàêòè Ñóíäàðó 
Ãîâèíäå Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæó, âîçëþáëåííîìó ïðååìíèêó Øðèëû Áõàêòè Ðàêøàêà Øðèäõàðà Äåâ-Ãîñâàìè 
Ìàõàðàäæà è íûíåøíåìó à÷àðüå-ïðåçèäåíòó âñåìèðíîãî Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõà. Ïîä ñåíüþ åãî 
ëîòîñîïîäîáíûõ ñòîï, ïîëó÷àÿ îò íåãî ëþáîâü è âäîõíîâåíèå, ðàñöâåòàåò íîâîå ïîêîëåíèå ïðåäàííûõ. Ïóñòü 
æå îíî âñòóïàåò â ìèð, íåñÿ âî âñå åãî êîíöû âå÷íîå ïîñëàíèå Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà. 

Ìû õîòåëè áû âûðàçèòü ëè÷íóþ ïðèçíàòåëüíîñòü âñåì òåì, êòî ïîìîãàë íàì â ðàáîòå íàä ýòîé êíèãîé íà 
âñåõ ñòàäèÿõ åå ñîçäàíèÿ, â îñîáåííîñòè: Øðèïàäó Á.À.Ñàãàðó Ìàõàðàäæó, Øðèïàäó Á.Ï.Äæàíàðäàíó 
Ìàõàðàäæó, Øðèïàäó Á.×.Ïàðâàòó Ìàõàðàäæó, Øðè Øðóòàøðàâå Ïðàáõó, Øðè Ñàðâàáõàâàíå Ïðàáõó, Øðè 
Íàáàäâèïå Ïðàáõó, Øðè Äæàãàäáàíäõó Ïðàáõó, Øðè Íàðàõàðè Ïðàáõó, Øðèìàòè Ñâàðíàíãè-äåâè äàñè, 
Øðèìàòè Àíóïàìå-äåâè äàñè, Øðèìàòè Ñèòå-äåâè äàñè, Øðèìàòè Òèëàêå-äåâè äàñè è Øðèìàòè Äèêøàâàòè-
äåâè äàñè. Ìû ïðèíîñèì ñâîè èçâèíåíèÿ, åñëè â äàííîé êíèãå ñîõðàíèëèñü òå èëè èíûå îøèáêè ëþáîãî ðîäà, 
õîòÿ ìû ñòàðàëèñü èõ óñòðàíèòü. 

 
Õàðå Êðèøíà! 
Ñâàìè Á.Ñ. Òðèäàíäè 
Ñàïõàëà-ýêàäàøè, 18 äåêàáðÿ 1995 ãîäà 

×àñòü ïåðâàÿ 
Äóøà è Âûñî÷àéøåå Ïðèáåæèùå Êëþ÷ — â âàøèõ ñîáñòâåííûõ ðóêàõ 

Ñóùåñòâóåò ñîçíàíèå âûñøåãî, ñóáúåêòèâíîãî, è íèçøåãî, îáúåêòèâíîãî, ìèðà. Ïðèêîñíîâåíèå ê íèçøåìó, 
îáúåêòèâíîìó ìèðó, ñâÿçûâàåò íàñ ñî ñòðàäàíèåì, à âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ âûñøèì ñîçíàíèåì âîçâûøàþò íàñ, 
äàðóÿ ïîäëèííîå ñ÷àñòüå. Îäèí ðåçóëüòàò ïðîèñòåêàåò èç ñàìîïîñâÿùåíèÿ, äðóãîé — èç íàñëàæäåíèÿ. Îäíèì 
ñëîâîì, íàñëàæäåíèå ïëîõî, à ïðåäàííîñòü — õîðîøî. Íà ñòîðîíå ïðåäàííîñòè — Ãîñïîäü, íî íàñëàæäåíèå 
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ïðèâîäèò ê ñòðàäàíèþ. “Ñóùåñòâóåò ñòîëüêî âåùåé, êîòîðûìè ìîæíî íàñëàæäàòüñÿ” — ýòî ïðåëüùåíèå àäîì, 
âîçìåçäèåì.  

 
áõàêòèñ òâàéè ñòõèðàòàð¹ áõàãàâàí éàäè ñé¹ä 
äàèâåíà íà¯ ïõàëàòè äèâéà-êè¡îðà-ì¨ðòè¯ 
ìóêòè¯ ñâàéà= ìóêóëèò¹*äæàëè ñåâàòå ’ñì¹í 
äõàðì¹ðòõà-ê¹ìà-ãàòàéà¯ ñàìàéà-ïðàò¸êø¹¯ (“Êðèøíà-êàðíàìðèòà”, 107) 
 
Áèëâàìàíãàëà Òõàêóðà ãîâîðèò â ñâîåé “Êðèøíà-êàðíàìðèòå”: áõàêòèñ òâàéè ñòõèðàòàð¹ áõàãàâàí éàäè 

ñé¹ò — ìîé Ãîñïîäü, åñëè ÿ ïîñâÿòèë ñåáÿ Òåáå è ïî÷èòàþ Òåáÿ íåèçìåííî, ïîñòîÿííî, äàèâåíà íà¯ ïõàëàòè 
äèâéà-êè¡îðà-ì¨ðòè¯, è ïðèõîäèò ìîìåíò, êîãäà âîçìîæíî âñòðåòèòüñÿ ñ äèâéà-êè¡îðà-ì¨ðòè¯, Þíîé 
Ïàðîé, ïîãðóæåííîé â òó íàèâûñøóþ èãðó, — åñëè ìû ñìîæåì ïðîäâèíóòüñÿ ñòîëü äàëåêî, ÷òî îòêðîåì 
âå÷íûå èãðû Áîæåñòâåííîé ×åòû, åñëè ìû ñóìååì äîñòè÷ü ýòîé ñòóïåíè, òî îáíàðóæèì, ÷òî: ìóêòè¯ ñâàéà= 
ìóêóëèò¹*äæàëè ñåâàòå ’ñì¹í — î îñâîáîæäåíèå, èçáàâëåíèå ïðèõîäèò ñî ñëîæåííûìè ëàäîíÿìè, ÷òîáû, 
èñïîëíÿÿ âñå íàøè æåëàíèÿ, ñëóæèòü íàì. È, äõàðì¹ðòõà-ê¹ìà-ãàòàéà¯ ñð¹ìàéà-ïðàò¸êø¹¯: äõàðìà 
(ïëîäû ñëåäîâàíèÿ ïðåäïèñàííîìó äîëãó), àðòõà (ïðèáûëü), êàìà (ïðåäìåòû ÷óâñòâåííîãî íàñëàæäåíèÿ) — 
âñå îíè îæèäàþò íà ïî÷òèòåëüíîì ðàññòîÿíèè è ÿâëÿþòñÿ ïåðåä íàìè ïî ïåðâîìó íàøåìó çîâó: “Ìîé 
Âëàäûêà, ìîé Ãîñïîäèí, ÷òî òåáå óãîäíî?” Âîò êàêîâî áóäåò íàøå ïîëîæåíèå: äõàðìà, àðòõà è êàìà áóäóò 
ïðåäñòîÿòü ïîîäàëü, è â ëþáîå âðåìÿ, êîãäà áû ìû èõ íè ïîçâàëè, îíè ïðåäñòàíóò íàøåìó âçîðó: “×åãî òû 
õî÷åøü?” À ìóêòè, îñâîáîæäåíèå, âñåãäà áóäåò õîäèòü âîêðóã íàñ ñî ñëîæåííûìè ëàäîíÿìè, ñîâåðøàÿ 
ðàçëè÷íîãî ðîäà ñëóæåíèå, åñëè ïî ñâîåé óäà÷å ìû ñìîæåì ïîäíÿòüñÿ íà òàêóþ âûñîòó, ÷òî âñòðåòèìñÿ ñ Òîé 
Áîæåñòâåííîé ×åòîé, ïîãðóæåííîé â èãðû áëàæåíñòâà”. 

Áèëâàìàíãàëà Òõàêóðà ÿâèë ñâîåé æèçíüþ èñêëþ÷èòåëüíûé ïðèìåð: îí îòïðàâèëñÿ âî Âðèíäàâàí ïðÿìî îò 
äîìà ïðîñòèòóòêè è ñòÿæàë áëàãîäàòü Âåðõîâíîãî Ñóùåñòâà. Èì î÷åíü ñèëüíî îâëàäåëà ÷óâñòâåííîñòü ñàìîãî 
íèçêîãî òèïà — îí ïî÷òè óòîíóë â íåé, è ñ ýòîãî óðîâíÿ, çà îäíó æèçíü, îí ñóìåë ïîäíÿòüñÿ íà íàèâûñøóþ 
ñòóïåíü îñîçíàíèÿ Ïðåêðàñíîãî. 

Ìàõàïðàáõó ïðèíåñ èç Þæíîé Èíäèè äâå êíèãè: îäíîé áûëà “Áðàõìà-ñàìõèòà”, à äðóãîé — “Êðèøíà-
êàðíàìðèòà”. “Êðèøíà-êàðíàìðèòà” ïîñâÿùåíà èãðàì Âðèíäàâàíà, à “Áðàõìà-ñàìõèòà” ïîêàçûâàåò 
îíòîëîãè÷åñêîå ïîëîæåíèå Àáñîëþòà: êàêèì îáðàçîì Ãîñïîäü Âðèíäàâàíà ïðåäñòàâëÿåò Ñîáîé íàèâûñøóþ 
êîíöåïöèþ Ðåàëüíîñòè. 

Êðèøíà-ëèëà — íå ñóáúåêò èñòîðèè. Â èñòîðèè ñîáûòèÿ ñëó÷àþòñÿ: îäíàæäû îíè ïðîèñõîäÿò è íèêîãäà íå 
ìîãóò ïîâòîðèòüñÿ âíîâü. Ýòî âå÷íûé ïîòîê, â êîòîðîì ïðîèçîøåäøåå â ïðîøëîì íèêîãäà íå âîñïðîèçâîäèòñÿ. 
Ñóùåñòâóåò âûðàæåíèå: “èñòîðèÿ ïîâòîðÿåòñÿ”. Íî â äàííîì ñëó÷àå ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîõîæåñòü ñîáûòèÿ, à íå 
îíî ñàìî; èñòîðèÿ ïîâòîðÿåòñÿ â õàðàêòåðå ñëó÷èâøåãîñÿ, íî ïðîøëîå íèêîãäà íå âîçâðàùàåòñÿ. Ïðîøëîå 
óõîäèò íàâåêè. Íî â Êðèøíà-ëèëå, ìèðå âå÷íîñòè, âñå íå òàê. 

Îäíà è òà æå ðåàëüíîñòü ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü òàì âñåãäà, â êàæäîå ìãíîâåíèå. Ïîýòîìó, ýòî íàçûâàåòñÿ 
íèòüÿ-ëèëà, “âå÷íûå èãðû” — îíè ïðåâîñõîäÿò îãðàíè÷åíèÿ, þðèñäèêöèþ èñòîðèè. Â èñòîðèè ïðîøëîå 
ìåðòâî. Íî èãðû Ãîñïîäà âå÷íû, íèòüÿ, îíè ñóùåñòâóþò áåñïðåðûâíî. Êàæäàÿ ëèëà ïðîõîäèò âå÷íî; Îí 
ìîæåò ÿâèòü Ñåáÿ â Ñâîèõ âå÷íûõ îáðàçàõ îäíîâðåìåííî. Ïîýòîìó, âñå ñîáûòèÿ â Åãî ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è 
áóäóùåì ïðîèñõîäÿò ïàðàëëåëüíî. Êîãäà Îí âñòóïàåò íà àðåíó Êàìñû, ðàçëè÷íûå ãðóïïû ïðèñóòñòâóþùèõ 
ïðè ýòîì âèäÿò Åãî ïî-ðàçíîìó. Òî, ÷òî îäíèìè âîñïðèíèìàåòñÿ îïðåäåëåííûì îáðàçîì, äðóãèå âèäÿò èíà÷å, 
ñîãëàñíî èõ ñîáñòâåííîé ïðèðîäå. Äàæå ñëåïîé ìîæåò óçðåòü Åãî, åñëè íà òî áóäåò Åãî âîëÿ. Åñëè Îí æåëàåò 
ÿâèòü Ñåáÿ êîìó-òî, è ñëåïîé ñïîñîáåí ÿñíî óâèäåòü Åãî, ïîòîìó ÷òî äëÿ ýòîãî íå íóæíû ïëîòñêèå ãëàçà. Îí 
ìîæåò îòêðûòü Ñåáÿ ëþáîìó ëèøü ïîñðåäñòâîì Ñâîåé âîëè. 

Òàê áûëî â ñëó÷àå ñ Äõðèòàðàøòðîé â Êóðó-ñàáõå. Äõðèòàðàøòðà ñêàçàë: “Ìîé Ãîñïîäü, ñäåëàé ìåíÿ íà 
íåêîòîðîå âðåìÿ çðÿ÷èì, äàáû ÿ ìîã óâèäåòü Òâîé äèâíûé îáðàç, Êîòîðûé äðóãèå ñîçåðöàþò è âîñõâàëÿþò. 
Òû ìîæåøü âñå — òàê óáåðè æå íåíàäîëãî ìîþ ñëåïîòó”. 

“Íå íóæíî óñòðàíÿòü òâîþ ñëåïîòó, Äõðèòàðàøòðà! ß ñêàæó: “Óçðè Ìåíÿ!”, è áóäåò òàê”. È ïî Åãî 
âåëåíèþ Äõðèòàðàøòðà óâèäåë! Åãî âåëåíèå, Åãî âîëÿ — ýòî âñå. Åäèíñòâåííî Åãî âîëÿ åñòü âñå, ïðè÷èíà 
âñåãî ñóùåãî. 

Êóðó õîòåëè óâèäåòü Äðàóïàäè íàãîé, íî Îí óñëûøàë åå ìîëüáó è íå ïîçâîëèë åå ðàçäåòü. È åå îäåæäà 
ñòàëà íåñêîí÷àåìîé, ïðèîáðåëà ñâîéñâî áåñêîíå÷íîñòè. Îäåæäû ïðèáàâëÿëîñü ðîâíî ñòîëüêî, ñêîëüêî îíè åå 
ñðûâàëè. Òàêîâà âîëÿ, âè÷àðà, êîòîðàÿ åñòü âñå. Èçíà÷àëüíàÿ Ïðè÷èíà îáëàäàåò òàêîé âåëèêîé ñèëîé ñòîëü 
âûñîêîãî ñâîéñòâà. Ìû ïðèâûêëè äóìàòü: “Ýòî õîðîøî, ýòî ïëîõî”, è: “Ýòî âîçìîæíî, ýòî íåâîçìîæíî”. Äëÿ 
íàñ â ïîðÿäêå âåùåé ìûñëèòü ïîäîáíûìè êàòåãîðèÿìè. Íî ê Íåìó îíè íåïðèìåíèìû. Ïðè ïîïûòêå îõâàòèòü 
äàæå ñàìóþ íåçíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü Åãî öàðñòâà, âåñü íàø îïûò îêàæåòñÿ íåñîñòîÿòåëüíûì. 

Îí óäèâèòåëåí. Â ñâÿçè ñ Âàìàíàâàòàðîé ãîâîðèòñÿ î Åãî “óäèâèòåëüíîì øàãå”, àäáõóòàêðàìå. Îäíèì 
Ñâîèì øàãîì Îí ïîêðûë âñþ çåìëþ, à äðóãèì — âñå íåáåñà. Çàòåì, Îí õîòåë ñòóïèòü òðåòèé ðàç, íî êóäà? 
Îí Àäáõóòàêðàìà, Òîò, ×üÿ ïîñòóïü íåîáû÷àéíà: âñå Åãî øàãè óäèâèòåëüíû. Îí åñòü ÷óäî, èñòî÷íèê âñåãî, 
÷òî ïðèâîäèò â èçóìëåíèå íàø íè÷òîæíûé óì. Îí çäåñü, è Îí òàêæå âåçäå. ×åðåç Ñâîå ïîëíîå ïðîÿâëåíèå Îí 
ïðåáûâàåò ïîâñþäó, íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, Îí íèãäå! Âñå â Íåì, è íåò òîãî, ÷òî íàõîäèëîñü áû â Íåì! Êðèøíà 
ñêàçàë: “Ïîïûòàéñÿ ïîíÿòü Ìîå èñêëþ÷èòåëüíîå ïîëîæåíèå, î Àðäæóíà”. Îí — Òàèíñòâî âñåõ òàèíñòâ. Ñ 
òî÷êè çðåíèÿ íàøåãî ìèðñêîãî îïûòà íàì êàæåòñÿ óäèâèòåëüíîé äàæå ñîáñòâåííàÿ äóøà:  

 
¹¡÷àðéàâàò ïà¡éàòè êà¡÷èä ýíàì 
¹¡÷àðéàâàä âàäàòè òàòõàèâà ÷¹íéà¯ 
¹¡÷àðéàâà÷ ÷àèíàì àíéà¯ ¡\+îòè 
¡ðóòâ¹ïé ýíà= âåäà íà ÷àèâà êà¡÷èò (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 2.29) 
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Ìû íå çíàåì äàæå ïîðàçèòåëüíîé ïðèðîäû ñâîåãî ñîáñòâåííîãî “ÿ”. Îíà î÷åíü âûñîêîãî ïîðÿäêà, íî íàøå 

âíèìàíèå ïðèêîâàíî ê âåëèêîìó ìíîæåñòâó áðåííûõ âåùåé! Ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ñ è ïëåíÿåìñÿ ñàìûìè 
íèçøèìè àñïåêòàìè ìèðîçäàíèÿ. Òàê ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî íàø óì æàæäåò íàñëàæäåíèÿ. Ìû õîòèì 
íàñëàæäàòüñÿ, æåëàåì ýêñïëóàòèðîâàòü. Óìåëûé ýêñïëóàòàòîð ïî÷èòàåòñÿ íàìè êàê öàðü! Íî ýêñïëóàòàöèÿ 
ñàìà ïî ñåáå åñòü ïàäåíèå, íå÷òî ÷ðåçâû÷àéíî ïîäëîå è íèçêîå. Èç-çà íåå ìû äîõîäèì äî ïðåäåëüíî íèçêîãî 
ñîñòîÿíèÿ è ñòàíîâèìñÿ æåðòâàìè âåëèêîãî âîçìåçäèÿ. 

Ýêñïëóàòàöèÿ è íàñëàæäåíèå — ìû çàõâà÷åíû èõ âîäîâîðîòîì. Íàì íå âåäîìî íè÷åãî, êðîìå íàñëàæäåíèÿ. 
Ìû õîòèì ïîíÿòü âñå è âñÿ ñêâîçü ïðèçìó íàñëàæäåíèÿ — òàêîâî íàøå ìåðçêîå, ïàäøåå ñîñòîÿíèå. Îäíî 
ëèøü æåëàíèå: “Íàñëàæäàòüñÿ, íàñëàæäàòüñÿ”, — âîò ëèöî ýêñïëóàòàöèè. Íî ïðèðîäà ýêñïëóàòàöèè — 
íàèõóäøåãî òèïà, îíà îòâðàòèòåëüíà, è ìû äîëæíû îñâîáîäèòüñÿ èç êîãòåé ýòîãî çëîãî äóõà ýêñïëóàòàöèè. 
Èìååòñÿ åùå îäèí çëîé äóõ: îòðå÷åíèå, áåçäåéñòâèå. Íî åñòü âîèñòèíó ïðåêðàñíîå — ýòî ñàìîïîñâÿùåíèå, 
ïîñâÿùåííàÿ æèçíü. 

Ñóùåñòâóåò äâà çëûõ äóõà: îòðå÷åíèÿ è ýêñïëóàòàöèè, è íàì íåîáõîäèìî îñâîáîäèòüñÿ îò ýòîãî êîøìàðà, 
ýòîé ìàíèè, îñíîâàíèåì êîòîðîé ñëóæèò íàøà ñêëîííîñòü îöåíèâàòü âåùè — õîðîøèå îíè èëè ïëîõèå. Â 
ñôåðå ýêñïëóàòàöèè èìååòñÿ ðàçäåëåíèå íà çàêîííîå è íåçàêîííîå, èëè äõàðìó è àäõàðìó. 

À ïîòîì îòðå÷åíèå. Ñòîëüêî âåëèêèõ ðåâíèòåëåé äàííîé êîíöåïöèè ðåêîìåíäóþò ïîëíîå ïðåêðàùåíèå 
äèíàìè÷íîãî áûòèÿ. Àáñîëþòíàÿ îñòàíîâêà! Íî ëþáîé íàäåëåííûé ñîçíàíèåì ÷åëîâåê íå äîëæåí æåëàòü òàêîé 
ïåðñïåêòèâû. Àáñîëþòíîå ïðåêðàùåíèå áûòèÿ — ýòî ëè öåëü æèçíè äëÿ îáëàäàþùèõ äîñòàòî÷íûì ðàçóìîì? 

Æèçíü, èñïîëíåííàÿ áëàãîðîäñòâà, èñïîëíåííàÿ ïîñâÿùåíèÿ — è íå òîëüêî îáû÷íîãî ñòðåìëåíèÿ ïîñâÿòèòü 
ñåáÿ ïîëüçå îêðóæàþùèõ, íî ñàìîïîñâÿùåíèÿ Íàèâûñøåìó Áëàãó, ÿâëÿåòñÿ âûñî÷àéøåé ôîðìîé 
ñóùåñòâîâàíèÿ. Íà íèçøåé ñòóïåíè â ýòîì ïîñâÿùåíèè ïðèñóòñòâóåò ðàñ÷åò, íà âûñøåé æå îíî ñïîíòàííî, 
ñàìîïðîèçâîëüíî. È, âîèñòèíó, òàì — ðàäîñòü. Òàì ïîëíîòà ðàäîñòè — è êà÷åñòâåííî, è êîëè÷åñòâåííî. Âî 
âñåõ îòíîøåíèÿõ, òàì — ïîäëèííàÿ æèçíü. Æèçíü òàì, à çäåñü — íàèõóäøàÿ òåíü, èñêàæåííîå îòðàæåíèå. È 
íàì ãîâîðèòñÿ: óääõàðåä ¹òìàí¹òì¹íàì — êëþ÷ â íàøèõ ñîáñòâåííûõ ðóêàõ. Ýòî — ñâîáîäà, ïîñðåäñòâîì 
êîòîðîé ìû ìîæåì ñâÿçàòü ñåáÿ ñî âñåì, õîðîøèì è äóðíûì, è ïîëó÷èòü ñîîòâåòñòâóþùèé ðåçóëüòàò. 

Â êîíå÷íîì èòîãå, íàì ãîâîðèòñÿ, ÷òî êëþ÷ — â íàøèõ ñîáñòâåííûõ ðóêàõ; íå ñëåäóåò îáâèíÿòü äðóãèõ â 
íàøåì íûíåøíåì ïîëîæåíèè. Íî âñåãäà ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòü âåëèêîäóøíîé ïîìîùè, è ìû äîëæíû 
ïðèíÿòü åå. Íàøè ïðîøëûå äåëà — áóäü îíè õîðîøèìè, ïëîõèìè, èëè ñâÿçàííûìè ñ Âå÷íîé Ðåàëüíîñòüþ 
(ñóê\òè), òàê æå îêàçûâàþò íà íàñ çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå. Íî, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, íè íà êàêîé ñòàäèè ìû íå 
ëèøàåìñÿ ñâîáîäû äåéñòâèé. Äàæå ïðè ñòîëü íèçêîì ïîëîæåíèè, êîãäà ìû ïðèíèìàåì ðîæäåíèå â êà÷åñòâå 
äåðåâà, — äàæå òîãäà â ãëóáèíå íàøåãî ñóùåñòâà åñòü ñâîáîäà. 

Òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ÷òîáû äåðåâî îáëàäàëî íåçàâèñèìîñòüþ, ñâîáîäîé âîëè, íî îíà èìååòñÿ — â ïðèãëó-
øåííîì ñîñòîÿíèè. Ñâîáîäà åñòü è ó íàñ, è íàì íóæíî ïîïûòàòüñÿ, íàñêîëüêî âîçìîæíî, ïîíÿòü ñóòü ýòîãî. 
Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, íà íàøó íåçàâèñèìîñòü äàâÿò ñòîëüêî îãðàíè÷åíèé, ÷òî íàì ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, áóäòî ìû 
íå ñâîáîäíû, íî äâèæèìû îáñòîÿòåëüñòâàìè. È âñå æå, ó íàñ èìååòñÿ ñâîáîäà âûáîðà íàøåãî ïóòè, õîðîøåãî 
èëè äóðíîãî. Ìû — êðàéíå íè÷òîæíûå ñóùåñòâà, è ïîýòîìó íàøà ñâîáîäà òàêæå íè÷òîæíà è îãðàíè÷åíà, íî 
îíà åñòü. Õîòÿ è ÷ðåçâû÷àéíî íåçíà÷èòåëüíàÿ, îíà ñóùåñòâóåò. 

Ïóòåøåñòâèå ê Öåíòðó 
Îáû÷íî, êîãäà èç-çà ïëîõîé ïîãîäû ìû âûíóæäåíû áåçäåéñòâîâàòü, ìû äóìàåì: “Êàê óæàñíî!” Ìû — 

ëþäè äåéñòâèÿ, ëþäè, çàíÿòûå ýêñïëóàòàöèåé îêðóæàþùèõ è ïðèðîäû äëÿ ñáîðà êàêîãî-òî êîëè÷åñòâà 
ýíåðãèè. Ìû âñå âðåìÿ ñòàðàåìñÿ ñòÿíóòü ýíåðãèþ, äàáû èñïîëüçîâàòü åå. Òàêîâî íàøå åñòåñòâî. Ñòðåìëåíèå 
ñîáðàòü êàê ìîæíî áîëüøå áîãàòñòâà è ýíåðãèè, êîòîðûå ìîæíî áûëî áû óïîòðåáèòü ïî ìåðå íàäîáíîñòè, 
çàëîæåíî â ñàìîé ïðèðîäå æèâóùèõ â ýòîì ìèðå ñìåðòè. Åñëè æå íà óêàçàííîì ïóòè âîçíèêàþò êàêèå-òî ïðå-
ïÿòñòâèÿ, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòî î÷åíü ïëîõî, ïðîòèâîïîëîæíî öåëè íàøåé æèçíè. Íî, ÷òîáû íàïîìíèòü íàì î 
âàæíîñòè íàøåãî âíóòðåííåãî áîãàòñòâà, íàì ïîêàçûâàþò, ÷òî âíåøíèé ìèð íå ñïîñîáåí ïðè÷èíèòü íàì 
ñòîëüêî âðåäà, ñêîëüêî íàøà ñîáñòâåííàÿ âíóòðåííÿÿ ïðèðîäà, ò.å. íàøå áåçðàçëè÷èå ê ñîáèðàíèþ áîãàòñòâà 
äëÿ ãëóáèííîãî ñóùåñòâà, âíóòðåííåãî “ÿ”. Ïîìíèòå îá ýòîì! 

Íå ñòðàøíî òåðÿòü âåùè ýòîãî ìèðà ñìåðòè — îíè ïðèõîäÿò è óõîäÿò. Ìû ëèøèìñÿ è ñàìîãî òåëà, öåíòðà 
âñåé ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Çà÷åì æå êîïèòü ñòîëüêî ýíåðãèè äëÿ òåëåñíûõ íóæä? Ïîýòîìó ïðîáóäèòå âàøó äóøó, 
èñòèííóþ ëè÷íîñòü âíóòðè âàñ, íàéäèòå åå è ïîïûòàéòåñü åé ïîìî÷ü. Ýòî âîçìîæíî òîëüêî áëàãîäàðÿ ïîìîùè 
ñàäõó. 

Ïîòåðÿí òîò äåíü, â êîòîðûé ìû íå âñòðå÷àåì ñâÿòîãî, èëè íå îáñóæäàåì èñòèííóþ öåëü æèçíè, 
âíóòðåííþþ æèçíü, âíóòðåííþþ ñóòü. Îñîçíàâàéòå ýòî. Âî âñåõ îòíîøåíèÿõ, âñåìè âîçìîæíûìè ñïîñîáàìè, 
íå çàáûâàéòå ýòî íàñòàâëåíèå, ïîìíèòå î âàøèõ ñîáñòâåííûõ èíòåðåñàõ, íàéäèòå ñâîå ñîáñòâåííîå “ÿ”. 
Çàáóäüòå âíåøíèé ìèð è îáñòîÿòåëüñòâà, è ãëóáîêî ïîãðóçèòåñü â ðåàëüíîñòü, âî âíóòðåííèé ìèð. Îòêðîéòå 
âàøå âíóòðåííåå “ÿ” è ãëóáèííûé ìèð, â êîòîðîì âû æèâåòå, â êîòîðîì ñóùåñòâóåò âàøå âíóòðåííåå “ÿ”. 
Ïîñòàðàéòåñü íàéòè ñâîé Äîì, íàïðàâèòüñÿ îáðàòíî ê Áîãó, äîìîé. Âû äîëæíû èñïîëüçîâàòü ñâîþ ýíåðãèþ 
äëÿ äâèæåíèÿ äîìîé, à íå äëÿ ñêèòàíèé ïî ÷óæîé ñòðàíå, ñòðàíå ñìåðòè. Ëþáîé öåíîé ñòàðàéòåñü îáõîäèòü 
ñòîðîíîé öàðñòâî ñìåðòè, âñåãäà ïûòàéòåñü íàéòè çåìëþ âå÷íîñòè — òó çåìëþ, êîòîðîé âû ïðèíàäëåæèòå. 
Ïîïûòàéòåñü ïîíÿòü, ÷òî åñòü âàø Äîì, è ïî÷åìó îí òàêîâûì ÿâëÿåòñÿ. Äîìàøíèé óþò, — ÷òî ýòî çíà÷èò? 
Ýòî çíà÷èò, íàøà ðîäèíà — ìåñòî, ãäå ìû ðîäèëèñü. 

Â “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” ìû íàõîäèì ñëåäóþùèé ñòèõ: 

ñàò¹= ïðàñà%ã¹í ìàìà â¸ðéà-ñà=âèäî 
áõàâàíòè õ\ò-êàð+à-ðàñ¹éàí¹¯ êàòõ¹¯ 
òàäæ-äæîøà+¹ä ¹¡âàïàâàðãà-âàðòìàíè 
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¡ðàääõ¹ ðàòèð áõàêòèð àíóêðàìèøéàòè (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 3.25.25) 

“Áåñåäû îáî Ìíå â îáùåñòâå ÷èñòûõ ïðåäàííûõ ïðèíîñÿò âåëèêóþ ðàäîñòü è óäîâëåòâîðåíèå ñëóõó è 
ñåðäöó. Îò òàêèõ áåñåä, èñïîëíåííûõ äóõîâíîãî ìîãóùåñòâà, èñõîäèò ñëàäîñòü, è ïîãðóæåíèå â íèõ ïîçâîëÿåò 
áûñòðî âñòàòü íà ïóòü, êîòîðûé âåäåò ê îñâîáîæäåíèþ îò ìèðñêîé æèçíè. Òîãäà ïîñòåïåííî îáðåòàåòñÿ 
òâåðäàÿ âåðà, â äîëæíûé ñðîê ðàçâèâàþùàÿñÿ âî âêóñ, à çàòåì â èñòèííóþ ëþáîâü êî Ìíå”. 

Ýòî ñêàçàë Ñâîåé ìàòåðè Äåâàõóòè Øðè Êàïèëàäåâà, íèñøåñòâèå Ãîñïîäà, îòâå÷àÿ íà åå âîïðîñ îá 
èñòèííîé öåëè æèçíè è ñïîñîáå åå äîñòèæåíèÿ. Èñòîðèÿ òàêîâà: Äåâàõóòè âûäàëè çàìóæ çà ìóäðåöà, 
Êàðäàìó-ðèøè. Ïðîâåäÿ ãîäû â óäîâîëüñòâèÿõ ñóïðóæåñêîé æèçíè, Äåâàõóòè çà÷àëà îò ðèøè ðåáåíêà. Â 
“Áõàãàâàä-ãèòå” Ãîñïîäü ãîâîðèò: ïðàäæàíà¡ ÷¹ñìè êàíäàðïà¯ — “Ñðåäè Êóïèäîíîâ ß — ïîðîæäàþùèé 
ïîòîìñòâî”. È ãäå-òî â äðóãèõ Ïèñàíèÿõ ñêàçàíî: ïðàäæàí¹éà íà ðàòàéå, ñåìåéíàÿ æèçíü íå ïðåäíàçíà÷åíà 
äëÿ íàñëàæäåíèÿ, åå öåëü — ðîæäåíèå áëàãîãî ïîòîìñòâà. Ïîýòîìó êîãäà öåëü èõ áðàêà áûëà äîñòèãíóòà, 
ðèøè âîçíàìåðèëñÿ îòîéòè îò ñåìåéíîé æèçíè. Îí ñêàçàë Äåâàõóòè: “Ó òåáÿ âî ÷ðåâå íàõîäèòñÿ ðåáåíîê, è 
ýòî íå îáû÷íîå äèòÿ — ïðèøåë Ñàì Ãîñïîäü. Ïîýòîìó äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ âûñøåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ ìîåé 
æèçíè ÿ óõîæó, äàáû æèòü â îäèíî÷åñòâå”. Òîãäà Äåâàõóòè îòâåòèëà: “Ó ìåíÿ òàêîé ïðåêðàñíûé ñïóòíèê. 
Ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü ïîëó÷èòü â ìóæüÿ òàêîãî ñâÿòîãî, êàê òû. Íî îáùàÿñü ñ òîáîé, ÿ íå âîñïîëüçîâàëàñü 
âîçìîæíîñòüþ óçíàòü ÷òî-íèáóäü î Áðàõìàíå, î Ãîñïîäå, î òîì, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ ìîåé âíóòðåííåé æèçíè è 
êàê ýòî îáðåñòè. ß íå ñïðàøèâàëà îá ýòîì. ß áûëà çàíÿòà ëèøü ñëóæåíèåì òåáå, èñïîëíåíèåì òâîèõ æåëàíèé. 
Îáðåòÿ ñòîëü ÷óäåñíîãî ñïóòíèêà, ÿ íå èñïîëüçîâàëà ñâîåé óäà÷è. Òåïåðü ÿ ìîëþ: “Ïîæàëóéñòà, îñòàíüñÿ íà 
íåêîòîðîå âðåìÿ è ñòàíü ìîèì íàñòàâíèêîì, ïîìîãè ìíå â äóõîâíîé æèçíè. À ïîòîì — ìîæåøü èäòè”. 

Êàðäàìà-ðèøè ñêàçàë: “Òåáå ïîìîæåò òâîé ñûí. Îí íå îáû÷íûé ðåáåíîê — ýòî ïðèøåë Ñàì Ãîñïîäü. 
Ïîìíè ýòî, è â äîëæíîå âðåìÿ òû ïîëó÷èøü îò Íåãî äóõîâíóþ ïîìîùü. Ïîýòîìó ÿ íå îñòàíóñü. ß ïîêèäàþ 
òåáÿ”. Îí óøåë, íî âñêîðå ðîäèëñÿ ðåáåíîê, è Äåâàõóòè âîñïèòûâàëà Åãî. Îäíàêî ïîêà ñûí ïîäðàñòàë, 
âåëèêàÿ ìàòåðèíñêàÿ ëþáîâü çàñòàâèëà åå çàáûòü ñëîâà ìóæà î òîì, ÷òî ýòî íå îáû÷íîå äèòÿ. 

Â ñâîé ÷åðåä, êîãäà ìàëü÷èê âûðîñ è ïðåáûâàë îäíàæäû â ãëóáîêîé çàäóì÷èâîñòè, â ñîçíàíèè Äåâàõóòè 
ïðîìåëüêíóëà ìûñëü: “Î, ïî-ìîåìó, ó ìåíÿ íåîáûêíîâåííîå äèòÿ”. Ïîíÿâ, ÷òî Îí ïðåáûâàåò â ãëóáîêîì ðàç-
ìûøëåíèè, îíà çàêëþ÷èëà: “Åãî îòåö ïðåäñêàçàë, ÷òî ÷åðåç ìåíÿ ÿâèòñÿ Ãîñïîäü, è ñåé÷àñ ÿ âèæó, ÷òî ýòî 
ïðàâäà. Ó ìîåãî ñûíà íå ìèðñêîå ñîçíàíèå — îíî ñâûøå. Îí äóìàåò î íàäìèðíîì”. 

Çàòåì îíà íåñïåøíî îáðàòèëàñü ê Íåìó: “Äèòÿ ìîå, Òâîé îòåö ãîâîðèë ìíå, ÷òî Òû — íå ïðîñòîé 
ñìåðòíûé. Òû îáëàäàåøü áîæåñòâåííîé ïðèðîäîé. ß õîòåëà ïðèíÿòü îò íåãî êàêèå-íèáóäü äóõîâíûå 
íàñòàâëåíèÿ, íî îí ñêàçàë, ÷òî ÿ ïîëó÷ó èõ îò Òåáÿ. ß î÷åíü äîëãî íå îáðàùàëà íà ýòî âíèìàíèÿ, íî ñåé÷àñ 
Òâîå äóøåâíîå ñîñòîÿíèå çàñòàâèëî ìåíÿ ñäåëàòü ýòî. Îíî íàïîìèíàåò ìíå î òåõ ñëîâàõ Òâîåãî îòöà è 
ïîáóæäàåò îáðàòèòüñÿ ê Òåáå çà äóõîâíûì ñîâåòîì. Íàñòàâü ìåíÿ, ïîæàëóéñòà: â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ äóõîâíàÿ 
èñòèíà? Êòî åñòü ÿ? ×òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýòîò ìèð? Êàê ÿ ìîãó íàéòè ïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå â æèçíè? 
Êòî Âëàäûêà ýòîãî ìèðà, è êàêîâ ìîé äîëã ïî îòíîøåíèþ ê Íåìó? Òû íå îáû÷íûé ìàëü÷èê, ïîýòîìó, äèòÿ 
ìîå, ÿ õî÷ó óçíàòü âñå ýòî îò Òåáÿ”. Òîãäà ñ óñò åå ñûíà íèçîøåë ýòîò ñòèõ, ïðèâåäåííûé â “Øðèìàä-Áõà-
ãàâàòàì”: 

ñàò¹= ïðàñà%ã¹í ìàìà â¸ðéà-ñà=âèäî 
áõàâàíòè õ\ò-êàð+à-ðàñ¹éàí¹¯ êàòõ¹¯ 
òàäæ-äæîøà+¹ä ¹¡âàïàâàðãà-âàðòìàíè 
¡ðàääõ¹ ðàòèð áõàêòèð àíóêðàìèøéàòè (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 3.25.25) 
 
Ãîñïîäü Êàïèëà ñêàçàë: ñàò¹= ïðàñà%ã¹í ìàìà â¸ðéà-ñà=âèäî — “Èñïîëíåííûå ìîãóùåñòâà áåñåäû îáî 

Ìíå ìîæíî óñëûøàòü ëèøü èç óñò Ìîèõ èñòèííûõ ïðåäàííûõ. Ýòî íå êàêèå-òî ïóñòûå ñëîâà — îíè íåñóò â 
ñåáå ãëóáèíó, äóõ, ñèëó, îíè ÿâëÿþò Ðåàëüíîñòü. Òàêèå ðå÷è íå ïîâåðõíîñòíû, íî ïðåèñïîëíåíû äóõîì, 
æèçíüþ è ñïîñîáíû îæèâîòâîðèòü íàñ”. Áõàâàíòè õ\ò-êàð+à-ðàñ¹éàí¹¯ êàòõ¹¯ — “Îíè íåñóò óñëàäó è 
íàøåìó ñëóõó è íàøåìó ñåðäöó, è äàðóþò âêóñ äóõîâíîé ðàäîñòè, ðàñ¹éàí¹¯. Èõ ñëîâà èñïîëíåíû óïîåíèÿ 
äóõîâíîãî ìèðà è çàñòàâëÿþò ðàñöâåòàòü íàøè ñëóõ, óì è ñåðäöå — ôèçè÷åñêè, ìåíòàëüíî, à òàêæå íà óðîâíå 
äóøè”. Òàäæ-äæîøà+¹ä — “ñëóøàÿ èç íàñòîÿùåãî èñòî÷íèêà, îò èñòèííîãî ñàäõó”, — ¹¡âàïàâàðãà-âàðòìàíè 
— “ìû ïðîäâèãàåìñÿ ê èçáàâëåíèþ îò ýòîé ìèðñêîé æèçíè. Ïîñðåäñòâîì ïîñòåïåííîãî ïðîöåññà ìû îáðåòàåì 
ñèè äàðû”: ¡ðàääõ¹ ðàòèð áõàêòèð àíóêðàìèøéàòè — “âíà÷àëå øðàääõ¹, íåïðåðûâíî âîçðàñòàþùàÿ âåðà, 
çàòåì ðàòè, åäâà îùóòèìûé âêóñ, ïîñëå ýòîãî ìû îáðåòàåì èñòèííóþ ëþáîâü, áõàêòè. Àíóêðàìèøéàòè — 
ïîñòåïåííûé ïðîöåññ ïðèâîäèò íàñ â âûñî÷àéøóþ ñôåðó”. 

Òàê ìàëü÷èê íà÷àë äàâàòü íàñòàâëåíèÿ Ñâîåé ìàòåðè Äåâàõóòè. Ýòîò Äåâàõóòè-íàíäàíà, Êàïèëà, áûë 
ñûíîì Êàðäàìû-ðèøè, íî ñóùåñòâîâàë è äðóãîé Êàïèëà, ÷üÿ ôèëîñîôèÿ ñàíêõüÿ íå ïðèçíàåò Áîãà. Îíà 
èññëåäóåò òîëüêî ìàòåðèàëüíûå ýëåìåíòû, ïîñòåïåííî îòäåëÿÿ âñå îò äóõîâíîé ñóùíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, 
èìååòñÿ äâà Êàïèëû, êàæäûé èç êîòîðûõ äàë ôèëîñîôèþ ñàíêõüÿ*: ïåðâûé èç íèõ — ýòî áîæåñòâåííûé ñûí 
Êàðäàìû-ðèøè (Êàðäàìè-Êàïèëà), à âòîðîé — ñàíêõüÿêà-Êàïèëà. Êàïèëà, ñûí Êàðäàìû è Äåâàõóòè, ÿâèë 
òî, ÷òî èçâåñòíî êàê ñàíêõüÿ, íî Îí ïðèçíàåò Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà, Èøâàðó, â òî âðåìÿ êàê Êàïèëà-àòåèñò 
ïðîâîçãëàñèë: ¸¡âàðà-àñèääõå, — ÷òîáû îáúÿñíèòü ñóùåñòâîâàíèå ýòîãî ìèðà, íåò íåîáõîäèìîñòè íè â êàêîì 
Áîãå. Òàêîâî åãî çàêëþ÷åíèå. Íüÿéèêè, ëîãèêè, ãîâîðÿò, ÷òî äîëæåí áûòü íåêòî, ñîòâîðèâøèé ýòîò ìèð. 
Äàííûé ìèð ñîçäàåòñÿ, è ïîýòîìó äîëæåí ñóùåñòâîâàòü êòî-òî, êòî îñóùåñòâëÿåò òâîðåíèå. Èõ îñíîâíîé 
âûâîä ñîñòîèò â òîì, ÷òî íåîáõîäèì òâîðåö, è ýòî åñòü Áîã, Èøâàðà. Íî Êàïèëà-àòåèñò óòâåðæäàåò: “Íåò, ñó-
ùåñòâîâàíèå ýòîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà ìîæíî îáúÿñíèòü è áåç Áîãà: ¸¡âàðà-àñèääõå”. Åãî âûâîä, åãî 
çàêëþ÷åíèå ñîñòîèò â òîì, ÷òî íåò íåîáõîäèìîñòè â òâîðöå: âñå ñóùåñòâóåò àâòîìàòè÷åñêè. Íåîáõîäèìû òîëüêî 
äâå ñóáñòàíöèè: âî-ïåðâûõ, ÷àñòèöà äóõà, è, âî-âòîðûõ, ìàòåðèÿ. Ñîåäèíèâøèñü, ìàòåðèÿ è äóõ, øèâà è 
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øàêòè, òâîðÿò ýòîò ìèð. Åñòü âåëèêîå ìíîæåñòâî äóõîâíûõ ÷àñòèö, ïîäîáíûõ ïåñ÷èíêàì èëè ïûëèíêàì, è 
áëàãîäàðÿ èõ ñîåäèíåíèþ ñ ìàòåðèåé, ýòîò ìèð ñóùåñòâóåò ìåõàíè÷åñêè. 

Îäíàæäû, íàõîäÿñü â ìàäðàññêîì ìàòõå, ÿ âñòðåòèë îäíîãî äæåíòëüìåíà èç Ìàäõóïóðà, ïîñëåäîâàòåëÿ 
äàííîé øêîëû ìûñëè. Ýòî áûë îáðàçîâàííûé áåíãàëüñêèé äæåíòëüìåí, è ÿ ñïðîñèë åãî: “×òî Âû óçíàëè îò 
ñâîåãî ãóðó, òîãî Êàïèëû?” 

Îí îòâåòèë: “Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî äóø, éàòà äæèâà, è êàæäàÿ èç íèõ åñòü øèâà, íåçàâèñèìàÿ îò ýòîé 
ìàòåðèè”. 

ß ñêàçàë: “Âàñ óñòðàèâàåò äàííîå îáúÿñíåíèå?” 
— Äà, ÿ óäîâëåòâîðåí: ï¹¡à áàääõà¯ áõàâåò äæ¸âà¯, ï¹¡à ìóêòà¯ ñàä¹ ¡èâà¯ (ïîðàáîùåííàÿ äóøà åñòü 

äæèâà, îñâîáîæäåííàÿ — øèâà)”. 
— Òàì, ãäå âàøà ôèëîñîôèÿ çàêàí÷èâàåòñÿ, íàøà ôèëîñîôèÿ, ôèëîñîôèÿ áõàãàâàòà, íà÷èíàåòñÿ, — ñêàçàë 

ÿ åìó. 
— Êàê ýòî òàê? — ñïðîñèë òîò äæåíòëüìåí. 
— Âàì ïðèäåòñÿ îáúÿñíèòü, ãäå ýòè øèâû íàõîäÿòñÿ. Åñòü ìíîæåñòâî øèâ, ïîäîáíûõ äóõîâíûì ïûëèíêàì, 

è ëîãè÷íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îíè äîëæíû îáèòàòü â íåêîåì ìåñòå, è ÷òî òàì ìåæäó íèìè íå ìîãóò íå 
ñóùåñòâîâàòü êàêèå-òî âçàèìîîòíîøåíèÿ, íå òàê ëè? Èìååòñÿ ìíîæåñòâî äóõîâíûõ ñóùíîñòåé, è ìåæäó íèìè 
äîëæåí ïðèñóòñòâîâàòü òîò èëè èíîé ðîä âçàèìîîòíîøåíèé. È, êðîìå òîãî, îíè äîëæíû ïðåáûâàòü ãäå-òî, â 
îïðåäåëåííîì ìåñòå, íà îïðåäåëåííîì ïëàíå. È êàê îíè âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé? Èëè æå, êàæäàÿ èç 
íèõ — ñàìîñòîÿòåëüíàÿ åäèíèöà, è âñå âðàæäóþò äðóã ñ äðóãîì? Åñëè íåò, òî êàêîâà èõ ïðèðîäà? 
“Áõàãàâàòà” íèñõîäèò, ÷òîáû ïîâåäàòü èñòèíó î ìóêòà-äæèâàõ, îñâîáîæäåííûõ äóøàõ. Íåêîãäà áîëüíûå 
äóøè òåïåðü ñâîáîäíû îò òîé áîëåçíè. ×òî îíè äåëàþò, áóäó÷è çäîðîâûìè? Êàêîâû èõ ïîëîæåíèå, 
îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû, ïðèðîäà, öåëü, âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå? Íàì íóæíî çíàòü ýòî. È “Áõàãàâàòàì” îáúÿñíÿåò 
íàì âûøåóêàçàííîå. 

Äåâàðøè Íàðàäà ïîïðîñèë Âüÿñàäåâó: “Îáúÿñíè, êàêîâî íîðìàëüíîå, åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå 
îñâîáîæäåííûõ äóø, ñâîáîäíûõ îò áîëåçíè”. È ýòî ðàñêðûâàåòñÿ. Ñóùåñòâóåò Öåíòð, è âñå äåéñòâóþò, èìåÿ 
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Íèì è ïðåáûâàÿ â ãàðìîíèè äðóã ñ äðóãîì. 

Â “Øðèìàä Áõàãàâàä-ãèòå” Ãîñïîäü ãîâîðèò: 
 
éàò ñ¹%õêéàè¯ ïð¹ïéàòå ñòõ¹íà= 
òàä éîãàèð àïè ãàìéàòå 
ýêà= ñ¹%êõéà= ÷à éîãà= ÷à 
éà¯ ïà¡éàòè ñà ïà¡éàòè (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 5.5) 
 
“Êòî âèäèò, ÷òî ñèñòåìû ñàíêõüÿ è éîãà — îäíî è òî æå, òîò âîèñòèíó âèäèò”. Êòî-òî ïûòàåòñÿ äîñòè÷ü 

êîíå÷íîé öåëè âíåøíèì èñêëþ÷åíèåì, à êòî-òî — âíóòðåííèì: “ýòî òåëî, ýòî óì, ýòî äóøà (àòìà), çàòåì 
Ñâåðõäóøà (Ïàðàìàòìà)”, è òàê äàëåå. Âåñü ïîèñê — âíóòðè. Èñêëþ÷åíèÿ ïðîèçâîäèòñÿ âíóòðè. È ñ 
ïîìîùüþ ýòîãî îí ñòðåìèòñÿ äîñòè÷ü ñåðäöåâèíû. À äðóãîé, èñêëþ÷àÿ ýëåìåíòû âíåøíåãî ìèðà (çåìëþ, âîäó, 
îãîíü, âîçäóõ è ýôèð) ïûòàåòñÿ ïîíÿòü Èñòî÷íèê. 

Ýòî ñàíêõüÿ: íåòè, íåòè, íåòè — “Ýòî íå òî, ýòî íå òî, ýòî çàâèñèìîå, ýòî òàêæå çàâèñèìîå, ýòî íå 
èçíà÷àëüíîå, íå ýòî, íå ýòî. Ýòî âñå ñëåäñòâèÿ. ×òî æå òîãäà Ïðè÷èíà?” Âíåøíåå èññëåäîâàíèå åñòü ñàíêõüÿ, 
âíóòðåííåå æå îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç éîãó — ïðàíàÿìó, ïðàòüÿõàðó, äõüÿíó, äõàðàíó, ñàìàäõè*. Òàêèì 
îáðàçîì, ÷åðåç èñêëþ÷åíèå ñëåäñòâèÿ ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ñ Ïðè÷èíîé; îò ãðóáîãî ìû îòïðàâëÿåìñÿ ê òîíêîìó è 
äîñòèãàåì âñå áîëåå è áîëåå óòîí÷åííûõ óðîâíåé, äâèãàÿñü â íàïðàâëåíèè Èñòî÷íèêà. 

Òàêîâ ïóòü, êîòîðûì ñëåäóþò è ñàíêõüÿ è éîãà. Íî â íà÷àëå “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” Øóêàäåâà Ãîñâàìè, 
ðàññêàçûâàþùèé åãî Ïàðèêøèòó Ìàõàðàäæó, íà÷èíàåò ñâîþ áåñåäó ñ óòâåðæäåíèÿ î òîì, ÷òî ýòè äâå ñèñòåìû, 
ñàíêõüÿ è éîãà, à òàêæå ñâà-äõàðìà-ïàðèíèø}õàé¹ (èñïîëíåíèå ïðåäïèñàííîãî Âåäàìè äîëãà), ñïîñîáíû 
äàðîâàòü íàì îñâîáîæäåíèå, íî åñòü íå÷òî áîëüøåå: 

 
ýò¹â¹í ñ¹%êõéà-éîã¹áõé¹= ñâà-äõàðìà-ïàðèíèø}õàé¹ 
äæàíìà ë¹áõà¯ ïàðà¯ ïó=ñ¹ì àíòå í¹ð¹éà+à-ñì\òè¯ (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 2.1.6) 
 
Îí ãîâîðèò: ýò¹â¹í, äî ñèõ ïîð íàì óêàçûâàåòñÿ, ÷òî ìû ìîæåì äîñòè÷ü îñâîáîæäåíèÿ, ñëåäóÿ ýòèì ïóòÿì: 

ñàíêõüè, âíåøíåãî èñêëþ÷åíèÿ, éîãè, âíóòðåííåãî èñêëþ÷åíèÿ, à òàêæå — ñâà-äõàðìà-ïàðèíèø}õàé¹, 
èñïîëíåíèÿ ñâîåãî äîëãà êàê ïðåäïèñàíî â Âåäàõ. Âûïîëíåíèå ñâîåãî ïðåäïèñàííîãî äîëãà áåç êàêèõ-ëèáî 
êîðûñòíûõ öåëåé åñòü íèøêàìà (äåÿòåëüíîñòü, ñâîáîäíàÿ îò ýãîèñòè÷åñêèõ æåëàíèé). ß äåëàþ ýòî, ïîòîìó ÷òî 
ñîãëàñíî øàñòðå òàêîâ ìîé äîëã â ìîåì íûíåøíåì ïîëîæåíèè, íî äåëàþ áåñêîðûñòíî, íå ïðåñëåäóÿ íèêàêèõ 
ëè÷íûõ öåëåé. Åñëè ÿ áðàõìàí, ìíå ãîâîðèòñÿ: “Òû äîëæåí ñîâåðøàòü òî-òî è òî-òî”, è ÿ äåëàþ ýòî. Åñëè ÿ 
êøàòðèé, ìîé äîëã — îõðàíÿòü îáùåñòâåííûé ïîðÿäîê è ñäåðæèâàòü çëîäååâ — òàêîâû ìîè îáÿçàííîñòè, è ÿ 
èñïîëíÿþ èõ. Åñëè ÿ âàéøüÿ, ìíå ïðåäïèñûâàåòñÿ òàêàÿ-òî è òàêàÿ-òî äåÿòåëüíîñòü. Òàê êàê ýòî óêàçûâàåòñÿ â 
øàñòðå, ÿ áåñêîðûñòíî, ò.å. íå ïðåñëåäóÿ íèêàêèõ ëè÷íûõ öåëåé èëè èíûõ èíòåðåñîâ, âûïîëíÿþ ïîëîæåííûé 
ìíå äîëã. 

Âñå òðè óêàçàííûõ ïóòè — ñàíêõüÿ, éîãà è èñïîëíåíèå ïðåäïèñàííîãî Âåäàìè äîëãà, ïðèâîäÿò íàñ ê 
îñâîáîæäåíèþ (ìóêòè). Íî: äæàíìà ë¹áõà¯ ïàðà¯ ïó=ñ¹ì àíòå í¹ð¹éà+à-ñì\òè¯ — ïîñëå òîãî, êàê ìû 
ïîëó÷àåì èçáàâëåíèå îò âíåøíåãî ðàáñòâà, èñïîëíåííîñòü æèçíè çàêëþ÷àåòñÿ â ïàìÿòîâàíèè íàøåãî Ãîñïîäà 
Íàðàÿíû, Òâîðöà, è íàøèõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ Íèì. Ìû äîëæíû âûïóòàòüñÿ èç ñåòåé, â êîòîðûõ îêàçàëèñü, à 
ïîñëå ýòîãî íàéòè ïîäîáàþùèå íàì îòíîøåíèÿ ñ Èçíà÷àëüíîé Ïðè÷èíîé. Êòî ìû â íàøèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ 
Íåé? Çäåñü íà÷èíàåòñÿ “Áõàãàâàòà”: 
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ýò¹â¹í ñ¹%êõéà-éîã¹áõé¹= ñâà-äõàðìà-ïàðèíèø}õàé¹ 
äæàíìà ë¹áõà¯ ïàðà¯ ïó=ñ¹ì àíòå í¹ð¹éà+à-ñì\òè¯ (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 2.1.6) 
Äæàíìà-ë¹áõà¯ îçíà÷àåò îñóùåñòâëåíèå öåëè íàøåãî áûòèÿ, íàøåãî ðîæäåíèÿ; ë¹áõà¯ çíà÷èò “îáðåòåíèå”, 

“îñóùåñòâëåíèå”, “öåëü”. Â ÷åì îíà ñîñòîèò? Àíòå í¹ð¹éà+à-ñì\òè¯, ñîåäèíåíèå, âîññîåäèíåíèå ñ Öåíòðîì, 
Öåíòðîì, ïðèâîäÿùèì â ãàðìîíèþ âñå, — âîò êàêîâà äîëæíà áûòü íàøà öåëü. È “Áõàãàâàòàì” ïðèõîäèò, 
÷òîáû ïîâåäàòü íàì îá ýòîì. Ìíîæåñòâî äðóãèõ øàñòð ÿâëÿþòñÿ, ÷òîáû äàòü íàì îñâîáîæäåíèå îò âíåøíåãî 
ðàáñòâà; íî ïîñðåäñòâîì âíóòðåííåãî ïîñòóïàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ, ìèíîâàâ ïîãðàíè÷íûé óðîâåíü, ìû ïîëó÷àåì 
äîñòóï â ïàðàâüîìó, îñîáóþ îáëàñòü, Âàéêóíòõó. Òî åñòü, ìû ïîëó÷àåì âèçó: ‘âèðàäæ¹’, ‘áðàõìàëîêà’ áõåäè’ 
‘ïàðà-âéîìà’ ï¹éà. Ìû óëàâëèâàåì ïîòîê, óñòðåìëåííûé ê Öåíòðó — òàêîâà âèçà. Ñàíêõüÿ, éîãà è ñâà-
äõàðìà-ïàðèíèø}õàé¹ ìîãóò äàòü íàì ïàñïîðò, ïîçâîëÿþùèé ïîêèíóòü ñòðàíó, ãäå ìû æèâåì íûíå, íî ïîñëå 
ýòîãî, åñëè ìû õîòèì êóäà-òî ïðèéòè, íåîáõîäèìà âèçà.  

Èñòèííûé âåðäèêò ëþáâè 
Ñîãëàñíî àâòîðèòåòàì â èíäèéñêîé ìåäèöèíå, â òåëå ïðèñóòñòâóþò âîçäóõ, æåë÷ü è ñëèçü, êîòîðûå 

ñîîòâåòñòâóþò âîçäóõó, îãíþ è âîäå, òðåì ñòèõèÿì â ýôèðå, âîçäåéñòâóþùèì íà çåìëþ. Çåìëÿ, ãëàâíûì 
îáðàçîì, èñïûòûâàåò âëèÿíèå âîäû, âîäà — æàðà, æàð — âîçäóõà, è âñå ñðàæàþòñÿ, áîðþòñÿ â ýôèðå. Òàêîâà 
ïðèðîäà ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Äàëåå, ñóùåñòâóåò ìèð óìà, ïðîÿâëåíèå óìñòâåííîé ýíåðãèè: “ß õî÷ó ýòî, ÿ íå 
õî÷ó òî; ìíå íðàâèòñÿ ýòî, ìíå íåïðèÿòíî òî”. À óì äàåò íàïðàâëåíèå ðàçóìó: “Íå ïðèíèìàé ýòî, ïðèíèìàé 
òî”. Íî âñå âûøåíàçâàííîå íàõîäèòñÿ â ðàìêàõ àõàíêàðû, ìàòåðèàëüíîãî “ÿ”. Âûøå ýòîãî — äóøà, 
ïîçíàþùàÿ âñå, áóäü òî õîðîøåå èëè äóðíîå. Îíà íàçûâàåòñÿ ïóðóøà: 

ïóðóøà¯ ñóêõà-äó¯êõ¹í¹=, áõîêò\òâå õåòóð ó÷éàòå (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 13.21) 

“Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñàìî ïîðàáîùåííîå æèâîå ñóùåñòâî, ïóðóøà, åñòü ïðè÷èíà ïåðåæèâàíèÿ ñ÷àñòüÿ è 
íåñ÷àñòüÿ, èñïûòûâàåìûõ èì â ýòîì ìèðå”. 

Òàêîâî ðàçëè÷èå ìåæäó äóõîì è ìàòåðèåé. Ìàòåðèÿ, íàçûâàåìàÿ ïðàêðèòè, åñòü ñèëà, à äóøà, ïóðóøà, 
ïîçíàåò õîðîøåå è ïëîõîå: îíà — ñóáúåêò, èñïûòûâàþùèé ïîëîæèòåëüíîå èëè îòðèöàòåëüíîå, ñ÷àñòüå èëè 
íåñ÷àñòüå. Îíà ïðèíàäëåæèò ê èíîé ïåðâîîñíîâå, ÷åì òî, ÷òî èñïûòûâàåòñÿ: 

ê¹ðéà-ê¹ðà+à-êàðò\òâå, õåòó¯ ïðàê\òèð ó÷éàòå (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 13.21) 

“Íåñîìíåííî, âñå äåéñòâèÿ â ýòîì âðåìåííîì ìèðå ïðîèñõîäÿò áëàãîäàðÿ íåîòúåìëåìîìó êà÷åñòâó 
ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, ïðàêðèòè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì è ïðè÷èíû (ñèëû ÷óâñòâ) è ñëåäñòâèÿ 
(ìàòåðèàëüíîãî òåëà)”. 

Òàêèì îáðàçîì, âñÿ äåÿòåëüíîñòü, âñå äâèæåíèÿ, êîòîðûå ìû íàõîäèì çäåñü, ñîâåðøàþòñÿ áëàãîäàðÿ 
ìàòåðèàëüíîé ñèëå, à èñïûòûâàåò, ïîçíàåò, âîñïðèíèìàåò — äóøà. Åå ìîæíî ñðàâíèòü ñ ãëàçîì — îêîì, 
âèäÿùåì âñå è âñÿ. Â ôèëîñîôèè ñàíêõüè ýòè âçàèìîîòíîøåíèÿ ïóðóøè è ïðàêðèòè ñðàâíèâàþòñÿ ñ 
îòíîøåíèÿìè ñëåïîãî è áåçíîãîãî. Áåçíîãèé ìîæåò ïåðåäâèãàòüñÿ, ñèäÿ íà ïëå÷àõ ñëåïîãî. Òîò, êòî äâèãàåòñÿ 
(ïðàêðèòè) — ýòî ñëåïîé, à áåçíîãèé, íàõîäÿùèéñÿ íà åãî ïëå÷àõ (ïóðóøà), èìååò ãëàçà, ÷òîáû ñìîòðåòü, è 
ìîæåò óêàçûâàòü íàïðàâëåíèå. Äóøà — “áåçíîãèé”: îíà íå ñïîñîáíà äâèãàòüñÿ, íî ìîæåò âèäåòü. Ýíåðãèÿ — â 
ðàñïîðÿæåíèè ñëåïîãî, êîòîðîìó ïî ñèëàì ïåðåìåùàòüñÿ òóäà è ñþäà; îí ìîæåò íåñòè, íî îí ñëåï. Òàêèì 
îáðàçîì, äóøà — ïîçíàþùàÿ, èñïûòûâàþùàÿ: ñóáúåêòíîå áûòèå, à ýíåðãåòè÷åñêèé àñïåêò ïðåäñòàâëÿåò ñèëà, 
ïðàêðèòè. Èòàê, ñóùåñòâóþò ñèëà è ñîçíàíèå. 

Ìû â êðàéíåé ñòåïåíè ïîãëîùåíû ñèëîé. Ìû äîìîãàåìñÿ òîëüêî ñèëû, ýíåðãèè, è çàáûëè, ÷òî ÿâëÿåìñÿ 
òåìè, áëàãîäàðÿ êîìó ýòà ñèëà âîñïðèíèìàåòñÿ! Ýòîò “âîñïðèíèìàþùèé” ïîðàçèòåëåí: åñëè ìû ïîïûòàåìñÿ 
ïîíÿòü íàøå ñîáñòâåííîå “ÿ”, òî èñïûòàåì ïîòðÿñåíèå: “Î, ÷òî ýòî? Âîò êàêîâà ìîÿ ïðèðîäà! ß íå èìåþ 
íè÷åãî îáùåãî ñ ýòèì ìèðîì ñìåðòè? ß ìîãó ñóùåñòâîâàòü íåçàâèñèìî îò íåãî? Ýòî òàê?” 

Ïîñëå ýòîãî ìû ñìîæåì ïðèéòè ê åùå áîëåå ãëóáîêîìó îñîçíàíèþ — ïîíÿòèþ Ñâåðõäóøè. Â ìàòåðèàëüíîì 
ìèðå åñòü ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ óðîâíåé: öàðñòâî îãíÿ, öàðñòâî âîäû, öàðñòâî âîçäóõà. Âñå ðàçâèâàåòñÿ îò 
ñàìîãî òîíêîãî óðîâíÿ ê áîëåå ãðóáûì òâîðåíèÿì, òàêèì êàê êàìåíü èëè äåðåâî. Ïîäîáíî òîìó, êàê â 
ìàòåðèàëüíîì ìèðå ñóùåñòâóåò ðàçâèòèå â òàêîì íàïðàâëåíèè, â ñóáúåêòèâíîì ìèðå òîæå åñòü äâèæåíèå, — íî 
ââûñü: îò äóøè ê Ñâåðõäóøå, äàëåå ê Ñâåðõ-Ñâåðõäóøå. Òàê ïðîèñõîäèò ýâîëþöèÿ, è îíà áåñêîíå÷íà. À ìû 
ñóòü òàòàñòõà, ïîãðàíè÷íûå: íàøà äóøà íàõîäèòñÿ íà ãðàíèöå ìåæäó âûñøèì è íèçøèì, òîíêîé è ãðóáîé 
ñòîðîíàìè. Âåðõíÿÿ ñòîðîíà âå÷íà. Îíà ñàò-÷èò-àíàíäàì — âå÷íàÿ, èñïîëíåííàÿ ñîçíàíèÿ è ðàäîñòè. À çäåñü 
— àñàò, à÷èò, íèðàíàíäà. Òóò âñå àñàò, ìèìîëåòíîå, åæåìèíóòíî èñ÷åçàþùåå, à÷èò, ëèøåííîå ñîçíàíèÿ, è 
íèðàíàíäà, áåç ðàäîñòè èëè ñ÷àñòüÿ. Òàêîâà, ñîîòâåòñòâåííî, ïðèðîäà ýòîãî è òîãî ìèðà. È åñëè ìû õîòèì 
îáðåñòè ñâÿçü ñ òåì ìèðîì, íàì ãîâîðÿò, ÷òî âûñî÷àéøàÿ ñôåðà ïîëíà áåñêîíå÷íîé êðàñîòû, ëþáîâè è 
âîñòîðãà. Òîò ìèð ñïîñîáåí íèçîéòè ê íàì, è ìû ìîæåì âîéòè â ñåìüþ Ñàìîãî Ãîñïîäà. Ìû ìîæåì æèòü â 
îáùåñòâå Âûñøåãî Ñóùåñòâà òîãî ìèðà êàê ÷ëåíû Åãî ñåìüè! 

Ìàõàïðàáõó ñêàçàë íàì, ÷òî ýòî âîçìîæíî, íî òîëüêî ÷åðåç ëþáîâü, à íå ïîñðåäñòâîì çíàíèÿ èëè êàêîãî-òî 
ìèñòè÷åñêîãî îñîçíàíèÿ. Íåæíîñòüþ è ëþáîâüþ ìû ñïîñîáíû ïðèâëå÷ü Åãî òàê, ÷òî ñìîæåì ïîëó÷èòü 
ïðèçíàíèå â êà÷åñòâå ÷ëåíîâ ñåìüè, áûòü î÷åíü áëèçêî ê Íåìó — â ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé ñòåïåíè. 

Â “Áõàãàâàä-ãèòå” Ãîñïîäü ãîâîðèò: 

òàòî ì¹= òàòòâàòî äæ*¹òâ¹, âè¡àòå òàä àíàíòàðàì (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 18.55) 

“Îñîçíàâ Ìîå èñêëþ÷èòåëüíîå ïîëîæåíèå, îíè âõîäÿò òóäà; òî åñòü âñòóïàþò â Ìîé ëè÷íûé êðóã, Ìîþ 
ñåìüþ”. À “Áõàãàâàòàì” ñîîáùàåò: 
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ìàì¹òìà-áõ¨é¹éà ÷à êàëïàòå âàè (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 11.29.34) 

“Îíè ïîëó÷àþò òàêîå âûñîêîå ïðèçíàíèå, ÷òî îáðåòàþò ïðàâî âå÷íî ïðåáûâàòü ñî Ìíîþ êàê Ìîè ðîäíûå. 
Åñëè îíè, îòáðîñèâ âñå, ñàìîîòâåðæåííî ñòàðàþòñÿ óäîâëåòâîðèòü Ìåíÿ (àíàíüÿ áõàäæàíà), åñëè îíè æàæäóò 
òîëüêî Ìåíÿ, è íè÷åãî áîëüøå, òî èõ áóäóùåå òàêîâî”. 

ìàðòéî éàä¹ òéàêòà-ñàìàñòà-êàðì¹ 
íèâåäèò¹òì¹ âè÷èê¸ðøèòî ìå 
òàä¹ì\òàòâà= ïðàòèïàäéàì¹íî 
ìàì¹òìà-áõ¨é¹éà ÷à êàëïàòå âàè (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 11.29.34) 

Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ðàñêðûâàåò èñòèííîå çíà÷åíèå âûðàæåíèÿ ¹òìà-áõ¨é¹éà — “Ìîè ñîáñòâåííûå”, “Îíè 
ñòàíîâÿòñÿ Ìîèìè ñîáñòâåííûìè”. ×òî çíà÷èò “ñîáñòâåííûå”? Îí ãîâîðèò, ÷òî ýòî óêàçûâàåò íà âõîæäåíèå â 
Åãî ñåìüþ, à “ñåìüÿ” ïîäðàçóìåâàåò ãðàäàöèþ: ñëóãè, äðóçüÿ è èõ òîâàðèùè, äåòè, èñïûòûâàþùèå ñûíîâíþþ 
èëè äî÷åðíþþ ëþáîâü, ñòàðøèå, è, íàêîíåö, ñàìûé âûñøèé êðóã — òå, êòî íàõîäÿòñÿ â ñóïðóæåñêèõ 
âçàèìîîòíîøåíèÿõ. 

Îò ñâîåãî äóõîâíîãî áðàòà Âàéêõàíàñà Ìàõàðàäæà, êîòîðûé áûë ó÷åíûì áðàõìàíîì èç Îðèññû, ÿ 
óñëûøàë îäíó èñòîðèþ. Â íåé ðàññêàçûâàåòñÿ î ñëó÷àå, ïðîèçîøåäøåì ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî è ñâÿçàííîì ñ 
õðàìîì Ãîñïîäà Äæàãàííàòõè â Ïóðè, ãäå ïî òðàäèöèè, Ãîñïîäó íå ïðåäëàãàëè êõå÷õóðàííó (êèòðè). 

Êàê-òî ðàç, âî âðåìÿ ïîõîäà ìàãîìåòàí íà Îðèññó, âîèíû ìàãîìåòàíñêîãî ïîëêîâîäöà çàõâàòèëè äåâóøêó èç 
öàðñêîé ñåìüè, äàáû îíà ñëóæèëà äëÿ åãî óñëàæäåíèÿ. Ïîçæå îí ïîïàë â îïàëó, à âûøåóïîìÿíóòàÿ äåâóøêà 
áûëà áðîøåíà íà îêðàèíå íåêîé äåðåâíè èëè ãîðîäà, è òàì ðîäèëà ñûíà, êîòîðûé ÿâëÿëñÿ âåëèêèì 
ïðåäàííûì. Ýòî áûëà äîñòàòî÷íî íåîáû÷íàÿ ñèòóàöèÿ; äåâóøêà — òîæå ïðåäàííàÿ, íî òàê èëè èíà÷å, îíà 
ïîëó÷èëà òàêîé óæàñíûé îïûò. Îíà ðîäèëà ðåáåíêà, è îí æèë â ïðåäìåñòüÿõ òîãî æå ãîðîäà. Ñòàâ âçðîñëûì, 
îí îáû÷íî ãîòîâèë êèòðè, òî åñòü ðèñ, ñìåøàííûé ñ áîáàìè, — âàðèë åãî äî ïîëóæèäêîãî ñîñòîÿíèÿ è 
èçäàëåêà ïðåäëàãàë Äæàãàííàòõå. Ïëåíåííûé åãî ïðåäàííîñòüþ, Äæàãàííàòõà ïðèõîäèë òóäà è ïðèíèìàë ýòî 
ïîäíîøåíèå. 

Îäíàæäû þíîøà, âîçìîæíî, íå óñïåë ïðåäëîæèòü ñâîå ïîäíîøåíèå â ñðîê. Äæàãàííàòõà ïðèíÿë êèòðè, íî 
âðåìåíè äî ïîäíîøåíèé â õðàìå îñòàâàëîñü ñîâñåì íåìíîãî. Ïîýòîìó, ÷òîáû óñïåòü çàíÿòü Ñâîå ìåñòî â 
õðàìå, Åìó ïðèøëîñü áûñòðî âåðíóòüñÿ îáðàòíî, è îòòîãî íåìíîãî ýòîãî êèòðè îñòàëîñü íà Åãî óñòàõ. Ïàíäû, 
ïóäæàðè (ñâÿùåííèêè), çàìåòèëè: “×òî ýòî òàêîå? Êàê ýòî ïðîèçîøëî? Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî Äæàãàííàòõå íåëüçÿ 
äåëàòü òàêèå ïîäíîøåíèÿ. Êàê æå òîãäà ýòî îêàçàëîñü íà Åãî óñòàõ?” Îíè îáðàòèëèñü ê ñâîåìó ãëàâå, è îí 
òîæå ïîïûòàëñÿ óñòàíîâèòü ïðè÷èíó ïðîèñøåäøåãî, íî áåçðåçóëüòàòíî. Òîãäà î ñëó÷èâøåìñÿ äîëîæèëè öàðþ, 
è îí òàê æå ñòàë âûÿñíÿòü: “Êòî ïðèíåñ ýòó ïèùó è âûìàçàë åþ óñòà Äæàãàííàòõè?” 

Â êîíöå êîíöîâ, ñõâàòèëè ñâÿùåííèêà, êîòîðûé ñëóæèë â õðàìå âî âðåìÿ ïðåäëîæåíèÿ ïèùè: “Ýòî òâîÿ 
âèíà! Òû ñëóæèë â õðàìå, êîãäà Äæàãàííàòõå äåëàëè ïîäíîøåíèÿ. Êàêèì îáðàçîì ýòà íå÷èñòàÿ ïèùà ïîïàëà 
íà Åãî óñòà? Îáúÿñíè, èëè áóäåøü íàêàçàí!” Ñâÿùåííèê, áóäó÷è íåâèíîâíûì, ãîâîðèë: “ß íè÷åãî íå çíàþ, ÿ 
íè÷åãî íå çíàþ!” Êîãäà íàä íèì íàâèñëà ðåàëüíàÿ óãðîçà íàêàçàíèÿ, Äæàãàííàòõà ÿâèëñÿ âî ñíå öàðþ è 
ãëàâíîìó ñâÿùåííèêó: “Ýòîò ÷åëîâåê íåâèíîâåí, îñòàâüòå åãî â ïîêîå. Íà îêðàèíå ãîðîäà æèâåò Ìîé ïðåäàí-
íûé. Îí ïðåäëîæèë Ìíå ýòó ïèùó, è ß ïðèíÿë åå. Íî áûëî óæå ïîçäíî, è Ìíå ïðèøëîñü ïîñïåøèòü îáðàòíî, 
÷òîáû çàíÿòü Ñâîå ìåñòî â õðàìå. Ïîýòîìó Ìîè óñòà îñòàëèñü íåî÷èùåííûìè. Ýòîãî þíîøó çîâóò òàê-òî è 
òàê-òî. Îí æèâåò òàì-òî; Îí — Ìîé ïðåäàííûé, è ß ïðèíÿë òàì ýòî áëþäî”. À ýòîò ïðåäàííûé ïîÿâèëñÿ íà 
ñâåò ïîñëå òîãî, êàê ïðèíöåññà áûëà íàëîæíèöåé ìàãîìåòàíèíà. Òàêèì îáðàçîì, Êðèøíà-áõàêòè, ïðåäàííîñòü 
Êðèøíå, íå çàáîòèòñÿ î ñîáëþäåíèè óñòàíîâëåííûõ ïðàâèë, êàñàþùèõñÿ ÷èñòîòû è íå÷èñòîòû, îñíîâàííûõ íà 
êàêèõ áû òî íè áûëî ìèðñêèõ ñîîáðàæåíèÿõ. Îíî íåçàâèñèìî. 

Êðèøíà-áõàêòè ñòîëü ìîãóùåñòâåííî, è íå ïå÷åòñÿ íè î ÷åì. Äæàãàííàòõà ïðèíèìàë ïîäíîøåíèÿ þíîøè, 
ñ÷èòàâøåãîñÿ ïðîêëÿòûì, èìåþùèì íàèõóäøóþ ñóäüáó. Ïðèíöåññó çàõâàòèë ìàãîìåòàíèí è îíà ðîäèëà 
ðåáåíêà — òîãî þíîøó. Ïîýòîìó îí áûë “ïðîêëÿòèåì ïðîêëÿòîé”. Íî åãî ïîäíîøåíèÿ òàê ïðèâëåêàëè 
Äæàãàííàòõó... 

Èòàê, ëþáîâü óäèâèòåëüíûì îáðàçîì çàíèìàåò íàèâûñøåå ïîëîæåíèå, îíà ïðåâîñõîäèò âñå. Ìàõàïðàáõó 
ïðîñèë íàñ ïðèíÿòü ïóòü ëþáâè, ÷òî îçíà÷àåò îòäàòü ñâîå ñåðäöå, ñâîå “ÿ”. Ýòî ñòîëü ìîãóùåñòâåííî. Áîëüøå 
íè÷òî íå â ñèëàõ ïðèâëå÷ü Êðèøíó. Îí î÷åíü æàäåí äî ýòîé ëþáâè, ýòîé ïðåìû. Îí ïèòàåòñÿ ïðåìîé. Îí — 
Ãîñïîäü ëþáâè. Ýòà ëþáîâü èìååò ñâîå ñîêðîâåííîå áûòèå — ýòî ñîêðîâåííîå áûòèå åñòü ó âñåõ íàñ. Îí — 
îëèöåòâîðåííàÿ ëþáîâü, è â íàñ òàêæå æèâåò åå îòáëåñê. È, ïî ïðèíöèïó “îäíîãî ïîëÿ ÿãîäà”, ëþáîâü õî÷åò 
ëþáâè. 

Îäíàæäû Ìàõàïðàáõó, ýòî áûëî â òî âðåìÿ, êîãäà Îí ïîáåäèë è î÷àðîâàë Êàçè, âåäÿ ãðóïïó ñàíêèðòàíû, 
ïî÷óâñòâîâàë áîëüøóþ óñòàëîñòü. Îí ïðèøåë ê Øðèäõàðó Ïàíäèòó, áåäíîìó áðàõìàíó, çàðàáàòûâàâøåìó 
ñðåäñòâà íà ñâîå ñêóäíîå ñóùåñòâîâàíèå ïðîäàæåé íà ðûíêå òàðåëî÷åê èç áàíàíîâûõ ëèñòüåâ. Ó Øðèäõàðà 
Ïàíäèòà èìåëñÿ êîëîäåö, à ïîáëèçîñòè îò íåãî ëåæàë æåëåçíûé êóâøèí, êîòîðûì èñïîëüçîâàëèñü äëÿ 
çà÷åðïûâàíèÿ âîäû. Ìàõàïðàáõó ñòàë ïèòü, íàáèðàÿ âîäó ýòèì âàëÿâøèìñÿ âî äâîðå ñîñóäîì. Âñå ïðåäàííûå 
çàïðîòåñòîâàëè: “×òî Òû äåëàåøü? Ýòîò êóâøèí ïîñòîÿííî ëåæèò âî äâîðå è î÷åíü ãðÿçåí. Ìû ïðèíåñåì Òåáå 
÷èñòûé!” Ìàõàïðàáõó íå îáðàùàë íà íèõ âíèìàíèÿ è ïðîäîëæàë ïèòü âîäó èç òîãî æåëåçíîãî êóâøèíà. Íàêî-
íåö, Îí îòîçâàëñÿ: “Ñåé êóâøèí ïðèíàäëåæèò Ìîåìó ïðåäàííîìó Øðèäõàðó — ýòî ñàìàÿ ÷èñòàÿ âåùü íà 
ñâåòå”. 

Â “Áõàãàâàä-ãèòå” Ãîñïîäü ãîâîðèò: 

àïè ÷åò ñóäóð¹÷¹ðî, áõàäæàòå ì¹ì àíàíéà-áõ¹ê 
ñ¹äõóð ýâà ñà ìàíòàâéà¯, ñàìéàã âéàâàñèòî õè ñà¯ (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 9.30) 
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“Äàæå åñëè ÷èñòûé ïðåäàííûé, áåçðàçäåëüíî ïî÷èòàþùèé Ìåíÿ, îñòàâèâ âñå ïðî÷èå çàíÿòèÿ, îñíîâàííûå 
íà ýêñïëóàòàöèè è îòðå÷åíèè, ñîâåðøàåò îòâðàòèòåëüíûé ïîñòóïîê, åãî ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñâÿòûì. Îí àáñîëþòíî 
÷èñò, ïîñêîëüêó íåóñòàííî ñòàðàåòñÿ óäîâëåòâîðèòü Ìåíÿ è òâåðä â òàêîé ðåøèìîñòè”. 

Ýòî òàê, ïîòîìó ÷òî òîò, êòî ïî-íàñòîÿùåìó ïðåäàëñÿ Êðèøíå, ïðèíèìàåòñÿ Èì êàê ðîäíîé, è òàêóþ 
ïðåäàâøóþñÿ äóøó íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íåëüçÿ ñ÷èòàòü íå÷èñòîé, ãðåøíèêîì. Èòàê, ÷òî òàêîå 
áõàäæàíà? Ýòî äåëî ñåðäöà, íå êàêîé-òî ôîðìàëüíîñòè. Â ïðåäàííîñòè Êðèøíå, Êðèøíà-áõàêòè, 
åäèíñòâåííîå, ÷òî ïðèíèìàåòñÿ â ðàñ÷åò, ýòî ïîñâÿùåíèå ñåðäöà. Êðèøíà õî÷åò ýòîãî, à íå ñîáëþäåíèÿ êàêèõ-
òî âíåøíèõ ïðàâèë, êàñàþùèõñÿ òîãî, ÷òî ñëåäóåò îòíîñèòü ê öèâèëèçîâàííîìó, à ÷òî — ê íåöèâèëèçîâàííîìó 
ìèðó. Ìû òàê æå âèäèì â ñëó÷àå ñ Ãîñïîäîì Ðàìà÷àíäðîé, ÷òî õîòÿ ñîãëàñíî âûñî÷àéøåìó âîççðåíèþ, Îí 
ÿâëÿåòñÿ âëàäûêîé íðàâñòâåííîãî çàêîíà, íèòè, Îí íå ñìîã óäåðæàòüñÿ îò ïðåäëîæåííûõ ñ ïðåäàííîñòüþ 
ïîäíîøåíèé “íåïðèêàñàåìîé” æåíùèíû. È ýòî áûëî ïîñëå òîãî, êàê îíà âêóñèëà ñàìà, ïðèíÿëà íåêîòîðûå 
ñëàäîñòè. Îíà ñîõðàíèëà äëÿ Ðàìû ñàìîå, ïî åå ìíåíèþ, âêóñíîå, è Îí ïðèíÿë ýòî. 

Áûë äðóãîé ñëó÷àé, êîòîðûé ïðîèçîøåë â äîìå Âèäóðû. Êîãäà Âèäóðà âûøåë ñîáèðàòü ìèëîñòûíþ, â åãî 
äîìå íåîæèäàííî ïîÿâèëñÿ Êðèøíà. Æåíà Âèäóðû ïðèíÿëà Åãî, íî ïðåäëîæèòü áûëî íå÷åãî — òîëüêî 
íåñêîëüêî áàíàíîâ. Ïîýòîìó, ëþáåçíî óñàäèâ Åãî, îíà äàëà èõ Åìó. Íî îíà ïðåäëàãàëà Åìó áàíàíîâóþ 
êîæóðó, áðîñàÿ áàíàíû íà ïîë. Èç-çà íåîæèäàííîãî ïðèõîäà Êðèøíû îíà áûëà òàê âçâîëíîâàíà, ðàäîñòü òàê 
ïåðåïîëíÿëà åå, ÷òî îíà áðîñàëà ôðóêòû è äàâàëà Åìó êîæóðó. È Îí âêóøàë ýòî. 

Â òîò ñàìûé ìîìåíò ïîÿâèëèñü Íàðàäà è Âèäóðà. Âèäóðà âîñêëèêíóë: “×òî òû äåëàåøü? Òû áðîñàåøü 
ôðóêòû è äàåøü ìîåìó Ãîñïîäó êîæóðó!” Íî Íàðàäà çàñòóïèëñÿ çà íåå: “Îíà âçâîëíîâàíà, íî Òîò, Êòî 
âêóøàåò, ñîâñåì íå îáåñïîêîåí! Îí ìîã áû ñêàçàòü: “Äàé æå Ìíå ôðóêòû! Çà÷åì òû ïðåäëàãàåøü Ìíå 
êîæóðó?” Íî Îí âêóøàåò ñîâåðøåííî ñïîêîéíî”. Òîãäà Êðèøíà îòâåòèë: “ß åì íå ôðóêòû èëè êîæóðó, íî 
ïðåäàííîñòü! ß ïðèíèìàþ åå ïðåäàííîñòü. Î Íàðàäà! Íè êîæóðà, íè ôðóêòû íå ìîãóò óäîâëåòâîðèòü Ìåíÿ. ß 
íå íóæäàþñü íè â òîì, íè â äðóãîì. Íî ß ïèòàþñü ïðåäàííîñòüþ”. 

ïàòðà= ïóøïà= ïõàëà= òîéà= 
éî ìå áõàêòé¹ ïðàéà÷÷õàòè 
òàä àõà= áõàêòé-óïàõ\òàì 
à¡í¹ìè ïðàéàò¹òìàíà¯ (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 9.26) 

Ãîñïîäü ãîâîðèò: “ß âêóøàþ âñå, ÷òî ìíå ïðåäëàãàåòñÿ; íî, â äåéñòâèòåëüíîñòè, ß ïðèíèìàþ íå ñàìè 
ïðîäóêòû, à ñêîðåå öåëü, ñòîÿùóþ çà äàííûì ïîäíîøåíèåì, èäåàë. Ìåíÿ èíòåðåñóåò ñàìà ñóòü ïðîèñõîäÿùåãî, 
à íèêàê íå âíåøíåå çðåëèùå. ß æèâó âî âíóòðåííåì ìèðå. Òàêæå è ñ ïèùåé: Ìåíÿ èíòåðåñóåò âíóòðåííÿÿ 
ñóùíîñòü, íå âíåøíÿÿ ôîðìà”. Ïîýòîìó ñêàçàíî: áõ¹âà-ãð¹õ¸-äæàí¹ðäàíà¯ — “Ãîñïîäü Äæàíàðäàíà 
(Êðèøíà) ñìîòðèò íà ÷óâñòâî ïðåäàííîñòè”. Ïðåäàííîñòü íå ïå÷åòñÿ îá îáû÷íûõ ïðàâèëàõ è ïðåäïèñàíèÿõ 
ýòîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Òåì íå ìåíåå, â íàøåì íèçêîì ñîñòîÿíèè íàì ñîâåòóåòñÿ ñëåäîâàòü àð÷àíå, è, â 
çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ îñîçíàíèÿ, ìû ïðåäëàãàåì òî, ÷òî ñ÷èòàåì ÷èñòûì, à íå÷èñòîå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, 
îòâåðãàåì. Íà ïðåäâàðèòåëüíîé ñòóïåíè ýòî íåîáõîäèìî äëÿ íàøåãî áëàãîïîëó÷èÿ. Íî ïî ìåðå íàøåãî 
ïðîäâèæåíèÿ, ýòè âíåøíèå ñîîáðàæåíèÿ áóäóò îòáðàñûâàòüñÿ, è âíóòðåííåå ñòàíåò ïðèîáðåòàòü âñå áîëüøåå è 
áîëüøåå çíà÷åíèå. 

Åñòü äðóãàÿ èñòîðèÿ, èëëþñòðèðóþùàÿ ýòî. Âðàäæåí Ñèë áûë áîëüøèì ó÷åíûì Áåíãàëèè — ñòîëü 
âûäàþùèìñÿ ó÷åíûì ôèëîñîôîì, ÷òî îäíàæäû, íà Âñåìèðíîé ôèëîñîôñêîé êîíôåðåíöèè â Ðèìå, 
ïðåäñåäàòåëüñòâóþùèé íà ñîáðàíèè ñêàçàë åìó ïîñëå ïðî÷èòàííîé èì ëåêöèè: “ ß ñ÷èòàþ Âàñ Àðèñòîòåëåì!” 
Åãî ïî÷òèëè, êàê Àðèñòîòåëÿ — îí áûë òàêèì ó÷åíûì ÷åëîâåêîì! Îí ó÷èëñÿ â Øîòëàíäñêîì Öåðêîâíîì 
êîëëåäæå â Êàëüêóòòå. 

Êàê-òî ðàç òàì ïðîõîäèëè ýêçàìåíû. Â çàëå äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêçàìåíîâ åìó âûäàëè âîïðîñû è áóìàãó, è îí 
íà÷àë ïèñàòü îòâåòû. Âîïðîñîâ áûëî ìíîãî, íî îòâåò íà îäèí êîíêðåòíûé âîïðîñ òàê çàõâàòèë åãî, ÷òî îí 
çàáûë îáî âñåõ îñòàëüíûõ. Îí òàê ãëóáîêî ïîãðóçèëñÿ â îòâåò íà ýòîò âîïðîñ, ÷òî ïîòðàòèë íà íåãî âñå âðåìÿ, 
ïðîèãíîðèðîâàâ ïðî÷åå. Êîãäà ïðîçâåíåë çâîíîê, è âðåìÿ äëÿ ýêçàìåíà èñòåêëî, îí ïðèøåë â çàìåøàòåëüñòâî: 
÷òî äåëàòü? Îí îòâåòèë òîëüêî íà îäèí âîïðîñ. Òåì íå ìåíåå, îí îòäàë ñâîè ëèñòû è óøåë. 

Õîòÿ îí ÿâëÿëñÿ ñàìûì ñèëüíûì ñòóäåíòîì êîëëåäæà, îí ðåøèë, ÷òî, ñêîðåå âñåãî, â ñïèñêàõ óñïåøíî 
ñäàâøèõ ýêçàìåí åãî èìåíè íå áóäåò, òàê êàê èç, âîçìîæíî, ïÿòè-øåñòè âîïðîñîâ ó íåãî áûë îòâåò ëèøü íà 
îäèí. È, âñå æå, îí òàéêîì ïðèõîäèë ïîñìîòðåòü, — íå âûâåøåí ëè óêàçàííûé ñïèñîê. Â îäèí ïðåêðàñíûé 
äåíü îí îáíàðóæèë åãî: âî ãëàâå ñïèñêà ñòîÿëî åãî èìÿ! Îí áûë ïîðàæåí: “Ýòîãî íå ìîæåò áûòü! ß îòâåòèë 
òîëüêî íà îäèí âîïðîñ, è îêàçàëñÿ âî ãëàâå ñïèñêà. Êàê ýòî òàê?” Ïîýòîìó îí îáðàòèëñÿ ê ïðîôåññîðó: “Ñýð, 
ÿ äàë îòâåò òîëüêî íà îäèí ïóíêò. Ïî÷åìó Âû ïðèñóäèëè ìíå ïåðâîå ìåñòî?” 

— Îõ, ìèñòåð Ñèë! Âû äàëè îòâåò ó÷åíîãî-èññëåäîâàòåëÿ, à íå îáû÷íîãî ñòóäåíòà. Ïîýòîìó ÿ ïðèçíàë 
ïåðâåíñòâî çà Âàìè! 

Èòàê, ýòî íàïîìèíàåò ðàãà-ìàðãó, ãäå ïîëíîñòüþ èãíîðèðóåòñÿ âñå ôîðìàëüíîå, è âûäåëÿåòñÿ ãëàâíîå — 
ñóòü. Õîòÿ, ïî ïðàâèëàì, ã-í Ñèë äîëæåí áûë ïîïàñòü â ðÿäû õóäøèõ èç ïðîâàëèâøèõñÿ, ïðîôåññîð îêàçàëñÿ 
ñìåëûì ñóäüåé è ðåøèë: “Î, ýòîò îòâåò âñåãî ëèøü íà îäèí âîïðîñ, ñòîëü âûñîêîãî êà÷åñòâà! Äàííîãî 
ñòóäåíòà íèêàê íåëüçÿ ïðèçíàòü ïðîâàëèâøèìñÿ”. Ñîîòâåòñòâåííî, åìó áûëî ïðèñóæäåíî ñàìîå âûñîêîå ìåñòî. 

Èòàê, ëþáîâü òàêîâà: â ñâîåì èñòèííîì âåðäèêòå îíà íå çàáîòèòñÿ î ñîáëþäåíèè íèêàêèõ ôîðìàëüíîñòåé. 

×àñòü âòîðàÿ 
Äîðîãà äîìîé Îáìàí, áîæåñòâåííîñòü è èñòèííûé ïðåäàííûé 

Ïðåäàííûé: Ìàõàðàäæ, ÷òî õóæå: åñëè ïðåäàííûé ïàäàåò è îñòàâëÿåò âñå, èëè åñëè îí ñòàíîâèòñÿ 
ñàõàäæèåé? 
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Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ: Êòî ëó÷øå, áåäíÿê èëè âîð? Ó îäíîãî áûëè äåíüãè, íî îí èõ ïîòåðÿë. Äðóãîé, 
ñîâåðøàÿ çëî, äåëàåò âèä, ÷òî îáëàäàåò áîãàòñòâîì. Ó ÷åëîâåêà, êîòîðûé îòîøåë, åñòü âîçìîæíîñòü âñêîðå 
ïðèñîåäèíèòüñÿ âíîâü, íî ñàõàäæèÿ îçíà÷àåò: ëèáî ëè÷íîñòü, èìåâøàÿ ïîäëèííóþ ñâÿçü ñ èñòèíîé, óòðàòèëà 
åå è èçáðàëà çàòåì ëîæíûé ïóòü, ëèáî îíà óæå ñëåäóåò â íåâåðíîì íàïðàâëåíèè. Òàê ÷òî ëó÷øå — íå 
ïîëó÷àòü èñòèííîãî, èëè ïîëó÷àòü ëîæíîå? ×òî ïðåäïî÷òèòåëüíåå? 

“Â Øðèìàä Áõàãàâàä-ãèòå” ãîâîðèòñÿ, ÷òî â òàìî-ãóíå, ñàìîì íèçêîì èç âñåõ ñîñòîÿíèé, “À” ñ÷èòàþò çà 
“Á”. Â ðàäæî-ãóíå ïðèñóòñòâóåò ñîìíåíèå: ìîæåò áûòü, èñòèííî ýòî, à ìîæåò áûòü, — òî. Â ýòîì ñëó÷àå 
íåâîçìîæíî óñòàíîâèòü, ãäå èñòèíà; íî äóìàòü, ÷òî “À” åñòü “Á”, à “Á” åñòü “À” — õóäøàÿ ðàçíîâèäíîñòü 
çàáëóæäåíèÿ. Îíè îáìàíóòû. Ñàõàäæèÿ çíà÷èò çàáëóäøèé. Îíè ïðèíèìàþò ìàòåðèþ çà ñîçíàíèå, ïîýòîìó èõ 
ïîëîæåíèå áîëåå ïàãóáíî, ÷åì òàêîâîå íè÷åãî íå èìåþùèõ, èëè òåõ, êòî ïîòåðÿë ñâÿçü ñ ïîäëèííûì. 
Ïîäîáíûì îáðàçîì, áîëåå îïàñíû è çàêëþ÷åíèÿ ìàéÿâàäè, ïîëàãàþùèõ, ÷òî “ñëèÿíèå” ñ ëèøåííûì îáðàçà 
Áðàõìàíîì ÿâëÿåòñÿ íàøåé öåëüþ, ïîñêîëüêó “ïîëóïðàâäà õóæå ëæè”. 

ñå äó’éåð ìàäõéå âèøàé¸ òàáó áõ¹ëî 
ì¹é¹âàä¸ ñà%ãà í¹õè ì¹ãè êîíà ê¹ëà (“Øàðàíàãàòè”, 27.3) 

Îáùåíèå ñ òåìè, êòî ïîëíîñòüþ ïîãðóæåí â óñëàæäåíèå ÷óâñòâ, íèêîãäà íå ñìîæåò ïðè÷èíèòü ñòîëüêî 
âðåäà íàøåìó äóõîâíîìó áëàãîïîëó÷èþ, êàê îáùåñòâî èìïåðñîíàëèñòà. 

Åñëè îäèí ïðèçíàåò: “Ó ìåíÿ íåò äåíåã”, à äðóãîé, â äåéñòâèòåëüíîñòè òàêæå èõ íå èìåþùèé, 
äåìîíñòðèðóåò íåêóþ ôàëüøèâóþ âàëþòó ñî ñëîâàìè: “Âîò äåíüãè”, òî åãî ñîñòîÿíèå õóæå, èáî îí 
îáìàíûâàåò. 

Ïîýòîìó ñòàòü ñàõàäæèåé — õóæå. Åãî âíèìàíèå ïîãëîòèëà, ïëåíèëà ëîæíàÿ êîíöåïöèÿ. Íåêòî èìåë 
êîãäà-òî îïðåäåëåííîå ïîíèìàíèå, íî óòðàòèë åãî è îòîøåë. Îäíàêî, îí ìîæåò ëåãêî âîññòàíîâèòü ñâîå 
ïîëîæåíèå. Â òî æå âðåìÿ äðóãîé óâëå÷åí ëîæíîé êîíöåïöèåé, ïîýòîìó óáåäèòü åãî â èñòèíå òðóäíåé, òàê êàê 
óì åãî ïîëíîñòüþ íàõîäèòñÿ âî âëàñòè òîãî çàáëóæäåíèÿ. Ïåðâûé ÷åëîâåê íå çàíÿò. Îí ïîòåðÿë çàíÿòèå, 
êîòîðîå ó íåãî áûëî. Íî âòîðîé — îøèáî÷íî ñ÷èòàåò îäíî äðóãèì. Îí ïðèíèìàåò ìàòåðèþ çà áîæåñòâåííîå, è 
ýòî õóæå. 

Îäíàæäû â äåòñòâå îò ìîåãî øêîëüíîãî ó÷èòåëÿ ÿ óñëûøàë òàêîé ïðèìåð. Îí ðàññêàçàë î íåêîé 
ìóçûêàëüíîé øêîëå â Àìåðèêå. Æåëàþùèå ó÷èòüñÿ â íåé — òå, ó êîãî óæå åñòü êàêèå-òî ïîçíàíèÿ â ìóçûêå, 
äîëæíû ïëàòèòü âäâîå áîëüøå îáû÷íîãî. Îäíàêî íå èìåþùèå ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âíîñÿò ðÿäîâóþ 
ïëàòó. Òàê êàê îíè íè÷åãî íå çíàþò, íàó÷èòü èõ íå ñîñòàâèò îñîáîãî òðóäà. Íî äðóãèì, âëàäåþùèì êàêèìè-òî 
ñâåäåíèÿìè â îáëàñòè ìóçûêè, íóæíî ïëàòèòü âäâîéíå, ïîñêîëüêó âíà÷àëå èì íåîáõîäèìî çàáûòü âñå, ÷òî îíè 
èçó÷èëè ðàíüøå. Ëèøü ïîñëå ýòîãî èì áóäåò ïîçâîëåíî íà÷àòü ïðàâèëüíîå îáó÷åíèå. Ñíà÷àëà íåîáõîäèìî 
çàñòàâèòü èõ çàáûòü èõ ïðåæíèå ïðåäðàññóäêè, ñâîå íåïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ìóçûêàëüíîé íàóêè. Ïîýòîìó 
äëÿ íèõ íàçíà÷åíà äâîéíàÿ ïëàòà. 

Çäåñü ìû âèäèì íå÷òî ïîäîáíîå. Â îäíîì ñëó÷àå áõàêòè, ïðåäàííîñòè, íåò, â äðóãîì æå ÷åëîâåêîì 
çàâëàäåâàåò íå÷òî, âûñòóïàþùåå ïîä èìåíåì ïðåäàííîñòè, íî òàêîâîé íå ÿâëÿþùååñÿ. Ýòî ïîääåëêà, è ÷òî åùå 
õóæå, — ýòî îñêîðáëåíèå. Ïðàáõóïàäà Áõàêòè Ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð ñêàçàë, ÷òî ýòî âàí÷àíàì, 
îñìåÿíèå ïðåäàííûõ — Ìàõàïðàáõó, Ðóïû, Ñàíàòàíû. Ýòî èõ îñìåÿíèå, ïîòîìó ÷òî òóò ïðåìà ïåðåïóòàíà ñ 
êàìîé. Îíè íàõîäÿòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûõ êîíöàõ, è ïðèíèìàòü êàìó, íàçûâàÿ åå ïðåìîé ìåðçêî è ïàãóáíî 
íå òîëüêî äëÿ òîãî, êòî ïîñòóïàåò ïîäîáíûì îáðàçîì: ýòî îñêâåðíÿåò âñå âîêðóã. Ïîýòîìó Øðèëà 
Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà ãîâîðèò: 

ê¹ìå ïðåìå äåêõî áõ¹è, ëàêøà+åòå áõåäà í¹è, 
òàáó ê¹ìà ‘ïðåìà’ í¹õè õîé, 

òóìè òà’ áàðèëå ê¹ìà, ìèòõé¹ ò¹õå ‘ïðåìà’-í¹ìà 
¹ðîïèëå êèñå ¡óáõà õîé 

êåíî ìàíà, ê¹ìåðå í¹÷¹î ïðåìà ïð¹éà 
÷àðìà-ì¹=ñàìàéà-ê¹ìà, äæà{à-ñóêõà àáèð¹ìà, 

äæà{à-áèøàéåòå ñàä¹ äõ¹é (“Êàëüÿíà-êàëïàòàðó”, 18-19) 

“Áðàò ìîé, ïðîñòî îáðàòè íà ýòî âíèìàíèå: ïîõîòü è ëþáîâü — èõ ïðèçíàêè ìîãóò ïîêàçàòüñÿ ïîõîæèìè. 
Òåì íå ìåíåå, ïîõîòü — íå ëþáîâü. Íî òû ïðèíèìàåøü ïîõîòü çà ëþáîâü. È åñëè òû äóìàåøü: “Ýòî ïðåìà”, 
òî, çàáëóæäàÿñü òàê, ëèøü îáìàíûâàåøü ñåáÿ. Òàêèì îáðàçîì, íåïðàâèëüíî ñ÷èòàÿ îäíî äðóãèì, òû íèêîãäà 
íå ïîëó÷èøü íè÷åãî áëàãîíîñíîãî. Ïîõîòü ñâÿçàíà ñ ïëîòüþ è êðîâüþ, òîãäà êàê ëþáîâü çàíèìàåò âûñî÷àéøåå 
ïîëîæåíèå â ìèðå äóõîâíîãî áûòèÿ”. 

Èòàê, îíè ïðîòèâîïîëîæíû, ïîäîáíî Þæíîìó è Ñåâåðíîìó ïîëþñó,. Îäíà ñâÿçàíà ñ ýòèì òåëîì, äðóãàÿ — 
ñî Ñâåðõäóøîé. Ìåæäó íèìè — âåëèêàÿ ïðîïàñòü! Ñóùåñòâóåò îêåàí ñàìîïîñâÿùåíèÿ, è íàèâûñøèé óðîâåíü 
ýòîãî ñàìîïîñâÿùåíèÿ — ãîïè-ïðåìà. Îíà åñòü òîëüêî òàì, ãäå ïðèñóòñòâóåò Êðèøíà, à òóò — ëèøü ïîääåëêà. 

êî}è-ìóêòà-ìàäõéå ‘äóðëàáõà’ ýêà ê\ø+à-áõàêòà (“Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Ìàäõüÿ-ëèëà, 19.148) 

“Ñðåäè ìíîãèõ ìèëëèîíîâ îñâîáîæäåííûõ äóø î÷åíü òðóäíî íàéòè ÷èñòîãî ïðåäàííîãî Êðèøíû”. 
Ìû äîëæíû ó÷åñòü âñå, î ÷åì ÿ ãîâîðèë äî ýòîãî. Òàêîå ñàìîïîñâÿùåíèå âîçìîæíî òîëüêî íà âûñî÷àéøåì 

óðîâíå äóõîâíîãî áûòèÿ, â ñôåðå ñîçíàíèÿ, âñåöåëî äóõîâíîé, è íèêîèì îáðàçîì íå ñâÿçàííîé ñ ïëîòüþ è 
êðîâüþ. Îíà íå èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê òåëó. 

Ñàìîå îìåðçèòåëüíîå — ýòî êîãäà íåêòî èãðàåò ðîëü Êðèøíû, à æåíùèíà — ðîëü ãîïè. Îíè ñîåäèíÿþòñÿ, 
è òàêèì îáðàçîì íàñëàæäàþòñÿ. Ñ÷èòàòü, ÷òî ýòî åñòü òî — âîçìóòèòåëüíî. Ëþáîé îáû÷íûé äîáðîäåòåëüíûé 
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÷åëîâåê íåíàâèäèò òàêîå. ×òî æå ãîâîðèòü î âûñî÷àéøèõ ïðåäàííûõ — äàæå îáû÷íîìó äîáðîïîðÿäî÷íîìó 
÷åëîâåêó íåíàâèñòíû ïîäîáíûå âåùè. 

Íàì äàþòñÿ ñòóïåíè: 

àäàó ¡ðàääõ¹ òàòà¯ ñ¹äõó-ñà%ãî ’òõà áõàäæàíà-êðèé¹ 
òàòî ’íàðòõà-íèâ\òòè¯ ñé¹ò òàòî íèø}õ¹ ðó÷èñ òàòà¯ (“Øðè Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”, 1.4.15) 

Âíà÷àëå âåðà, çàòåì — îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè, ïîãðóæåíèå â ñëóæåíèå, èñêîðåíåíèå íåäîñòàòêîâ, 
îáðåòåíèå ñòîéêîñòè à ïðåäàííîñòè, äóõîâíûé âêóñ, íåèçìåííàÿ ïðèâÿçàííîñòü, äóõîâíîå ÷óâñòâî è ÷èñòàÿ 
ëþáîâü ê Êðèøíå. Òàêîâû ñòóïåíè. 

È ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ: 

âàèêó+}õåðà ï\òõèâé-¹äè ñàêàëà ÷èíìàéà (“Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè-ëèëà, 5.53) 
“Çåìëÿ, îãîíü, âîäà, âîçäóõ è ýôèð Âàéêóíòõè âñåöåëî äóõîâíû”. 
Íàì âñåãäà íåîáõîäèìî ïîìíèòü: “Ìåíÿ ïîðîäèëà òàòàñòõà-øàêòè, ïîãðàíè÷íàÿ ñèëà, — ÿ ðîäîì îòòóäà, 

è ÿ äîëæåí áûòü ïðèíÿò ïðåâîñõîäÿùåé ìåíÿ ñâàðóïà-øàêòè. Òàì — îáëàñòü áîëåå âûñîêîé ñóáñòàíöèè, 
íåæåëè òà, èç êîòîðîé ñîçäàí ÿ ñàì. Çåìëÿ, âîçäóõ, âîäà, äåðåâüÿ, ïòèöû, — âñå òàì âûøå ìåíÿ. È ÿ äîëæåí 
âñòóïèòü òóäà? Ýòî íå ÷òî-òî íåçíà÷èòåëüíîå, ëåãêîå. Òîò, êòî õî÷åò ñàìîñòîÿòåëüíî ïóñòèòüñÿ â ïóòü è âîéòè 
òóäà, íå ñìîæåò ýòîãî ñäåëàòü. Ïîèñòèíå, ýòî ïîëíîñòüþ çàâèñèò îò áëàãîäàòè òåõ, êòî âûøå íåãî: ãóðó-êðèïû, 
âàéøíàâà-êðèïû”. 

Íàì íåîáõîäèìî èäòè òóäà, ñòóïàÿ ñâîèìè ãîëîâàìè, íå íîãàìè. Âñå — ãóðó: çåìëÿ — ãóðó, âñå 
îêðóæàþùåå — ãóðó, — âñå âûøå íàñ. ß ñîçäàí èç áîëåå íèçêîé ñóáñòàíöèè, à òîò ìèð — èç áîëåå âûñîêîé, 
ïîýòîìó ìíå íå ïîçâîëåíî âîéòè òóäà ïî ñîáñòâåííîìó óñìîòðåíèþ. Äâèãàòüñÿ â äàííîì íàïðàâëåíèè äî 
óðîâíÿ ìóêòè, îñâîáîæäåíèÿ, ìîæåò áûòü ëåãêî, íî ïîñëå ýòîãî íàñ ñïîñîáíà âåñòè ëèøü èõ áëàãîäàòü. 
Âñòóïëåíèå â òî öàðñòâî — íå âîïðîñ ïðàâà. Åäèíñòâåííàÿ âîçìîæíîñòü áûòü ïðèíÿòûìè òóäà — ìèëîñòü 
÷àäà òîé çåìëè. Ïîäîáíî òîìó, êàê â ñóäå ñóùåñòâóåò ïîðó÷èòåëü, ïðèíèìàþùèé ïîðó÷èòåëüñòâî çà êîãî-òî, çà 
ìåíÿ äîëæåí âçÿòü îòâåòñòâåííîñòü ïîñëàíåö òîé çåìëè, è ÿ ìîãó èäòè ïîä åãî îïåêîé. Âàéøíàâ è ãóðó — äåòè 
òîé çåìëè — ïîéäóò íà ðèñê è ïðèâåäóò ìåíÿ òóäà. Ïîýòîìó, ìû íå ñìîæåì âñòóïèòü òóäà áåç èõ áëàãîäàòè: 
âàéøíàâà-êðèïû, ãóðó-êðèïû, Áõàãàâàòà-êðèïû. 

Íèêàêîãî ïðàâà — òîëüêî áëàãîäàòü. Ýòà áëàãîäàòü ìîæåò ïðèâåñòè ìåíÿ òóäà. ×òî äî íàñ, òî ìû íå èìååì 
ïðàâ. ß — äèòÿ ïîãðàíè÷íîé ñèëû, à âñå íàõîäÿùååñÿ òàì ñîçäàíî èç áîëåå âûñîêîé ñóáñòàíöèè, íåæåëè ìîå 
áûòèå. ß — èíäèâèäóàëüíîñòü, è òàì âñå òàê æå ÿâëÿþòñÿ ëè÷íîñòÿìè, íî îíè ïðèíàäëåæàò ê áîëåå âûñîêîé 
ñôåðå ñóùåñòâîâàíèÿ. Äëÿ ÷åãî æå òîãäà íèçøåå ìîæåò áûòü äîïóùåíî ê âûñøèì? Òîëüêî äëÿ ñëóæåíèÿ èì. 
Èíà÷å, ýòî íåâîîáðàçèìî è íåâîçìîæíî. Äàæå ïðèíÿòü ýòîò ïðèíöèï â âûñøåé ñòåïåíè ñëîæíî, — ÷òî æå 
ãîâîðèòü î òîì, ÷òîáû âîéòè òóäà: 

 
áàõ¨í¹= äæàíìàí¹ì àíòå, äæ*¹íàâ¹í ì¹= ïðàïàäéàòå 
â¹ñóäåâà¯ ñàðâàì èòè, ñà ìàõ¹òì¹ ñóäóðëàáõà¯ (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 7.19) 
 
“Ïîñëå ìíîãèõ ðîæäåíèé, îñîçíàâ, ÷òî ß — íà÷àëî è îñíîâà âñåãî ñóùåãî, âîèñòèíó îáëàäàþùèé çíàíèåì 

ïðåäàåòñÿ Ìíå (Âàñóäåâå). Òàêàÿ âåëèêàÿ äóøà âñòðå÷àåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ðåäêî”. 
À “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” óòâåðæäàåò: 
ìóêò¹í¹ì àïè ñèääõ¹í¹= í¹ð¹é¹+à-ïàð¹éà+à¯ 
ñóäóðëàáõà¯ ïðà¡¹íò¹òì¹ êî}èøâ àïè ìàõ¹-ìóíå (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 6.14.5). 

“Î âåëèêèé ìóäðåö, èç ìíîãèõ ìèëëèîíîâ ïîëó÷èâøèõ èçáàâëåíèå è ñâîáîäíûõ îò íåâåäåíèÿ äóø, à òàêæå 
èç ìíîãèõ ìèëëèîíîâ ñèääõ, ïî÷òè äîñòèãøèõ ñîâåðøåíñòâà, åäâà ëè íàéäåòñÿ îäèí ÷èñòûé ïðåäàííûé 
Íàðàÿíû. Ëèøü òàêîé ïðåäàííûé ïðåáûâàåò â ïîëíîì ìèðå è óäîâëåòâîðåííîñòè”. 

Äóìàòü îá ýòîì ëåãêî, íî âîò äîñòè÷ü — òðóäíî! Ïðàâî íå èìååò òàì ñèëû. Íàøå âñòóïëåíèå òóäà — íå 
âîïðîñ ïðàâà, ïîýòîìó èñêàòåëü ñïðàâåäëèâîñòè ïîòåðïèò ïîëíûé êðàõ. Ìû äîëæíû áûòü ãîòîâû “ðèñêîâàòü 
âñåì áåç íàäåæäû íà âûèãðûø”. Íî åñëè ìû êàê-òî ñóìååì äîñòè÷ü òîãî ìèðà, òî ñìîæåì “âûèãðàòü âñå, 
íè÷åì íå ðèñêóÿ!” 

Ïîýòîìó ñòàòü íàñòîÿùèì âàéøíàâîì ïî÷òè íåâîçìîæíî. Ëèøü áëàãîäàðÿ ìèëîñòè òîãî ìèðà ìû ñìîæåì 
èäòè òóäà. Ñàìè ìû íè íà ÷òî íå ñïîñîáíû. Òîëüêî ïîëíûì ñàìîïðåäàíèåì, ïîëíûì ñàìîçàáâåíèåì, ïîëíûì 
ïîñâÿùåíèåì ñåáÿ èíòåðåñàì òîãî ìèðà ìû ìîæåì íàäåÿòüñÿ áûòü ïðèíÿòûìè òóäà: 

âàèêó+}õåðà ï\òõèâé-¹äè ñàêàëà ÷èíìàéà 
ì¹éèêà áõ¨òåðà òàòõè äæàíìà í¹õè õàéà (“Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè-ëèëà, 5.53) 

“Çåìëÿ, âîäà, îãîíü, âîçäóõ è ýôèð Âàéêóíòõè âñåöåëî äóõîâíû. Òàì íå ñóùåñòâóåò ñòèõèé ìàòåðèàëüíîé 
ïðèðîäû”. 

Ïðåäàííîñòü Óääõàâû íàñòîëüêî âåëèêà, ÷òî îí ìîëèòñÿ: “Íåò ïðåäåëà ìîåé óäà÷å, åñëè ÿ ñìîãó ñòàòü òàì 
ëèàíîé”. Âî Âðèíäàâàíå ëèàíà îáëàäàåò ñòîëü âåëèêîé öåííîñòüþ, ÷òî Óääõàâà, î êîòîðîì Ãîñïîäü ãîâîðèò: 
“Òû — Ìîé ñàìûé äîðîãîé ïðåäàííûé. ß ëþáëþ òåáÿ äàæå áîëüøå, ÷åì Ñàìîãî Ñåáÿ”, æàæäåò ïðèíÿòü òàêîå 
ðîæäåíèå. Ýòî íå êàêàÿ-òî ãèïåðáîëà. Åñëè Óääõàâà ñòðåìèòñÿ ñòàòü òàì êóñòîì, ëþáîé òðàâèíêîé, òî â êàêîì 
æå êà÷åñòâå äîëæíû ãîòîâèòüñÿ âñòóïèòü òóäà ìû? Ñëåäóåò ëè ìíå ïåðåïðûãíóòü Óääõàâó? Ïîýòîìó, 
íàñêîëüêî âûñîêè äîëæíû áûòü ïðèíöèïû òîãî ìèðà? 

À ñàõàäæèè — íàñìåøíèêè! Èìèòàöèåé â ñôåðå ïëîòè è êðîâè îíè ìíÿò äîñòè÷ü òîé ðåàëüíîñòè. Îíè — 
õóäøèå âðàãè, ïîñêîëüêó òàêèì ïîäðàæàòåëüñòâîì íå òîëüêî ñàìè êàòÿòñÿ â àä, íî è óâëåêàþò òóäà ìíîãèõ 
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äðóãèõ. Îíè íå îñîçíàþò èñòèíû: ÷òî åñòü ÷òî. Ïîýòîìó â îáùåñòâå îíè âûçûâàþò íåíàâèñòü — îáû÷íàÿ 
ïóáëèêà íåíàâèäèò èõ, ýòèõ “áàáàäæè”. 

Íàì æå íåîáõîäèìî äîâåðèòüñÿ íàøåìó Ãóðó Ìàõàðàäæó, êîòîðûé ñêàçàë: “Ýòî ìîå íåñ÷àñòüå. Â ýòîé 
Âðàäæà-ìàíäàëå ÿ íå ñìîã íàéòè íè îäíîãî âàéøíàâà”. Òàêîâî áûëî åãî çàêëþ÷åíèå. 

À ïî çàâåðøåíèè Âðàäæà-ìàíäàëà-ïàðèêðàìû îí âûðàçèë ñâîå ìíåíèå îá îäíîì áàáàäæè, ïîëó÷èâøèì 
âñåîáùåå ïðèçíàíèå êàê ëó÷øèé èç ñàõàäæèÿ-”âàéøíàâîâ”, èõ ãëàâà: “Îí êàíèøòõà-àäõèêàðè. Åãî ìîæíî 
ñ÷èòàòü íîâè÷êîì, ïðèíÿòûì â êëàññ äëÿ ìàëûøåé”. Óêàçàííûé ÷åëîâåê åäèíîäóøíî ïî÷èòàëñÿ çà ñèääõà-
áàáàäæè, äîñòèãøåãî íàèâûñøåãî ïîëîæåíèÿ ñðåäè íèõ, íî Øðèëà Áõàêòè Ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð 
ñêàçàë: “Îí ó÷åíèê íà÷àëüíîé øêîëû”. Îí çàÿâèë ýòî â ïèñüìåííîì âèäå â ãàçåòå “Ãàóäèÿ-ïàòðèêà”. Ìû âîñ-
ïèòàíû ïîäîáíûì îáðàçîì. È ýòî ïðèíèìàëîñü ñîçíàòåëüíî, íå ÷åðåç ñëåïóþ âåðó. Îí îáúÿñíÿë íàì èñòèííîå 
ïîëîæåíèå âåùåé, ìû ïûòàëèñü ñëåäîâàòü åãî óêàçàíèÿì, è òàêæå ïðèõîäèëè ê òàêèì çàêëþ÷åíèÿì. 

Øàã çà øàãîì ìû äîëæíû ïðîäâèãàòüñÿ ê âûñî÷àéøåé òî÷êå. Ýòî íå âûäóìêè óìà, èìèòàöèÿ. Ïîääåëêà — 
ñàìîå õóäøåå, ÷òî ìîæåò áûòü. Îíà îòâðàòèòåëüíà, ìåðçêà. Âûäàâàòü ýòó ïëîòñêóþ ñâÿçü ñ òåëîì è óìîì çà òó 
âûñî÷àéøóþ ëþáîâü — ñàìîå îìåðçèòåëüíîå. Ìû äîëæíû ñ âåëè÷àéøåé ðåøèìîñòüþ è âñåìè ñèëàìè 
ñòàðàòüñÿ èçáåãàòü ýòîãî. 

Øðèëà Êàâèðàäæà Ãîñâàìè îïèñûâàåò: âàèêó+}õåðà ï\òõèâé-¹äè ñàêàëà ÷èíìàéà — ñòèõèè ìèðà 
Âàéêóíòõè âñåöåëî äóõîâíû, è ñ ïîìîùüþ äóõîâíîãî çðåíèÿ ìû ìîæåì óâèäåòü òî öàðñòâî. Íàì íåîáõîäèìî 
îñîçíàòü — ïî÷åìó ýòî ÿâëÿåòñÿ èñòèíîé. Íî âíà÷àëå ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî òàêîå îáëàñòü òàòàñòõà, ÷òî 
åñòü Âèðàäæà è ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé Áðàõìàëîêà. 

Íî íàøå ïîëîæåíèå â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ñòîëü ïëà÷åâíî, ÷òî ìû íå â ñîñòîÿíèè îñîçíàòü äàæå òàêóþ, 
ìåíåå âîçâûøåííóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü: 

èíäðèé¹+è ïàð¹+é ¹õóð, èíäðèéåáõéà¯ ïàðà= ìàíà¯ 
ìàíàñàñ òó ïàð¹ áóääõèð, áóääõåð éà¯ ïàðàòàñ òó ñà¯ (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 3.42) 

Êàêîâà íàøà äóøà? Ìû íå ñïîñîáíû ïðîñëåäèòü, íå â ñèëàõ ïîíÿòü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàøà 
ñîáñòâåííàÿ äóøà! Ñóùåñòâóåò ìèð. Ìû ñîçíàåì, âîñïðèíèìàåì åãî ïîñðåäñòâîì ñâîèõ ÷óâñòâ. Ïîýòîìó èõ 
ïîëîæåíèå âûøå. Óì ïîëó÷àåò îïûò ìèðà ÷åðåç ÷óâñòâà; ïîñëå óìà èäåò íàøà âíóòðåííÿÿ ñïîñîáíîñòü 
ñóæäåíèÿ, à âûøå íåå íàõîäèòñÿ äóøà. È çàòåì, ìû ïîäõîäèì ê îáëàñòè Ñâåðõäóøè: ÷åðåç Âèðàäæó, 
Áðàõìàëîêó, ìû ïîñòåïåííî äîñòèãàåì Âàéêóíòõè. Íåîáõîäèìî ïðîéòè ìíîãî óðîâíåé, íî ìû äàæå íå 
ñïîñîáíû îáíàðóæèòü íåîáõîäèìûé äëÿ ýòîãî èíñòðóìåíò — ñîáñòâåííóþ äóøó! Ìû äàëåêè îò òàêîãî 
ïîíèìàíèÿ, íàøå ïîëîæåíèå áåçíàäåæíî, à ìû ãîâîðèì, ÷òî âûñî÷àéøåå îñîçíàíèå ìèðà Ïàðàìàòìû — íàøà 
ïåðâàÿ ñòóïåíü! Ýòî ãëóïî. 

Âíà÷àëå ìû äîëæíû îñîçíàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ äóøó: êàêîâî íàøå ïîäëèííîå áûòèå è ëè÷íîñòü â 
äóõîâíîé ñôåðå; çàòåì íàøåé äóøå íàäî áóäåò ïðîäâèãàòüñÿ âñå âûøå è âûøå — îíà äîëæíà ñîâåðøàòü ñâîå 
âîñõîæäåíèå, ïðîõîäÿ âñå âîçðàñòàþùèå ïî ñâîåé öåííîñòè óðîâíè. Íî â ïåðâóþ î÷åðåäü åé íåîáõîäèìî 
îñîçíàòü ñàìó ñåáÿ. 

Ïîýòîìó ñàõàäæèé, èìèòàòîðîâ, ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê âðàãîâ. Ïîäîáíî Êâèñëèíãó*, îíè ÿâëÿþòñÿ 
äæàíà-øàòðó, âðàãàìè, ïîÿâëÿþùèìèñÿ äîìà, âíóòðåííèìè âðàãàìè. Òàêîãî ðîäà èìèòàöèÿ — íàèõóäøàÿ. 
Îáûêíîâåííàÿ èìèòàöèÿ èíîãäà áûâàåò ïëîõà, íî ïîääåëêà âûñî÷àéøåé ðåàëüíîñòè — ñîâåðøåííî 
îòâðàòèòåëüíà, è äîëæíà áûòü îòâåðãíóòà, ïîòîìó ÷òî çäåñü Íàèâûñøåå ýêñïëóàòèðóåòñÿ òàêèì íèçìåííûì, 
ïîäëûì îáðàçîì. 

Ìû íå â ñîñòîÿíèè óâèäåòü ñîáñòâåííóþ äóøó! Òàêîâî íàøå ïîëîæåíèå. Ïîãðóæåííûå â ýòîò ãðóáûé ìèð 
ýêñïëóàòàöèè, ìû äàæå íå ìîæåì çíàòü, êàêîâ íàø óì, èç êàêîé ñóáñòàíöèè îí ñîçäàí. Çàòåì, êàê ìîæíî 
ïîíÿòü, ÷òî òàêîå ðàçóì, áóääõè, — ñïîñîáíîñòü ñóæäåíèÿ, êîòîðîé ìû íàäåëåíû, èëè çàïðåäåëüíàÿ ýòîìó 
äóøà; èëè, íàêîíåö, öàðñòâî Ñâåðõäóøè? Íî ìû æèâåì â ýòîì ìàòåðèàëüíîì ìèðå è âîîáðàæàåì: “ß îáðåë 
Ãîñïîäà ìîèõ ãðåç!” 

Òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå 
Èíîãäà ìû ìîæåì ïîïàñòü ïîä âëèÿíèå ëîæíûõ ïðåäñòàâëåíèé î íåíóæíîñòè èçó÷åíèÿ êíèã, ïîñâÿùåííûõ 

ïðåäàííîñòè, ïîëàãàÿ: “Àíàëèçèðîâàòü, óçíàâàòü — ýòî íå âõîäèò â áõàêòè. Â ýòîì íåò íåîáõîäèìîñòè. Ýòî 
çíàíèå, ãüÿíà, è îíî ïðîòèâîïîëîæíî ïðåäàííîñòè”. Ñ ïîäîáíûìè ìûñëÿìè ìû âîñïåâàåì ñâÿòîå èìÿ è, 
óâèäåâ êàêèå-òî îáúÿñíåíèÿ ôèëîñîôèè øêîëû ïðåäàííîñòè, ñòàðàåìñÿ èçáåæàòü èõ. Íî òàêîå íàñòðîåíèå íå 
âñåãäà ÿâëÿåòñÿ íàèëó÷øèì, ïîñêîëüêó ñëóøàíèå èç íàäëåæàùåãî èñòî÷íèêà äàåò íàì ðîä çíàíèÿ, ñëóæàùåãî 
èìïóëüñîì äëÿ ïðîäâèæåíèÿ â ñàäõàíå. 

Â “Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå” Øðèëà Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæà Ãîñâàìè ãîâîðèò: ñèääõ¹íòà áàëèé¹, ìû 
äîëæíû îáñóæäàòü ñèääõàíòó (ñîâåðøåííûå çàêëþ÷åíèÿ ïðåäàííîñòè). Ñàíàòàíà Ãîñâàìè — à÷àðüÿ 
ñèääõàíòû. 

Êòî-òî ìîæåò ñêàçàòü: “Êàêàÿ íåîáõîäèìîñòü â çíàíèè ñèääõàíòû îá èñòèíå? ß áóäó âîñïåâàòü èìÿ, à 
çàíÿòèÿ, íà êîòîðûõ îáúÿñíÿþò “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” è “Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòó”, ïîñåùàòü íå ñòàíó. 
Ýòî âñå çíàíèå: äæ*¹íå ïðàé¹ñàì óäàï¹ñéà — “ñëåäóåò ïîëíîñòüþ îñòàâèòü íåíóæíûå óñèëèÿ îáðåñòè çíàíèå 
ïóòåì îáñóæäåíèÿ èñòèí ýìïèðè÷åñêîé ôèëîñîôèè” (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 10.14.3). 

Íî ãüÿíà, î êîòîðîé èäåò ðå÷ü â äàííîì ñòèõå, íå ñîäåðæèò âèä çíàíèÿ, äàðóþùåãî íàì èñòèííîå 
ïîíèìàíèå, êòî åñòü ïðåäàííûé, è êòî òàêîé Ãîñïîäü. Ýòî “çíàíèå” êàæåòñÿ âíåøíå ïîäîáíûì ãüÿíå, íî åñëè 
îíî ïðèõîäèò èç íàäëåæàùåãî èñòî÷íèêà, îíî äðóãîãî òèïà, èìååò èíóþ ñóùíîñòü. 

Ïðåäîñòåðåæåíèå ïî ïîâîäó ãüÿíû äàåòñÿ â ñâÿçè ñ âîçìîæíîñòüþ êàêîãî óãîäíî âèäà èíòåðïðåòàöèè 
Áîãîîòêðîâåííûõ Ïèñàíèé êåì óãîäíî. Ìû íå äîëæíû ïûòàòüñÿ óçíàòü âñå è âñÿ: ãäå-òî ÷òî-òî ãîâîðÿò, è ìû 
òóò æå áåæèì òóäà ñ íàìåðåíèåì ÷òî-íèáóäü âûó÷èòü. Íî êîãäà ÷åðåç ïîäëèííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ äóõîâíîãî 
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ìèðà, êîòîðûé âûøå íàñ, äàåòñÿ êàêîå-òî îòêðîâåíèå, ìû äîëæíû ñ æàäíîñòüþ ñòðåìèòüñÿ ñëóøàòü åãî. 
Ïîçíàííîå òàêèì îáðàçîì óêðåïèò íàøå ïîëîæåíèå è ïîìîæåò íàì ïðîäâèãàòüñÿ, èäòè âïåðåä â ñàäõàíå. 

Ìû íå äîëæíû îòâåðãàòü êàê “çíàíèå” ýòó ñèääõàíòó: êòî òàêîé Êðèøíà, è ïî÷åìó Îí Ñâàÿì Áõàãàâàí, 
êòî òàêîé Íàðàÿíà, ãäå íàõîäÿòñÿ äâàäöàòü ÷åòûðå ñëîÿ íåâåäåíèÿ*, ãäå Âàéêóíòõà, Ãîëîêà, êòî òàêîé 
Áàëàäåâà, ÷òî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçëè÷íûå ðàñû. Åñëè ÿ ãîâîðþ: “Î íåò, ýòî âñå ãüÿíà — îòáðîñüòå åå è 
âîñïåâàéòå èìÿ”, ýòî áóäåò ãëóïîñòüþ. Ïîäîáíîå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ëåíü, èëè íåðàäèâîñòü. Ìû 
äîëæíû ïðèçûâàòü òî çíàíèå, êîòîðîå óâåëè÷èò ãëóáèíó íàøåé âåðû. Ïîäîáíûå îáñóæäåíèÿ íóæíî ïðèâåòñò-
âîâàòü. Ñàì Ãîñïîäü ãîâîðèò: 

ìàä ÷èòò¹ ìàä-ãàòà-ïð¹+¹, áîäõàéàíòà¯ ïàðàñïàðàì 
êàòõàéàíòà¡ ÷à ì¹= íèòéà= òóøéàíòè ÷à ðàìàíòè ÷à (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 10.9) 

“Ìîè ÷èñòûå ïðåäàííûå ìûñëÿìè ïðåáûâàþò âî Ìíå, èõ æèçíè ïîëíîñòüþ ïîñâÿùåíû ñëóæåíèþ Ìíå, è 
îíè èñïûòûâàþò âåëèêîå óäîâëåòâîðåíèå è áëàæåíñòâî, ïîñòîÿííî ïðîñâåùàÿ äðóã äðóãà è áåñåäóÿ îáî Ìíå”. 

Òàêèì îáðàçîì, ðàçíîîáðàçíûå áåñåäû î Íåì â îáùåñòâå ñàäõó íå ÿâëÿþòñÿ “çíàíèåì”, êîòîðîå ñëåäóåò 
îòâåðãíóòü — íàïðîòèâ, ýòî äîëæíî áûòü ñïîíòàííî è åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïîääåðæèâàòüñÿ. Ýòî íàçûâàåòñÿ 
èøòà-ãîøòõè: ãîøòõè çíà÷èò “ñîþç”, à èøòà — “æåëàííîå îáùåñòâî”. Ìû äîëæíû áåñåäîâàòü î Íåì â 
òàêîì îáùåñòâå. Ýòî íåîáõîäèìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ïðåäàííîñòè. 

Ñ ïðîáóæäåíèåì áõàâà-áõàêòè (èñòèííîãî ÷óâñòâà ïðåäàííîñòè) ñàìîïðîèçâîëüíî ïðèõîäèò ñëåäóþùåå: 

êø¹íòèð àâéàðòõà-ê¹ëàòâà= âèðàêòèð ì¹íà-¡¨íéàò¹ 
¹¡¹-áàíäõà¯ ñàìóòêà+}õ¹ í¹ìà-ã¹íå ñàä¹ ðó÷è¯ 
¹ñàêòèñ òàä-ãó+¹êõé¹íå ïð¸òèñ òàä âàñàòè-ñòõàëå 
èòé¹äàéî ’íóáõ¹â¹¯ ñéóð äæ¹òà-áõ¹â¹%êóðå äæàíå (“Øðè Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”, 1.3.25-26) 

“Êîãäà â ñåðäöå ïðåäàííîãî ïðîðàñòàåò ñåìÿ ýêñòàòè÷åñêîãî ÷óâñòâà ê Êðèøíå, â åãî ïîâåäåíèè 
åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïðîÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ïðèçíàêè: îí î÷åíü òåðïåëèâ, öåíèò êàæäóþ ìèíóòó, íå 
ïðèâÿçàí ê ìèðñêîìó, ñâîáîäåí îò ãîðäûíè, ïðåèñïîëíåí íàäåæäû, âñåãäà æàæäåò ñëóæåíèÿ, ïîñòîÿííî 
îùóùàåò âêóñ ê âîñïåâàíèþ èìåíè Ãîñïîäà, ëþáèò áåñåäû î áîæåñòâåííûõ êà÷åñòâàõ Ãîñïîäà è Åãî ñâÿòóþ 
îáèòåëü. Ýòè äåâÿòü ïðèçíàêîâ íàçûâàþòñÿ àíóáõàâàìè — ïðèìåòàìè, êîòîðûå ñîïóòñòâóþò ýêñòàòè÷åñêîé 
ëþáâè”. 

Åñëè ñàäõó ñïîíòàííî, èç åñòåñòâåííîé ïîòðåáíîñòè, îïèñûâàåò ìíîæåñòâî êà÷åñòâ Êðèøíû, à ìû, 
ïðåíåáðåãàÿ áëàãîì, êîòîðîå ìîæåì èçâëå÷ü èç ñåãî, óõîäèì — ýòî ñàìîóáèéñòâåííî. Íàïðîòèâ, íàì íóæíà 
ïðèâÿçàííîñòü ê ýòîìó, àñàêòèõ. “Î, ÷åðåç ýòîãî ïðåäñòàâèòåëÿ äóõîâíîãî ìèðà îáúÿñíÿþòñÿ äîñòîèíñòâà 
Êðèøíû. ß äîëæåí ïîñòàðàòüñÿ óñëûøàòü ýòî”. À èíà÷å, çà÷åì íàì äàíû óøè? Ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû äî íàñ 
äîõîäèëè âåñòè î Íåì! Óøè è ìîçã ñîòâîðåíû èìåííî ñ ýòîé öåëüþ, è ïîýòîìó îíè äîëæíû îñóùåñòâèòü ñâîå 
ïðåäíàçíà÷åíèå â Êðèøíà-êàòõå, Õàðè-êàòõå. 

Êàêîâà öåëü “Ãèòû”, “Áõàãàâàòû”? ×òî òàêîå ìàéÿ? ×òî åñòü ñâàðóïà-øàêòè? Êàêîâî èñòèííîå çíàíèå, à 
÷òî ÿâëÿåòñÿ ëîæíûì, ìíèìûì “çíàíèåì”? Íàì íóæíî â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè çíàòü âñå ýòî, ïîòîìó ÷òî 
îòâåðæåíèå íåæåëàòåëüíîãî è ïðèíÿòèå áëàãîòâîðíîãî ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåííîãî ðîäà çíàíèå íà êàæäîé 
ñòóïåíè íàøåãî ïðîäâèæåíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, äæ*¹íå ïðàé¹ñàì óäàï¹ñéà, îñòàâèòü áåñïëîäíûé ïîèñê çíàíèÿ, íå îçíà÷àåò, ÷òî íàì 
íóæíî èçáåãàòü áåñåä î Êðèøíå, èëè óáåãàòü, êîãäà ñàäõó îïèñûâàåò íàìó, ðóïó, ãóíó è ëèëó (èìåíà, îáðàçû, 
êà÷åñòâà è èãðû) Ãîñïîäà! Òàê íåëüçÿ ïîñòóïàòü. Â äàííîì êîíòåêñòå ïîä ãüÿíîé ïîäðàçóìåâàþòñÿ ó÷åíèÿ 
ñàíêõüè Êàïèëû-àòåèñòà, øêîë Ïàòàíäæàëè (éîãà), Äæàéìèíè (êàðìà-ìèìàìñà), áóääèéñêîé øêîëû è ò.ï., è 
ñîâåò èçáåãàòü èõ òàêæå ïðåäíàçíà÷åí äëÿ íà÷èíàþùåãî. Ïðîïîâåäíèêó æå íàäî áóäåò çíàòü âñå — ÷òîáû 
ïîáåæäàòü ýòî. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ãüÿíà, íåîáõîäèìîå çíàíèå, ìîæåò ïðèéòè èçíóòðè. Ñóùåñòâóåò ñòàäèÿ ïðåäàííîñòè, íà 
êîòîðîé íåîáõîäèìîå çíàíèå ïðèõîäèò èçíóòðè, ñàìî ñîáîé. Åñòü ñòóïåíü áõàêòè, ãäå âñå ïðîèñõîäèò òàêèì 
îáðàçîì. Òàê ÿâëÿåòñÿ îòêðîâåíèå: ïîíèìàíèå ìîæåò ïðèéòè ÷åðåç îòêðîâåíèå. Èíîãäà çíàíèå ïðåäàííîñòè 
ìîæåò îòêðûòüñÿ íàì áåç âñÿêîãî èçó÷åíèÿ, äàðîâàííîå èçíóòðè ÷àéòüÿ-ãóðó (Ãîñïîäîì, êàê íàøèì 
âíóòðåííèì âîäèòåëåì). Íî îáû÷íî îíî ïîÿâëÿåòñÿ áëàãîäàðÿ ñëóøàíèþ ïðåäàííûõ. 

Òàêèì îáðàçîì, óðîâåíü, ñôåðà áûòèÿ Êðèøíû âî Âðèíäàâàíå íå èñïûòûâàåò íåäîñòàòêà â ÷èò, çíàíèè. 
×èò îçíà÷àåò ÷åòàíà, ñîçíàíèå, ñïîñîáíîñòü ïîçíàâàòü. Îíà íå íóæäàåòñÿ â âåëè÷èè è áëàãîãîâåíèè, êîòîðûå 
öàðÿò íà Âàéêóíòõå. Íî êîãäà íàä ÷èò áåðåò âåðõ àíàíäà (ðàäîñòü, âîñòîðã), íàì äàþò ñîâåò: “Íå èäè ïóòåì 
çíàíèÿ”. Ñóùåñòâóþò ñàò-÷èò-àíàíäàì (âå÷íîñòü, çíàíèå è áëàæåíñòâî), è ñ ïîìîùüþ ÷èò, ñïîñîáíîñòè 
ïîçíàâàòü è ïîíèìàòü, ìû íå â ñèëàõ äîñòè÷ü âñåé ïîëíîòû. Íî ÷åðåç ñëóæåíèå ê íàì ñàìî ñîáîé ïðèõîäèò 
âñå. Ñëóæåíèå òàêæå ñîäåðæèò çíàíèå, îáëàñòü çíàíèÿ, è îíî ðàçâèâàåòñÿ åñòåñòâåííûì îáðàçîì. 

Ñëàä÷àéøàÿ áîðüáà 
Ïðåäàííûé: Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ, ìíå êàê-òî ñêàçàëè, ÷òî åñëè â Êðèøíà-ñîçíàíèè îòñóòñòâóåò ýëåìåíò 

áîðüáû, òî ýòî ïëîõî. Äîëæåí ëè êàæäûé ñòðåìÿùèéñÿ îáëàäàòü Êðèøíà-ñîçíàíèåì ïîñòîÿííî ñ ÷åì-òî 
áîðîòüñÿ? 

Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ: Êîãäà ïðåäàííûé ïûòàåòñÿ îäåðæàòü âåðõ íàä ñâîèìè ÷óâñòâàìè, êîãäà îí 
ïðèëàãàåò óñèëèÿ, äàáû èçáàâèòüñÿ îò âëàñòè êàìû, êðîäõè, ëîáõè, ìîõè, ìàäû, ìàòñàðüè (ïîõîòè, ãíåâà, 
æàäíîñòè, áåçóìèÿ, çàáëóæäåíèÿ è çàâèñòè), åìó íå èçáåæàòü òàêîé áîðüáû. Ïðîäâèæåíèå âïåðåä îçíà÷àåò 
áîðüáó — áîðüáó ðàçëè÷íîãî ðîäà, è îíà ïðîèñõîäèò íà óðîâíå ìàäõüÿìà-àäõèêàðû (ñðåäíåé ñòóïåíè). 
Îáû÷íî íà äàííîé ñòàäèè ïðèõîäÿò òðóäíîñòè. Â êàíèøòõà-àäõèêàðå, íà íèçøåé ñòóïåíè, ÷åëîâåêà íå èíòå-
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ðåñóåò ñòåïåíü åãî ïðîäâèæåíèÿ — îáðåòàåò ëè îí ïðåäàííîñòü èëè íåò: îí ñî ñïîêîéíîé äóøîé çàíèìàåòñÿ 
àð÷àíîé (ïîêëîíåíèåì Áîæåñòâó) èëè ëþáîé äðóãîé äåÿòåëüíîñòüþ, ñîñòàâëÿþùåé åãî ñëóæåíèå. Íî êîãäà 
íàñòóïàåò ñòàäèÿ ìàäõüÿìà-àäõèêàðû, â æèçíè ïðåäàííîãî íà÷èíàåòñÿ íàñòîÿùàÿ áîðüáà. Åìó ïðèäåòñÿ 
îòðåãóëèðîâàòü ìíîæåñòâî âåùåé, ëàóêèê¸ âàèäõèê¸ â¹ïè, îòíîñÿùèõñÿ íå òîëüêî ê åãî æèçíè â ïðåäàííîñòè 
ñîãëàñíî óêàçàíèÿì Ïèñàíèé (âàéäõèêè), íî òàêæå êàñàþùèõñÿ åãî îáùåñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ (ëàóêèêè), 
ïîâñåäíåâíûõ çàíÿòèé, êîíôëèêòîâ, îòíîøåíèé ñ îáùåñòâîì, îáðàçîâàíèÿ. 

Îáû÷íî íà ýòîé ñòóïåíè ïðèõîäèò ñêëîííîñòü ïðîïîâåäîâàòü: îí õî÷åò ðàñïðîñòðàíèòü ñåáÿ, ÷òîáû 
ïîñòàðàòüñÿ óñòðàíèòü òðóäíîñòè â îêðóæàþùåé ñðåäå è îáðàòèòü åå íà ñâîþ ñòîðîíó. Æèçíü ìàäõüÿìà-
àäõèêàðè íàïîëíåíà áîðüáîé. Íî êîãäà îí äîñòèãàåò óòòàìà-àäõèêàðû (âûñøåé ñòóïåíè îñîçíàíèÿ), â åãî 
æèçíè íàñòóïàåò îïðåäåëåííîå óìèðîòâîðåíèå. Ê íåìó ïðèõîäèò ñïîêîéñòâèå — îí âèäèò, ÷òî âñå èäåò 
õîðîøî, â ñîîòâåòñòâèè ñ âîëåé Êðèøíû. Îí ìîæåò áåç òðóäà óçðåòü âîëþ Êðèøíû, à òàêæå Åãî ïðèñóòñòâèå 
çà âñåìè ñîáûòèÿìè. Ïîýòîìó åìó íåò íóæäû ïðîÿâëÿòü áîëüøóþ àêòèâíîñòü èëè ó÷àñòâîâàòü â êàêîé-ëèáî 
áîðüáå: 

ñàðâà-áõ¨òåøó éà¯ ïà¡éåä áõàãàâàä-áõ¹âàì ¹òìàíà¯ 
áõ¨ò¹íè áõàãàâàòé ¹òìàíé ýøà áõ¹ãàâàòîòòàìà¯ (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 11.2.45) 

“Òîò, êòî íàõîäèòñÿ íà âûñî÷àéøåì óðîâíå ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ (óòòàìà-áõàãàâàòà), âî âñåì âèäèò 
Äóøó âñåõ äóø, Áõàãàâàíà, Øðè Êðèøíó. Îí âñå çðèò â ñâÿçè ñî Âñåâûøíèì Ãîñïîäîì è îñîçíàåò, ÷òî âñå 
ñóùåå âå÷íî ïðåáûâàåò â Íåì”. 

Íî ñóùåñòâîâàíèå â ñôåðå íåâåäåíèÿ, çàáëóæäåíèÿ, ïðåäïîëàãàåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà ãàðìîíèè, 
ïîñêîëüêó â òàêîì ïîëîæåíèè âèäèòñÿ äâà íà÷àëà: ìàéÿ (èëëþçèÿ) è Èøâàðà (áûòèå Áîæåå). Òàêîé ÷åëîâåê 
õî÷åò óòâåðäèòü Èøâàðó — Áîãà, íàáîæíîñòü, áîãîñîçíàíèå, è ïðèëàãàåò âñå ñâîè ñèëû, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò 
çàáëóæäåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìàäõüÿìà-àäõèêàðà ÿâëÿåòñÿ ïåðèîäîì áîðüáû; îíà îòíîñèòñÿ ê ñòàäèè ñàäõàíà-
äàøè, ñòàäèè ïðàêòèêè. 

Âíà÷àëå äóøà, áëàãîäàðÿ ñóêðèòè, äóõîâíîé óäà÷å, ïðèøåäøåé â ðåçóëüòàòå ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, 
ñîâåðøåííîãî ñîçíàòåëüíî èëè íåîñîçíàííî, îáðåòàåò øðàääõó, áîæåñòâåííóþ âåðó; çàòåì ñàäõó-ñàíãà — 
÷åëîâåê ïîëó÷àåò îáùåñòâî èñòèííûõ ïðåäàííûõ. Ýòî ñòàäèÿ ñëóøàíèÿ — øðàâàíà-äàøà; ïîòîì íàñòóïàåò 
âàðàíà-äàøà — ÷åëîâåê ïðèíèìàåò ïðèíöèïû, ó÷åíèå, ïóòü ïðåäàííîñòè, à çàòåì ïðèõîäèò ñàäõàíà-äàøà, 
ñòàäèÿ ïðàêòèêè, è îíà íàïîëíåíà áîðüáîé. Äàëåå, â àïàíà-äàøå — ñòàäèè ðàçâèòîãî îñîçíàíèÿ, ïðåäàííûé 
îùóùàåò óìèðîòâîðåíèå â áõàâà-áõàêòè, ïåðâîì ðàñêðûòèè áóòîíà áîæåñòâåííîé ëþáâè, êîòîðîå íà ñòàäèè 
ïðàïàííà-äàøè, ïîëíîãî ñàìîïðåäàíèÿ, ñòàíîâèòñÿ ïðåìà-áõàêòè, ÷èñòîé ëþáîâüþ ê Áîãó. 

À ïîñëå ýòîãî, êîãäà îí óæå ó÷àñòâóåò â ëèëå, íàäìèðíûõ èãðàõ, ñíîâà íà÷èíàåòñÿ áîðüáà, íî óæå èíîãî 
ðîäà. Âî Âðàäæå, Âðèíäàâàíå, òàêæå ñóùåñòâóåò ñîðåâíîâàíèå, áîðüáà. ßøîäà äóìàåò: “Êàê óñëåäèòü çà ýòèì 
íåïîñëóøíûì ðåáåíêîì? ß âñå âðåìÿ ïðîèãðûâàþ — ìíå ñ Íèì íå óïðàâèòüñÿ!” Âîò òàê ïðîèñõîäèò áîðüáà. 
Íî îíà ïîðîæäåíà éîãà-ìàéåé — îíà â ñôåðå ïðåìà-áõàêòè, àõè áõ¹âàòè ïðåìí¹, è ïî ñâîåé ïðèðîäå 
äèíàìè÷íà, à íå ñòàòè÷íà. Ãäå åñòü îáëàñòü äèíàìèêè, òàì äîëæíà áûòü áîðüáà; â ìèðå ëèëû îíà ïðèñóòñòâóåò 
â òîé èëè èíîé ôîðìå êàê ñîðåâíîâàíèå. 

Â ñàêõüÿ-ðàñå ñóùåñòâóåò èãðà, â êîòîðîé ó÷àñòâóþò äâå ãðóïïû: íà îäíîé ñòîðîíå Êðèøíà, íà äðóãîé — 
Áàëàðàìà, è êàæäûé õî÷åò îäåðæàòü ââåðõ. Çäåñü òîæå áîðüáà, íî àáñîëþòíî äðóãîãî ðîäà: ýòî íàäìèðíàÿ 
èãðà. 

Â ìàäõóðà-ðàñå òàêæå èìååòñÿ íåñêîëüêî ãðóïï: ãðóïïà Ðàäõàðàíè, ãðóïïà ×àíäðàâàëè è ìíîæåñòâî 
äðóãèõ. È ñëóæàíêàì êàæäîé èç íèõ ðàäè äîñòèæåíèÿ ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ, èíòåðåñîâ ñâîåé ãîñïîæè, 
ïðèõîäèòñÿ âûäóìûâàòü ðàçíûå óõèùðåíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, äèíàìèêà ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåííîãî âèäà áîðüáó — ñëàäîñòíóþ áîðüáó. Â ýòîì ìèðå 
òîæå ñóùåñòâóåò áîðüáà, íî îíà ãîðüêà íà âêóñ. Êîãäà íàì ïðèõîäèòñÿ áîðîòüñÿ, ÷òîáû óñòðàíèòü íåâåäåíèå è 
ïðèâëå÷ü èñòèííîå âåäåíèå, ïðîäåëàòü ïóòü îò çàáëóæäåíèÿ ê ÷èñòîìó çíàíèþ, òî âíà÷àëå ýòà áîðüáà î÷åíü 
ãîðüêà. Îíà íå òîëüêî ëèøåíà âêóñà, íî âðåìåíàìè ìó÷èòåëüíà. Íî ïî âñòóïëåíèè íàìè â âûñøóþ ñôåðó, 
áîðüáà ñòàíîâèòñÿ áîëåå èëè ìåíåå ñëàäîñòíîé. 

Ëèëà ïî íåîáõîäèìîñòè ïîäðàçóìåâàåò îïðåäåëåííîãî ðîäà áîðüáó. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ, ñóùåñòâóåò 
ïîáåäà; èíîãäà ó÷àñòíèêè ëèëû ïðèáåãàþò ê îáìàíó — îäíà ñòîðîíà îáìàíûâàåò äðóãóþ — íî âñå ýòî 
àïðàêðèòà, àïðàêðèòà-âàò, ñâåðõòðàíñöåíäåíòíîå, õîòÿ è êàæåòñÿ î÷åíü ïîõîæèì íà îáû÷íûå ìèðñêèå 
äåéñòâèÿ. 

È ïîýòîìó òàì òàê æå ïðèñóòñòâóåò ïîäîáèå áåçíðàâñòâåííîñòè: í¸òè ðàõèòà, ðàäè óãîæäåíèÿ Êðèøíå 
ïðåñòóïàþò íðàâñòâåííûé çàêîí. Ýòî î÷åíü âûñîêîå îñîçíàíèå: äåëàòü äëÿ Íåãî âñå è âñÿ. Ãðóïïà êàìà-ðóïà 
ðàäè Êðèøíû ãîòîâà íà âñå, è ñîâåðøàÿ òàêîãî ðîäà ñëóæåíèå îíà ïðèáûâàåò âíå þðèñäèêöèè çàêîíà. 
Êðèøíà — èñòî÷íèê è âëàäûêà çàêîíà, è ðàäè Íåãî ìîæíî äåëàòü âñå, âîçâûøàÿñü íàä ñóùåñòâóþùèìè 
çàêîíàìè îáùåñòâà: 

¹äæ*¹éàèâà= ãó+¹í äîø¹í ìàé¹äèø}¹í àïè ñâàê¹í 
äõàðì¹í ñàíòéàäæéà éà¯ ñàðâ¹í ì¹= áõàäæåòà ñà òó ñàòòàìà¯ (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 11.11.32) 

Òå, êòî ðàäè ñëóæåíèÿ Êðèøíå ãîòîâû ïðåñòóïèòü äàæå ïðåäïèñàíèÿ øàñòð, äàííûå äëÿ íàøåãî 
ñîáñòâåííîãî áëàãà, âîèñòèíó — âûñî÷àéøèå èç ïðåäàííûõ. Çàêîí, êîòîðûé óñòàíàâëèâàåòñÿ Ãîñïîäîì, 
ïðåäíàçíà÷åí äëÿ îáû÷íûõ ëþäåé, îäíàêî ñóùåñòâóåò îñîáûé êðóã, ãîòîâûé, òîëüêî ðàäè ñâîåãî áåçðàç-
äåëüíîãî ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó, ïðåñòóïèòü óêàçàííûé çàêîí. 

ñàðâà-äõàðì¹í ïàðèòéàäæéà, ì¹ì ýêà= ¡àðà+à= âðàäæà 
àõà= òâ¹= ñàðâà-ï¹ïåáõéî, ìîêøàéèøé¹ìè ì¹ ¡ó÷à¯ (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 18.66) 
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“Ïîëíîñòüþ îñòàâèâ âñå âèäû ðåëèãèè, ïðåäàéñÿ òîëüêî Ìíå Îäíîìó. ß îñâîáîæó òåáÿ îò âñåõ ãðåõîâ; íå 
ïå÷àëüñÿ”. 

Äëÿ íàøåãî áëàãà äàåòñÿ ìíîæåñòâî ïðàâèë è óñòàíîâëåíèé âàðíàøðàìà-äõàðìû, íî ýòî ëèøü òîãäà, êîãäà 
ìû íàõîäèìñÿ íà íèçøåé ñòóïåíè. Íà âûñøåé æå: “Ïðåâîñõîäÿ çàêîí, ÿ áóäó ñëóæèòü Åìó” — òàêîâà âåðà! 

Ïðåäïîëîæèì, çàïðåùåíî âõîäèòü â öàðñêèé ãàðåì: îáùåïðèíÿòûé çàêîí ãëàñèò, ÷òî ýòî íå ðàçðåøàåòñÿ 
âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ, è íèêòî íå â ïðàâå ïðåñòóïèòü äàííîå ïðàâèëî. Íî åñëè êòî-òî ÷óâñòâóåò, ÷òî äëÿ 
ñïàñåíèÿ æèçíè öàðÿ ñðî÷íî íåîáõîäèìî ñëóæåíèå îïðåäåëåííîãî ðîäà, îí ðàäè áëàãà öàðÿ íàðóøèò çàêîí è 
âîéäåò â ãàðåì. Ïîäîáíûì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò îñîáûé êðóã ïðåäàííûõ, ãîòîâûõ ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ 
Ãîñïîäà âîçâûñèòüñÿ íàä çàêîíîì. 

Òå, êòî çíàåò èíòåðåñû Êðèøíû, ñîñòàâëÿþò îñîáåííóþ ãðóïïó; îíè — âûñî÷àéøèå ñðåäè ïðåäàííûõ. 
Çàêîí ïðåäíàçíà÷åí äëÿ îáû÷íûõ ëþäåé, íî ñëàäîñòíàÿ âîëÿ Êðèøíû ïðåâûøå âñåõ çàêîíîâ. 

Èòàê, áîðüáà ïðèñóòñòâóåò âåçäå: ãäå æèçíü, òàì è áîðüáà. Äâèæåíèå âïåðåä ñîïðîâîæäàåòñÿ áîðüáîé, è ãäå 
ïðîõîäèò ëèëà, èãðà, òîæå åñòü áîðüáà, õîòÿ è èíîãî âèäà. Îäíà ñëàäîñòíà, äðóãàÿ ïðèíîñèò ìó÷åíèÿ. Íà íèç-
øåé ñòàäèè íàì íåìíîãî áîëüíî ðàçðóáèòü âåðåâêó ïðèâÿçàííîñòè ê ýòîìó ìèðó. Íî, óñòàíîâèâ îïðåäåëåííûå 
ïîñòîÿííûå îòíîøåíèÿ ñ âûñøèì ìèðîì, âíîâü îáðåòÿ èõ, ìû áóäåì ñ÷àñòëèâî äâèãàòüñÿ âïåðåä. Ïîñêîëüêó 
ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîäðàçóìåâàåò áîðüáó, îíà áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ â òå÷åíèå âñåé ñòàäèè ìàäõüÿìà-àäõèêàðû. 

Çàòåì, â óòòàìà-àäõèêàðå (íà óðîâíå ðàçâèòîé ïðåäàííîñòè), âíåøíå æèçíü ìîæåò ñòàòü óìèðîòâîðåííîé. 
À ïîòîì, íà âûñî÷àéøåé ñòóïåíè, â âèëàñå (èãðàõ), çà ïðåäåëàìè øàíòà-ðàñû (ïàññèâíîé ïðèÿçíè è 
ïðåêëîíåíèÿ), êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ óðîâíåì óìèðîòâîðåíèÿ, ñíîâà íà÷èíàåòñÿ áîðüáà, íî îíà ñëàäîñòíà. Îíà 
óñòðàèâàåòñÿ íå ìàõà-ìàéåé, à éîãà-ìàéåé; îíà ïðèâëåêàåò íàñ ê Öåíòðó. Òàì ñàìà çåìëÿ ñîñòîèò èç ðàñû: îíà 
ðàñàìàéÿ, èñïîëíåíà ñëàäîñòíîãî âêóñà — öàðñòâî íåêòàðà, àìðèòàìàéÿ-ëîêà. Ðàçëè÷èå ìåæäó äâóìÿ 
óïîìÿíóòûìè âèäàìè áîðüáû íåñêîëüêî ïîõîæå íà ðàçëè÷èå â îïûòå ÷åëîâåêà, ðàáîòàþùåãî â çíîéíîé 
ïóñòûíå è òîãî, êòî òðóäèòñÿ â õîðîøåé, ïîëåçíîé äëÿ çäîðîâüÿ îêðóæàþùåé ñðåäå, ëèáî ðàçíèöå ìåæäó 
òðóäîì áîëüíîãî è çäîðîâîãî. Ýòî íå÷òî ïîõîæåå. 

Ñóùåñòâóåò òàêæå âûðàæåíèå: “íåâåæåñòâî — ýòî áëàæåíñòâî”. Ïðåáûâàþùèé â íåâåæåñòâå æèâåò â ìèðå, 
ïîñêîëüêó íè÷åãî íå çíàåò — îí íå îñîçíàåò äåéñòâèòåëüíîñòè. Ýòî òîæå óìèðîòâîðåíèå: òàê êàê íåò ñîçíàíèÿ, 
íåò è áîðüáû. Áîëüíîãî ñ îñòðîé áîëüþ âðà÷ ñòðåìèòñÿ, ñäåëàâ îïðåäåëåííûé óêîë, ïðèâåñòè íà 
ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ â áåññîçíàòåëüíîå ñîñòîÿíèå, òàê êàê â ïðîòèâíîì ñëó÷àå òîãî æäóò íåâûíîñèìûå 
ìó÷åíèÿ. Ïîýòîìó äëÿ íåãî íåîáõîäèìî èíîå ñîñòîÿíèå — áåññîçíàòåëüíîå. 

Ýòî áåñïàìÿòñòâî åñòü íåâåæåñòâî, è îíî òîæå ñîäåðæèò ðàçíîâèäíîñòü âêóñà, òàìî-ãóíó. Íî ýòî íå ìèð 
èñòèíû. Òóò íåò ÷óâñòâà, ýòî — íóëü. Íî íóëü òàê æå îáëàäàåò ïðèðîäîé áåñêîíå÷íîñòè. Áåñêîíå÷íîñòü è 
íóëü èìåþò ñõîäñòâî. Åñëè ê íóëþ ïðèáàâèòü íóëü, òî ïîëó÷èòñÿ íóëü, è åñëè èç íóëÿ âû÷åñòü íóëü, 
ðåçóëüòàòîì òàêæå áóäåò íóëü; äåëåíèå íóëÿ íà íóëü îïÿòü æå äàåò íóëü. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì, åñëè 
áåñêîíå÷íîñòü ïðèáàâèòü ê-, âû÷åñòü èç-, èëè ðàçäåëèòü íà áåñêîíå÷íîñòü, âåçäå èòîãîì áóäåò îíà æå. 

Ïîýòîìó ãîâîðèòñÿ: “íåâåæåñòâî — ýòî áëàæåíñòâî”. Åñëè íåò ñîçíàíèÿ, íå ìîæåò áûòü ðå÷è î áîëè. Ýòî 
ïîõîæå íà îïûò êàìíÿ. Êðàéíèå îñâîáîæäåíöû äîñòèãàþò ñòàäèè, ïîäîáíîé ñóùåñòâîâàíèþ èñêîïàåìîãî èëè 
êàìíÿ. Îíè õîòÿò óñïîêîèòüñÿ, è ïîýòîìó îáðåòàþò êàìíåïîäîáíîå ñîñòîÿíèå óìèðîòâîðåíèÿ: 

éå ’íéå ’ðàâèíä¹êøà â¸ìóêòà-ì¹íèíàñ 
òâàéé àñòà-áõ¹â¹ä àâè¡óääõà-áóääõàéà¯ 
¹ðóõéà ê\÷÷õðå+à ïàðà= ïàäà= òàòà¯ 
ïàòàíòé àäõî ’í¹ä\òà-éóøìàä à%ãõðàéà¯ (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 10.2.32) 

“Î ëîòîñîîêèé Ãîñïîäü! Õîòÿ íåïðåäàííûå, ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ âûñøåãî ñîñòîÿíèÿ ïðîõîäÿùèå ÷åðåç 
ñóðîâûå ïîêàÿíèÿ è àñêåçû, ìîãóò ìíèòü ñåáÿ îñâîáîæäåííûìè, ðàçóì èõ ïî-ïðåæíåìó íå÷èñò. Îíè âñåãî 
ëèøü ïðåäàþòñÿ ìíîãîîáðàçíûì ìóäðñòâîâàíèÿì è íå èùóò, êàê îáðåñòè ïðèáåæèùå â Òåáå. Ïîñêîëüêó îíè íå 
ïî÷èòàþò Òâîèõ ëîòîñîïîäîáíûõ ñòîï, îíè ïðîñòî âíîâü íèçâåðãàþòñÿ â ìèðñêîå ñóùåñòâîâàíèå, óòðàòèâ ñâîå 
âîîáðàæàåìîå ïðåâîñõîäñòâî”. 

Ïîñòàâèâøèå ïåðåä ñîáîé öåëü ñòàòü “åäèíûìè” ñ Íèì, â êîíöå êîíöîâ, ïîëó÷àþò ýòî òÿæåëîå íàêàçàíèå è 
ââåðãàþòñÿ â òàêîå áûòèå, áûòèå êàìíÿ, è â äàííîì êà÷åñòâå ìîãóò ïðîñóùåñòâîâàòü â ïîêîå â òå÷åíèå ëàêõîâ, 
êðîðîâ, èëè ìèëëèîíîâ ëåò. Îíè ìîãóò ñòàòü Ãèìàëàÿìè, êàìíåì èëè äåðåâîì. Â Ïóðàíàõ ìû íàõîäèì 
ïðèìåðû ëè÷íîñòåé, ïðîêëÿòûõ âëà÷èòü òàêóþ ñóäüáó; è â ýòîì ñîñòîÿíèè òîæå ïðèñóòñòâóåò ðîä 
óìèðîòâîðåíèÿ: “íåâåæåñòâî — ýòî áëàæåíñòâî”. 

È òå, êòî ïîäíèìàåòñÿ äî øàíòà-ðàñû, òàêæå îáðåòàþò íåêîòîðóþ áåçìÿòåæíîñòü. Íî íà Âàéêóíòõå ñíîâà 
íà÷èíàåòñÿ æèçíü, äâèæåíèå, è åãî öåëü — ñëóæåíèå. Â äàñüÿ-ðàñå ñóùåñòâóåò äåÿòåëüíîñòü, áîðüáà. Òàì 
èñïîëíÿþò ïðèêàçàíèÿ: “Äåëàé ýòî, èäè ñþäà, ïîäàé èì òî-òî”. Äâèæåíèÿ ìíîãî, à îíî ïîäðàçóìåâàåò áîðüáó. 
Íî ýòà áîðüáà äàðóåò ìèð. Äàííûé âèä áîðüáû íà÷èíàåòñÿ â äàñüÿ-ðàñå. À øàíòà-ðàñà ÿâëÿåòñÿ 
ïðîìåæóòî÷íûì ïîëîæåíèåì, è â ýòîì ñîñòîÿíèè áåçäåÿòåëüíîñòè òàêæå ñóùåñòâóåò ìèð, íî áîëåå íèçêîãî 
êà÷åñòâà: 

¹òì¹ð¹ìàñ ÷à ìóíàéî íèðãðàíòõ¹ àïé óðóêðàìå 
êóðâàíòé àõàèòóê¸= áõàêòèì èòòõàì-áõ¨òà-ã¨+î-õàðè¯ (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 1.7.10) 

“Âñå âèäû àòìàðàì (÷åðïàþùèõ ðàäîñòü â àòìå, èëè äóõîâíîì “ÿ”), îñîáåííî òå, êòî óòâåðäèëñÿ íà ïóòè 
ñàìîîñîçíàíèÿ, õîòÿ è ñâîáîäíû îòî âñåõ âèäîâ ìèðñêèõ ïóò, õîòÿò ñîâåðøàòü ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå 
Âñåâûøíåìó. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî Ãîñïîäü îáëàäàåò íàäìèðíûìè äîñòîèíñòâàìè è ïîòîìó ñïîñîáåí ïðèâëå÷ü 
âñåõ, âêëþ÷àÿ äàæå îñâîáîæäåííûå äóøè”. 

Ýòî — ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå, âñåãî ëèøü ïðåääâåðèå íàñòîÿùåãî ñëóæåíèÿ: 
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áðàõìà-áõ¨òà¯ ïðàñàíí¹òì¹ 
íà ¡î÷àòè íà ê¹%êøàòè 
ñàìà¯ ñàðâåøó áõ¨òåøó 
ìàä-áõàêòè= ëàáõàòå ïàð¹ì (“Áõàãàâàä-ãèòà”, 18.54) 

“Áåçóïðå÷íî ÷èñòàÿ è óäîâëåòâîðåííàÿ â ñàìîé ñåáå äóøà, ðåàëèçîâàâøàÿ ñâîþ èñïîëíåííóþ ñîçíàíèÿ 
áîæåñòâåííóþ ïðèðîäó, íè î ÷åì íå ñêîðáèò è íè÷åãî íå æàæäåò. Ðàâíî âèäÿùàÿ âñåõ ñóùåñòâ (â ñâÿçè ñ 
Ìîåé âûñøåé ñèëîé), îíà ïîñòåïåííî îáðåòàåò âûñøóþ ïðåäàííîñòü (ïðåìà-áõàêòè) Ìíå”. 

Ïîýòîìó ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì òàê íàçûâàåìîãî “ìèðà”. Íî â äàñüÿ-, ñàêõüÿ- è 
âàòñàëüÿ-ðàñàõ, à òàêæå â ìàäõóðà-ðàñå ñ åå ðàçíîâèäíîñòÿìè, ñâàêèåé è ïàðàêèåé, ìû íàõîäèì äèíàìè÷íûé 
ìèð â òîì, ÷òî âíåøíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîðüáîé. Ïðåäïîëîæèì, ÷òî ñëóæàíêàì â ìàäõóðà-ðàñå íàäî òåìíîé 
íî÷üþ âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé â ëåñó; âíåøíå êàæåòñÿ, ÷òî èì ïðèäåòñÿ ïðåîäîëåòü ìíîãèå òðóäíîñòè. 
Ïîëó÷èâ çíàê — óñëûøàâ îñîáóþ ìåëîäèþ ôëåéòû Êðèøíû, èì íóæíî áóäåò ïðîáèðàòüñÿ ñêâîçü äæóíãëè, 
÷òîáû â èçâåñòíîå âðåìÿ áûòü â îïðåäåëåííîì ìåñòå. Ýòî ïîõîæå íà îáû÷íóþ áîðüáó*, íî íà ñàìîì äåëå 
ÿâëÿåòñÿ ñëàä÷àéøåé äèíàìèêîé. 

Åñëè “áîðüáà” îçíà÷àåò “äèíàìèêà”, òîãäà òàì, íà òîì óðîâíå, ãäå äèíàìè÷íîñòü ñòîëü ñëàäîñòíà, áîðüáà 
åñòü íå÷òî âûñîêîå. Íî åñëè ìû ïîëàãàåì, ÷òî áîðüáà — ÷òî-òî ìó÷èòåëüíîå, òî òàêàÿ áîðüáà äîëæíà 
îòíîñèòüñÿ ê íèçøåìó ïëàíó. Çäåñü îíà ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ñòðàäàíèé: òóò âñÿ äåÿòåëüíîñòü, âñå óñèëèÿ 
ïîðîæäàþò îäíó áîëü. Íà âûñøåì óðîâíå òàêæå ñóùåñòâóåò äåÿòåëüíîñòü, íî îíà ñîçäàåò ñëàäîñòü, ïîäîáíî 
òîìó, êàê ñàíäàëîâîå äåðåâî ïðè òðåíèè èñòî÷àåò ñëàäêèé àðîìàò. Åñòü áîðüáà, öåëü êîòîðîé — ïîðîäèòü ñëà-
äîñòü. 

Òàêèì îáðàçîì, îáèòàòåëè òîãî, âûñî÷àéøåãî óðîâíÿ, òîæå âåäóò íàïðÿæåííóþ áîðüáó, íî â ðåçóëüòàòå åå 
ðîæäàåòñÿ íåêòàð, êîòîðûé îíè âêóøàþò. Êðîìå òîãî, “áîðîòüñÿ” îçíà÷àåò åùå è “áûòü çàíÿòûì”: êàæäûé òàì 
÷ðåçâû÷àéíî çàíÿò, áîëüøå, ÷åì ìû ñïîñîáíû êîãäà-ëèáî âîîáðàçèòü. Îíè ñòîëü äåÿòåëüíû, íî èõ 
äåÿòåëüíîñòü íå ïðèíîñèò ìó÷åíèé, îíà ïîðîæäàåò ìèð. Çäåñü íàøè ïîïûòêè ïîêîí÷èòü ñî ñâîåé ïîðî÷íîé 
ïðèâÿçàííîñòüþ ê ìèðñêîìó ïðèâîäÿò ê ìó÷èòåëüíîé áîðüáå. Íî, êàê ïèñàë àíãëèéñêèé ïîýò Øåëëè: “Íàøè 
ñàìûå ñëàäîñòíûå ïåñíè ðîæäåíû ñàìîé ñêîðáíîé äóìîé”. Ýòîò âèä áîðüáû òîæå ïðèíîñèò íàì ìèð. Êîãäà 
íîâè÷îê íà ïóòè ïðåäàííîñòè íà÷èíàåò èçáàâëÿòüñÿ îò ïðèâÿçàííîñòåé ê ñâîåìó ìèðñêîìó îêðóæåíèþ, ýòî 
âûçûâàåò ìó÷åíèÿ, íî ýòèì òàêæå äàðóåòñÿ íåêèé ðîä óìèðîòâîðåíèÿ: 

éàä àíó÷àðèòà-ë¸ë¹-êàð+à-ï¸é¨øà-âèïðó} 
ñàê\ä àäàíà-âèäõ¨òà-äâàíäâà-äõàðì¹ âèíàø}¹¯ 
ñàïàäè ã\õà-êó}óìáà= ä¸íàì óòñ\äæéà ä¸í¹ 
áàõàâà èõà âèõà%ã¹ áõèêøó-÷àðé¹= ÷àðàíòè (“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 10.47.18) 

Ïðåäàííûé îñòàâëÿåò ñåìüþ, è åãî ðîäíûå ïëà÷óò è ñòåíàþò — èç-çà èõ ãîðÿ áîëüíî òàêæå åìó. Íî, òåì íå 
ìåíåå, îí îùóùàåò íåêîå óìèðîòâîðåíèå âûñøåãî ïîðÿäêà è ïîýòîìó ìîæåò ïåðåíîñèòü ïîâåðõíîñòíóþ áîëü, 
ïîðîæäåííóþ îòîðâàííîñòüþ îò ñåìåéíîé æèçíè. Îñòàâèâ äîì è ñåìüþ, îí ñòðàäàåò, íî ïîìèìî ýòîãî, â 
ãëóáèíå äóøè, ÷óâñòâóåò íåêóþ ñâåòëóþ ïåðñïåêòèâó. Êîãäà ÷åëîâåê îòïðàâëÿåòñÿ íà çàðàáîòêè â äðóãóþ 
ñòðàíó, îí ïîêèäàåò ñåìüþ, è ïîýòîìó åìó ãðóñòíî. Íî â ñåðäöå îí ñîçíàåò, ÷òî åãî æäóò äåíüãè, êîòîðûå 
ïðèíåñóò åìó óäîâëåòâîðåíèå è ïîçâîëÿò íàñëàæäàòüñÿ. 

Ïîäîáíûì æå îáðàçîì, ÷åëîâåê, ðàññòàâàÿñü ñ ýòèì ìèðîì, ðàçðûâàÿ ñâîþ ñâÿçü ñ çàáëóæäåíèåì, íà âèä, 
èëè âíåøíå, ÷óâñòâóåò èç-çà ñâîèõ äåéñòâèé áîëü. Íî â ãëóáèíå ñåðäöà îí îáðåòàåò îïðåäåëåííóþ íàäåæäó íà 
ñâåòëîå áóäóùåå, è åå ñèëîé ìîæåò äâèãàòüñÿ âïåðåä. 

Òàêèì îáðàçîì, êîãäà ó íàñ åñòü êàêàÿ-òî ïðèâÿçàííîñòü ê ýòîìó âðåäîíîñíîìó ìèðó, è ìû ïûòàåìñÿ 
èçáàâèòüñÿ îò íåå, òî â ýòî âðåìÿ â íàñ ïðîèñõîäèò áîðüáà — ìó÷èòåëüíàÿ áîðüáà. Íî, òåì íå ìåíåå, ïîìèìî 
ýòîãî, ìû èñïûòûâàåì ðàäóæíóþ íàäåæäó íà íåêèé áåñïîäîáíûé, óïîèòåëüíûé êàê íåêòàð, âêóñ æèçíè. 

Ïîýòîìó áîðüáà íå âñåãäà îçíà÷àåò áîëü. Îíà ìó÷èòåëüíà äî îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ, è ýòî ÿâëÿåòñÿ 
ñëåäñòâèåì ìàéè, çàáëóæäåíèÿ. È â Êðèøíà-ëèëå ìû òàêæå íàõîäèì ïðèìåòû áîëè, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè, 
ýòî íå ÿâëÿåòñÿ åþ. Ýòî êàæóùàÿñÿ áîëü — îíà òîëüêî âèäèòñÿ òàêîâîé. 

Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî Îí ïðèäåò â îïðåäåëåííóþ êóíäæó (ðîùèöó), è Ðàäõàðàíè ñî Ñâîèì îêðóæåíèåì 
îòïðàâëÿåòñÿ òóäà. Íî Îí íå ïðèõîäèò. Ýòî íàçûâàåòñÿ êàëà-õàíòàðèòà, îïîçäàíèå, òî åñòü ñèòóàöèÿ, êîãäà 
âîçëþáëåííûé èëè âîçëþáëåííàÿ áðîñèëè òåáÿ. Êðîìå òîãî, åñòü ìíîæåñòâî äðóãèõ ñîñòîÿíèé, òàêèõ êàê ìàíà 
(ðåâíîñòü) è ò.ï. Âñå ýòî ìó÷èòåëüíî, íî êàê ïèøåò Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ Ãîñâàìè, ãîâîðÿ î Êðèøíà-ïðåìå: 
á¹õéå âèøà-äæâ¹ë¹ õàéà, áõèòàðå ¹íàíäà-ìàéà, âíåøíå âèäèòñÿ âåëèêàÿ áîëü, íî ñåðäöå ïðåèñïîëíåíî 
áëàæåíñòâà. Òàêèì îáðàçîì: “Íàøè ñàìûå ñëàäîñòíûå ïåñíè ñóòü òå, ÷òî ïîðîæäåíû ñàìîé ñêîðáíîé äóìîé”. 
Âíåøíå ýòî íåñåò ïå÷àëü, íî âíóòðè — ñëàäîñòü. Ýòî òàê. 

Âîñïåâàÿ èìÿ, âíà÷àëå ìû äóìàåì, ÷òî íàøà îáÿçàííîñòü — îòñ÷èòûâàòü ìíîæåñòâî êðóãîâ, è èíîãäà íàì 
ýòî â òÿãîñòü. Íî êîãäà ìû îáðåòàåì âêóñ ê âîñïåâàíèþ, íàøå âíóòðåííåå æåëàíèå ïîáóæäàåò íàñ âîñïåâàòü 
èìÿ áîëüøå è áîëüøå — ýòî íåñðàâíèìî ñ âûíóæäåííûì ïîâòîðåíèåì øåñòíàäöàòè êðóãîâ â îáÿçàòåëüíîì 
ïîðÿäêå. Ïî îáðåòåíèè ðó÷è, âíóòðåííåãî âêóñà ê äàííîìó êîíêðåòíîìó ñëóæåíèþ, îíî ïðèíîñèò ñ÷àñòüå. Äî 
è áåç äîñòèæåíèÿ òàêîãî ñîñòîÿíèÿ îáÿçàòåëüíî áóäóò ïðèñóòñòâîâàòü îïðåäåëåííûå ñòðàäàíèÿ. 

Ïîêà ìû ëèøåíû âûøåóêàçàííîãî âêóñà è âûïîëíÿåì ýòî ñëóæåíèå êàê îáÿçàííîñòü, íàñ æäóò íåêîòîðûå 
ñòðàäàíèÿ. Ïîýòîìó, â öåëîì, ñàäõàíà-äàøà íåñêîëüêî ìó÷èòåëüíà. Çàòåì, â àïàíà-äàøå, ïðèõîäèò ñëàäîñòü. 
Êîíå÷íî, â ãëóáèíå ñëàäîñòü åñòü âåçäå. Èíà÷å çà÷åì ÷åëîâåêó äàíû èñïûòàíèÿ íà äóõîâíîì ïóòè? Òîëüêî 
ðàäè íàäåæäû íà ñëàäîñòü. Òåì íå ìåíåå, åñëè ìû õîòèì óçíàòü âñå ñ ïîìîùüþ àíàëèòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, 
òî ïóòü òàêîâ: øðàâàíà-äàøà, ñëóøàíèå; çàòåì âàðàíà-äàøà, ïðèíÿòèå; ïîòîì ñàäõàíà-äàøà, ïðàêòèêà. 
Âïëîòü äî ñåãî óðîâíÿ ïðîäâèæåíèå áóäåò â íåêîòîðîé ñòåïåíè ìó÷èòåëüíî. Çàòåì àïàíà-äàøà, ðåàëèçîâàííàÿ 
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ïðåäàííîñòü, è, â êîíöå êîíöîâ, ïðàïàííà-äàøà, ïîëíîå ñàìîïðåäàíèå. È òà áîëü, ÷òî ïðèñóòñòâóåò òóò — íå 
íàñòîÿùàÿ: ïî ñóòè, ýòî âñå ñëàäîñòíî. 

Ñåðäöå è ñèÿíèå 
Ïðåäóáåæäåíèÿ ïðîøëîãî îïûòà, â òîíêîé ôîðìå îïóòàâøèå íàøå âíóòðåííåå ñóùåñòâî, çàñòèëàþò, ñëîâíî 

ïûëü, çðåíèå äóøè. Íàøå âíóòðåííåå çðåíèå çàêðûòî òîëñòûì ñëîåì ïûëè ìíîæåñòâà ðàçëè÷íûõ 
çàáëóæäåíèé, îòíîñÿùèõñÿ ê ÷àñòíûì èíòåðåñàì, êîòîðûå çàñòàâëÿþò íàñ ïðåíåáðåãàòü èíòåðåñîì 
óíèâåðñàëüíûì. 

Ýòà ìûñëåííàÿ ïåëåíà ñîòêàíà èç ïðåäðàññóäêîâ ìåñòíè÷åñêèõ è ïðîâèíöèàëüíûõ èíòåðåñîâ, è îíà íå äàåò 
íàì óâèäåòü ðåàëüíîñòü: âèøàéà-äõ¨ëèòå êåìàíå ñå ïàðàòàòòâà ï¹èéå äåêõèòå. Êàê ÷åëîâåê ñìîæåò óçðåòü 
óíèâåðñàëüíóþ âîëíó, åñëè åãî óì ïîëíîñòüþ ïîãëîùåí ðàçëè÷íîãî ðîäà ìåñòíè÷åñêèìè èíòåðåñàìè? Êàêèì 
îáðàçîì îí ñìîæåò íàéòè óíèâåðñàëüíûé èíòåðåñ, âñåîáúåìëþùóþ âîëíó? Òîëüêî âñåöåëî èçáàâèâøèéñÿ îò 
âñåõ âèäîâ ìåñòíè÷åñêèõ çàïðîñîâ è æàæäóùèé îñîçíàòü óíèâåðñàëüíóþ âîëíó ñïîñîáåí óâèäåòü åå ñî âñåé 
ÿñíîñòüþ. 

Àðòõåøâ àáõèäæ*à¯ ñâàð¹}: äëÿ ÷åãî ñóùåñòâóåò ýòîò ìèð? Îòâåò ÿñåí: “Äëÿ ñåáÿ”. Ðåàëüíîñòü 
ñóùåñòâóåò äëÿ Ñåáÿ: íå ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ ìíîãèõ, íî ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ Îäíîãî. Ïðåäíàçíà÷åíèå âñåõ 
âîëí — óãîæäàòü ýòîìó Îäíîìó, è åñëè ìû ñìîæåì óòâåðäèòüñÿ íà äàííîì óðîâíå, ìû áóäåì ñïîñîáíû 
îñîçíàòü èñòèíó, — â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìû âñå îáìàíùèêè. 

Åñëè ìû íå â ñèëàõ óâèäåòü, ÷òî âñå, âñå âîëíû, óñòðåìëåíû íà óäîâëåòâîðåíèå Îäíîãî, Ñâàÿì Áõàãàâàíà, 
äî èñòèíû íàì åùå äàëåêî. Ìû òðóäèìñÿ, îáìàíûâàÿ: ìû ëãóíû, ââîäÿùèå â çàáëóæäåíèå íå òîëüêî ñåáÿ, íî 
è îêðóæàþùèé ìèð. Ìû âèíîâíû â íåïðàâèëüíîì ïîíèìàíèè âñåãî è ïåðåäà÷å ýòîãî ëîæíîãî çíàíèÿ äðóãèì. 
Êàæäûé, âñå áàääõà-äæèâû, áîëåå èëè ìåíåå ÿâëÿþòñÿ îáìàíùèêàìè. Òàêîâî íàøå ñîñòîÿíèå, è åñëè ìû 
ñòðåìèìñÿ çàíÿòü ïîäîáàþùåå íàì ïîëîæåíèå, íàì íàäëåæèò èçáàâèòüñÿ îò òàêîãî çàáëóæäåíèÿ, òàêîãî îáìàíà 
ñàìèõ ñåáÿ, ðàâíî êàê è îêðóæàþùèõ. 

Òîãäà ìû ñìîæåì îòïðàâèòüñÿ òóäà è íàéòè òàì óíèâåðñàëüíóþ âîëíó, óâèäåòü åå: ýòî áóäåò äàðøàí. 
Äàðøàí îçíà÷àåò “âèäåòü”, è íóæíî íàó÷èòüñÿ òîìó, êàê óâèäåòü. ×òî óâèäåòü, êàê ðàçîáðàòüñÿ â 
ïðîèñõîäÿùåì âî ìíå è âíå ìåíÿ — òàêîâî ïðàâèëüíîå îñîçíàíèå è ïðàâèëüíîå îáðàçîâàíèå. Îáðàçîâàíèå 
äîëæíî áûòü âåäè÷åñêèì. Ñëåäóåò èçáðàòü ñòàíäàðò, íàõîäÿùèéñÿ âíå ýòîé îáëàñòè ìàéè, çàáëóæäåíèÿ: 
íåîáõîäèìî ðàâíÿòüñÿ íà ïðèøåäøåå èç öàðñòâà ñîâåðøåíñòâà, ÷åðåç âåäó, áîãîîòêðîâåííóþ èñòèíó. 

Ìû äîëæíû ïðèíÿòü áîãîîòêðîâåííóþ èñòèíó è ðàñïðîùàòüñÿ ñ òàê íàçûâàåìûì íàó÷íûì çíàíèåì è 
äðóãèìè âèäàìè ïîíèìàíèÿ, êîòîðûå âñå ÿâëÿþòñÿ îøèáî÷íûìè, îñíîâàííûìè íà ëîæíîì îïûòå è ëîæíîé 
èíôîðìàöèè. “Ýòî ïðèíàäëåæèò ìíå, ýòî — åìó, à ýòî — èì”, — ïîäîáíûå çàêëþ÷åíèÿ àáñîëþòíî ëîæíû. 
Ïîýòîìó íàì íåîáõîäèìî îñâîáîäèòüñÿ, ïîëó÷èòü ïîëíîå èçáàâëåíèå îò ýòîé ìàíèè, ýòîãî çàáëóæäåíèÿ. È íàì 
íàäëåæèò íå ïðîñòî èçáàâèòüñÿ îò çàáëóæäåíèÿ, ëîæíîãî ïîíèìàíèÿ âíåøíèõ âîëí, íî è äîñòè÷ü ñôåðû 
ïîëîæèòåëüíîãî, íàó÷èòüñÿ îñîçíàâàòü âîëíó, âèáðàöèþ Ãîëîêè. Ãîëîêà — ñàìûé óíèâåðñàëüíûé, 
îñíîâîïîëàãàþùèé óðîâåíü, è åñëè ìû ñìîæåì íàñòðîèòüñÿ â óíèñîí åìó, òî íàñ ïðèâåäóò âî Âðèíäàâàí èëè â 
Íàâàäâèïó, è òàì ìû óâèäèì âñå â èñòèííîì ñâåòå. 

Îäíèõ áîëüøå âëå÷åò ê Êðèøíà-ëèëå, äðóãèõ — ê Íàâàäâèïà-ëèëå, à èíûå ðàñïîëîæåíû ïðèíÿòü 
ïðèáåæèùå è òàì è òàì. Òàêæå è â Êðèøíà-ëèëå: êîãî-òî ïðèâëåêàåò ñòîðîíà Ðàäõàðàíè, êòî-òî 
ïðèäåðæèâàåòñÿ ñòîðîíû Êðèøíû, à íåêîòîðûå çàíèìàþò ñðåäíþþ ïîçèöèþ. Ìû íàõîäèì òàêîãî ðîäà äåëå-
íèå, ñîòâîðåííîå éîãà-ìàéåé, è îíî íåîáõîäèìî äëÿ ëèëû. 

Èòàê, íà âûñî÷àéøåì óðîâíå ìû íàõîäèì äâà âèäà èãð: Êðèøíà-ëèëó è Ãàóðà-ëèëó, è îíè èìåþò 
îäèíàêîâóþ öåííîñòü. Â ïåðâîé, âçàèìîîòíîøåíèÿ ñóùåñòâóþò âíóòðè “îãðàíè÷åííîãî” êðóãà, âî âòîðîé æå 
îíè ñî÷åòàþòñÿ ñ íàïðàâëåííîñòüþ íà ðàñïðîñòðàíåíèå äðóãèì. Íî îíè ðàâíîöåííû. Òà, êîòîðàÿ ðàñï-
ðîñòðàíÿåòñÿ, è òà, êîòîðîé íàñëàæäàþòñÿ, îáëàäàþò îäíîé è òîé æå öåííîñòüþ óïîåíèÿ, ñëàäîñòè, ëþáâè è 
êðàñîòû. Íåêîòîðûõ áîëüøå âëå÷åò ê îäíîé ëèëå, èíûõ æå — ê äðóãîé. 

Âíóòðè Ãàóðà-ëèëû ìû òàêæå íàõîäèì òåõ, êòî ïîäîáíî Íàðàõàðè Ñàðêàðó è åãî ïîñëåäîâàòåëÿì, áîëåå 
òÿãîòåëè ê Êðèøíå, ÷åì ê Ãàóðàíãå, è äðóãèõ, ñèëüíåå ðàñïîëîæåííûõ ê Ãàóðàíãå, íåæåëè ê Êðèøíå. Ýòî âñå 
äàðóåòñÿ Ãîñïîäîì, Âûñøåé Âîëåé — òàêîâà Åãî ëèëà. 

Â Ãàóðà-ëèëå ïðàâèò Ãàäàäõàðà Ïàíäèò — Åìó ïðèíàäëåæèò âñå. Òåì íå ìåíåå, Îí âûíóæäåí ïðèçíàòü, ÷òî 
ó íåãî íè÷åãî íåò — âñå çàáðàë Ãàóðàíãà! Îí âñåöåëî ïîñâÿòèë ñåáÿ Ãàóðàíãå. Ïîýòîìó Øðèëà Êàâèðàäæ 
Ãîñâàìè ãîâîðèò: òåõî ëàêøì¸-ð¨ï¹, ò¹ðà ñàìà êåõà í¹è: “Îí ïðåäñòàâëÿåò ãëàâíóþ ñèëó Ãàóðàíãè, è íèêòî 
íå ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ñ Íèì”. Òàêîâî çàêëþ÷åíèå Øðèëû Êàâèðàäæà Ãîñâàìè î Øðè Ãàäàäõàðå. Îí — ãàóðà-
ïðåìà-ìàéÿ, âîïëîùåíèå ëþáâè Øðè Ãàóðû. 

Ãàäàäõàðà äàñ ïðåäñòàâëÿåò ñèÿíèå Ðàäõàðàíè, à Ãàäàäõàðà Ïàíäèò — Åå íàñòðîåíèå, Åå ïðèðîäó — Åå 
ñåðäöå*. Ñëîâíî áû Ìàõàïðàáõó çàáðàë äóøó Ãàäàäõàðû Ïàíäèòà, à òåëî âñå ðàâíî áû îñòàâàëîñü! Òàêîå 
ïîëîæåíèå çàíèìàåò Ãàäàäõàðà Ïàíäèò: Îí ñîâåðøåííî ïóñò, è ñëåäóåò çà Ìàõàïðàáõó. Ó íåãî íåò íè÷åãî 
ñâîåãî. Ñàìîå âàæíîå — åãî ñåðäöå, çàáðàë Ìàõàïðàáõó, ïîýòîìó åìó íå îñòàåòñÿ íè÷åãî äðóãîãî, êàê èäòè çà 
Íèì. Îí ïîëíîñòüþ îòäàë ñåáÿ Ìàõàïðàáõó. Ïîëîæåíèå Ãàäàäõàðû Ïàíäèòà, ðîëü, êîòîðóþ îí èãðàë, áûëà â 
÷åì-òî ïîõîæà íà ðîëü Ðàäõàðàíè: Åå ñåðäöå ïîõèùåíî Êðèøíîé, òåì íå ìåíåå, îïóñòîøåííîå òåëî îñòàåòñÿ. 
Ð¹äõ¹-áõ¹âà-äéóòè-ñóáàëèòà= íàóìè ê\ø+à-ñâàð¨ïàì: îí áûë âñåöåëî ïîãðóæåí â êîíöåïöèþ Øðè Ãàóðàí-
ãè. Ãàóðàíãà çàáðàë ó íåãî âñå, ïîýòîìó ó íåãî íå îñòàâàëîñü èíîãî âûáîðà: îí áûë ïîëíîñòüþ ïîãëîùåí, âî 
âñåõ îòíîøåíèÿõ ïëåíåí Èì. 

Ìû íàõîäèì, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè âñåé åãî æèçíè îí ïîñòóïàë â òàêîì äóõå. Èç ÷èñëà äðóãèõ ïðåäàííûõ, 
íåêîòîðûå ïîëó÷èëè ïîâåëåíèå îòïðàâëÿòüñÿ âî Âðèíäàâàí, èíûå æå — ðàçðåøåíèå èäòè òóäà. Ãàäàäõàðó 
Ïàíäèòà, íåñìîòðÿ íà åãî æåëàíèå îòïðàâèòüñÿ âî Âðèíäàâàí âìåñòå ñ Ìàõàïðàáõó, æäàë îòêàç: “Íåò, òåáå íå 
ïîçâîëÿåòñÿ èäòè”. Êîãäà Äæàãàäàíàíäà Ïàíäèò ïîïðîñèë ðàçðåøåíèÿ ïîéòè òóäà, Ìàõàïðàáõó, ñ íåêîòîðîé 
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íåîõîòîé, äàðîâàë åìó Ñâîå ñîãëàñèå: “Äà, îòïðàâëÿéñÿ òóäà, íî ïðèìè ðóêîâîäñòâî Ðóïû è Ñàíàòàíû”. 
Òàêæå Îí äàë åìó íåêîòîðûå îñîáûå óêàçàíèÿ: “Äåëàé ýòî è ýòî, è íå äåëàé òî”. Íî Ãàäàäõàðå Ïàíäèòó íå 
áûëî ïîçâîëåíî èäòè òóäà. 

Îí ïðåäñòàâëÿë Ñàìó Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, òåì íå ìåíåå îí çàíèìàë òàêîå îñîáîå ïîëîæåíèå: Öàðèöà 
Âðèíäàâàíà, íûíå ïåðåíåñåííàÿ â Íàâàäâèïó. Åãî ïîëîæåíèå ñòàëî ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûì — îí íå ìîã 
âîéòè âî Âðèíäàâàí! Îí ìîëèë î ðàçðåøåíèè, íî Ìàõàïðàáõó îòêàçàë åìó. Îí ñêàçàë: “Íåò, îñòàâàéñÿ è 
æèâè çäåñü”. È Ãàäàäõàðå Ïàíäèòó ïðèøëîñü ïîä÷èíèòüñÿ. Îí ïðåäñòàâëÿåò Ïîäâëàñòíóþ Ïîëîâèíó Öåëîãî. 
Öåëîå ñîñòîèò èç Âëàäû÷åñòâóþùåé è Ïîäâëàñòíîé Ïîëîâèí, è îí ïðåäñòàâëÿåò ïîñëåäíþþ. Îí — îäíà 
ïîëîâèíà Àáñîëþòíîé Èñòèíû. 

Â íàñòàâëåíèÿõ Øðèëû Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà, ÷üÿ ïðîïîâåäü áûëà âäîõíîâëåíà Øðè Ãàäàäõàðîé 
Ïàíäèòîì è Øðèìàíîì Ìàõàïðàáõó, ìû òàêæå íàõîäèì âñå, ÷òî ïðèñóòñòâóþåò íà óðîâíå òîé âîëíû. Äâå ýòè 
ëè÷íîñòè, Øðè Ãàäàäõàðà Ïàíäèò è Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, ÿâëÿþòñÿ íàøèìè âåëèêèìè ãóðó, íàøèìè 
âîæàòûìè, è, ïîêëîíÿÿñü èì, ìû ñìîæåì ïîñàäèòü ñåìÿ ñâîåãî íàèâûñøåãî áëàãà. Ïî ìèëîñòè íàøåãî 
âåëèêîãî Ãóðó Ìàõàðàäæà, Áõàêòè Ñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Ãîñâàìè Ïðàáõóïàäû, ìû ñòàëè ñïîñîáíû îñîçíàòü 
ýòî. 

À â Áõàêòèâèíîäå Òõàêóðå, õîòÿ îí çàíèìàåò ñâîå îñîáîå ïîëîæåíèå, Ïðàáõóïàäà Áõàêòè Ñèääõàíòà 
Ñàðàñâàòè Òõàêóð, êàê ÿâñòâóåò èç ñóæäåíèÿ ó÷åíèêà, âèäåë Øðèìàòè Ðàäõàðàíè: “îòíîñèòåëüíîå” âèäåíèå. 
Îäíàæäû îí ñêàçàë, ÷òî Ðàäõàðàíè ïðåäñòàâëÿåò ïîëíóþ èãðó àøòà-íàéèêè, âîñåìü õàðàêòåðèñòèê ãåðîèíè 
— ìû âèäèì â Íåé èõ ñîâåðøåííîå ïðèñóòñòâèå. Â äðóãèõ ìû ìîæåì íàéòè ëèøü èõ ÷àñòè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ, 
íî ëèøü â Íåé îíè ÿâëåíû â ñâîåé ïîëíîòå. 

Îí ñêàçàë: “ß âèæó ìîåãî ãóðóäåâà êàê Ãóíó-ìàíäæàðè, è â ýòîì îáðàçå ìàíäæàðè îí â íåêîòîðîì ðîäå 
÷àñòè÷íî ïðåäñòàâëÿåò Ðàäõàðàíè. Íî åñëè ÿ ïîïûòàþñü âçãëÿíóòü ãëóáæå, ÿ óâèæó, ÷òî îí ïîëíîñòüþ 
ñîîòâåòñòâóåò Åé: â íåì ïðåáûâàþò âîñåìü âèäîâ êà÷åñòâ, ÿâëÿåìûõ â ñëóæåíèè Êðèøíå (àøòà-íàéèêà). Åñëè 
ÿ ïîñìîòðþ íà íåãî íåìíîãî ãëóáæå, òî ñìîãó óâèäåòü, ÷òî îí åäèí ñ Ðàäõàðàíè. ¿÷¹ðéà= ì¹= âèäæ¹í¸é¹ì: 
çíàé à÷àðüþ íåîòëè÷íûì îò Ìåíÿ Ñàìîãî. Åñëè ÿ áîëåå âíèìàòåëüíî îòíåñóñü ê äàííîìó óêàçàíèþ øàñòðû è 
ïîñòàðàþñü íàéòè åãî ñìûñë, ÿ îáíàðóæó, ÷òî Ðàäõàðàíè óñòðàèâàåò Ñâîþ îáèòåëü òàì, â ëè÷íîñòè è äåÿíèÿõ 
ìîåãî ãóðóäåâà”. Ïîäîáíûì îáðàçîì, â Áõàêòèâèíîäå Òõàêóðå îí âèäåë ñàìîå ïîëíîå ïðîÿâëåíèå ðåëèãèè 
Øðè Ãàóðàíãè. 

Ýòî îñîçíàíèå âûðàæåíî â åãî ñòèõîòâîðåíèè, ãäå îí ãîâîðèò, ÷òî óçðåë Ñâàðóïó Äàìîäàðó Ãîñâàìè â 
Ãàóðàêèøîðå äàñå Áàáàäæè, à Øðè Ãàäàäõàðó Ïàíäèòà — â Øðèëå Áõàêòèâèíîäå Òõàêóðå. Â îäíîì ìåñòå îí 
ïèøåò: ãàä¹äõàðà-äèí äõàðè’ ï¹èé¹÷÷õå ãàóðàõàðè — îí ïðèíÿë äåíü óõîäà Øðèëû Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà 
ðàâíîçíà÷íûì äíþ óõîäà Øðè Ãàäàäõàðû Ïàíäèòà. Â äðóãîì ìåñòå, â ñòèõîòâîðåíèè, çàêëþ÷àþùåì åãî 
êîììåíòàðèè ê “Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå”, îí íàïèñàë: “Çäåñü, â Íàâàäâèïà-äõàìå, âå÷íûå èãðû 
ïðîòåêàþò íåïðåñòàííî: òîëüêî îáëàäàþùèå òàêèì ãëóáîêèì âèäåíèåì ñïîñîáíû èõ âîñïðèíÿòü”. 

 
ãàä¹äõàðà ìèòðà-âàðà, ¡ðè ñâàð¨ïà äàìîäàðà, 

ñàä¹ ê¹ëà ãàóðà-ê\ø+à éàäæå 
äæàãàòåðà äåêõè’ êëå¡à, äõàðèé¹ áõèêøóêà-âå¡à, 

àõàðàõà¯ ê\ø+à-í¹ìà áõàäæå 
 

¡ð¸ ãàóðà è÷÷õ¹éà äóè, ìàõèì¹ êè êàâà ìóè, 
àïð¹ê\òà ï¹ðèøàäà-êàòõ¹ 

ïðàêà}à õàèé¹ ñåâå, ê\ø+à-ãàóð¹áõèííà-äåâå, 
àïðàê¹¡éà êàòõ¹ éàòõ¹ òàòõ¹ 

 
Îí ãîâîðèò: “Î÷åíü òðóäíî ïîñòè÷ü ñëàäîñòíóþ âîëþ Øðè Ãàóðàíãè, íî åñëè ìû ñìîæåì âîçâûñèòüñÿ äî 

ýòîãî óðîâíÿ, òî óâèäèì, ÷òî Ñâàðóïà Äàìîäàðà Ãîñâàìè è Øðè Ãàäàäõàðà Ïàíäèò âñåãäà ñîâåðøàþò ñâîå 
ñëóæåíèå çäåñü, â Íàáàäâèïå. Èíîãäà ýòî ñêðûòî, à èíîãäà ÿâëåíî íà íàøåì ïëàíå. Íà òîì óðîâíå âñå 
ïðîèñõîäèò ïî ñëàäîñòíîé âîëå Øðè Ãàóðàíãè — áåç âñÿêîãî îãðàíè÷åíèÿ. Íî ñåé÷àñ ÿ ïîíèìàþ, ÷òî òå äâîå 
ÿâèëèñü âíåøíåìó âçîðó êàê Øðèëà Ãàóðàêèøîðà äàñ Áàáàäæè è Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð. ß óâèäåë ýòî 
ñâîèìè ñîáñòâåííûìè ãëàçàìè áîæåñòâåííîãî ñëóæåíèÿ, íî ñèå íå ñëåäóåò àôèøèðîâàòü, øèðîêî ïðåäàâàòü 
ãëàñíîñòè — ëþäè áóäóò ñìåÿòüñÿ íàä ýòèì. Íî ýòî ïðèøëî êî ìíå èç ãëóáèíû ñåðäöà”. Òàê îí ïèñàë â ñâîåì 
ñòèõîòâîðåíèè, âåí÷àþùåì “Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòó”. 

Òàêèì îáðàçîì, Ãàäàäõàðà Ïàíäèò áûë ïðèçíàí åäèíûì ñî Øðèëîé Áõàêòèâèíîäîé Òõàêóðîì. Òàê âèäåë 
íàø Ãóðóäåâà, Øðèëà Áõàêòè Ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð. Îí ìîã âèäåòü â íèõ îäíó è òó æå Ëè÷íîñòü. Îí 
ñ÷èòàë íàèáîëåå âàæíûì øèêøà-ãóðó-ïàðàìïàðó. Îòáðîñèâ ñàõàäæèÿ-âàäó, ïðåäàþùóþ áîëüøîå çíà÷åíèå 
îáîëî÷êå, ïîïûòàéòåñü âçãëÿíóòü âíóòðü è îáðåñòè áîëåå ãëóáîêîå âèäåíèå ðåàëüíîñòè. Ïîïûòàéòåñü îñîçíàòü 
áîëåå ãëóáîêèå ïëàñòû îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè, à òàêæå çàãëÿíèòå âíóòðü ñàìèõ ñåáÿ. Íûðíèòå ãëóáæå, 
è âû îòêðîåòå óðîâåíü òîí÷àéøåé âèáðàöèè, êîòîðàÿ äîíåñåò äî âàñ ýòó âåñòü, è âû óçðèòå èñòèíó. 


